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Cambiamenti Climatici e Salute: come mitigare i rischi psico-fisici e
proteggere le comunita
8 maggio 2026
Camera di Commercio di Verona, Corso Porta Nuova 96, Verona
Dalle ore 15.00 alle ore 18.00

PRESENTAZIONE DEL CONVEGNO

Tavole rotonde dedicate al settore della salute psico-fisica nell'ambito di Clim-Act! Expo
2026

Descrizione obiettivi e contenuti del corso:

Impatto dei cambiamenti climatici sulla salute psico-fisica e possibili azioni da parte di
chi opera nel settore sanitario (prescrizioni di natura, temi di psicologia ambientale,
contrasto alle malattie portate da vettori)

Destinatari del corso:
Psicologi-psicoterapeuti
Test finale con questionario a risposte multiple

Il numero dei partecipanti ¢ limitato a 50
Costo: la quota di partecipazione e gratuita

Segreteria Organizzativa

ASSOCIAZIONE VERSO

Dr.ssa Irene Lamma

Solo per informazioni: 3333032326 - climact@reteverso.eu

Link per iscrizioni: https://tinyurl.com/iscrizioni-salute

PROGRAMMA

Ore 15.00-16.00 - TAVOLA ROTONDA IN PLENARIA
Verona unita di fronte all'emergenza climatica

Saluti dell’associazione Verso e introduzione a Clim-Act!
e al processo “Verso il piano di transizione ecologica della citta di Verona”
Marta Avesani Presidente Associazione Verso

Introduce e modera: Avv. Lucia Vesentini, consigliera Associazione Verso

Intervengono:
e [sabella Pierantoni - Futurista, sociologa e founder di Generation Mover ™ -

Scenari: cambiamenti climatici e future generazioni
e Alessandro Miani, Presidente SIMA, e Elisa Menardo, Ricercatrice in
Psicometria, Dipartimento di Scienze Umane, Universita di Verona -


mailto:climact@reteverso.eu
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Cambiamento climatico e salute pubblica: panoramica dei rischi per il
futuro

e Giorgio Mion, Professore associato di Economia Aziendale Universita di
Verona - La questione etica: le nostre scelte dietro ai Cambiamenti
Climatici

e Barbara Bissoli, Vicesindaca del Comune di Verona - Il nuovo PAT

e Matteo Limoni, Ordine degli Ingegneri di Verona e Provincia - Conclusioni

Ore 16-18 - TAVOLA ROTONDA SETTORIALE
Cambiamenti Climatici e Salute: come mitigare i rischi psico-fisici e proteggere le
comunita

Introduce e modera: Michele Orlando, Ordine delle Psicologhe e degli Psicologi del
Veneto

Intervengono:

e Andrea Angheben - Responsabile del Reparto di Malattie Infettive e
Tropicali dell'lRCCS Ospedale Sacro Cuore - Cambiamenti climatici e
zoonosi

e Margherita Brondino, Prof.ssa associata di Psicometria, Dipartimento

di Scienze Umane, Universita di Verona - Cause ed effetti dei cambiamenti

climatici sulla salute psichica

e Diego Todeschini - Medico Pediatra, Vicepresidente Isde Provinciale
Verona - Prescrizioni di natura

e Alessandro Marcon - Prof. associato di Statistica Medica, Dipartimento di
Diagnostica e Salute Pubblica, Universita di Verona - Spazi verdi e
strategie innovative per il benessere e la salute respiratoria nel contesto
urbano

18.00-18.30 Conclusioni
Consegna questionario ECM

Andrea Angheben

Responsabile Clinico dell'Unita Operativa di Malattie Infettive e Tropicali presso I''RCCS
Sacro Cuore di Negrar, &€ un esperto di parassitologia e di malattie legate alla mobilita
umana con particolare interesse verso la diagnosi e cura delle malattie tropicali

Margherita Brondino

La Prof.ssa Margherita Brondino ha conseguito il dottorato di ricerca in Psicologia delle
Organizzazioni presso [|'Universita degli Studi di Verona, dove e attualmente
Professoressa Associata di Psicometria presso il Dipartimento di Scienze Umane. E
membro delllAPsyM Lab (Applied Psychology Measurement Lab), gruppo di ricerca
dedicato allo studio degli aspetti teorici e metodologici della misurazione, del disegno di
ricerca e dell’analisi dei dati in psicologia.

La sua attivita di ricerca si colloca all'intersezione tra psicometria, psicologia del lavoro e
delle organizzazioni e psicologia ambientale, con particolare attenzione al ruolo degli
ambienti fisici nel promuovere benessere, salute e prestazioni. | suoi interessi scientifici
includono lo studio degli ambienti rigenerativi (restorative environments), del benessere
e della sicurezza nei contesti lavorativi, dello stress lavoro-correlato e dei rischi
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psicosociali, nonché lo sviluppo e la validazione di strumenti di misura in ambito
psicologico.

Nelllambito della psicologia ambientale, si occupa in particolare dellimpatto degli
ambienti naturali e costruiti sui processi psicologici e sul benessere individuale e
organizzativo, contribuendo allo sviluppo di modelli e strumenti per la valutazione della
qualita degli ambienti di lavoro. Si occupa inoltre di psicologia dell'lemergenza, con
specifico riferimento ai processi psicologici coinvolti in situazioni di disastri e crisi
ambientali.

Le sue ricerche integrano approcci quantitativi avanzati e applicazioni interdisciplinari,
anche in relazione all'uso delle tecnologie digitali.

E autrice di numerose pubblicazioni su riviste scientifiche nazionali e internazionali
peer-reviewed.

Diego Todeschini

Laureato in Medicina e Chirurgia, 08.11.1979 presso l'universita di Padova
Diploma di specialita in Pediatria il 19.07.1983 presso l'universita di Verona.
Svolto il servizio come pediatra di famiglia presso USSL 9 di Verona.
Attualmente in servizio di volontariato come pediatra presso il CESAIM.
Da quindici anni membro del direttivo ISDE di Verona.

Alessandro Marcon
Professore associato di Statistica medica presso |'Universita di Verona. Esperto in
metodologia della ricerca, epidemiologia ambientale, epidemiologia dell'asma

Elisa Menardi

Ricercatrice in Psicometria all'lUniversita di Verona, con attivita nelllambito della
psicologia quantitativa. Si occupa di applicazioni in psicologia ambientale, benessere e
salute lavorativa, comportamenti pro-ambientali e interventi in ambienti naturali e
virtuali

Alessandro Miani

DIPLOMA DI LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA Facolta di Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Milano
e Vicepresidente environmental health research organization (ehro)
e Socio fondatore e tesoriere sociedad cientifica espanola de medicina ambiental y
cambios climaticos (sesma)
e Membro del governance council & italian ambassador international WELL
BUILDING INSTITUTE (IWBI)



