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Corso ECM 
PRESA IN CARICO E TRATTAMENTO DEL PAZIENTE CON LINFEDEMA: DALLA 

RIABILITAZIONE ALL'EDUCAZIONE TERAPEUTICA - ECOGRAFIA E WOUND CARE 
8-9 Maggio 2026 

AULA FORMAZIONE EDUMED SRL - Brescia, Via della Badia, 18 - 25127 
 
 
PROGRAMMA 
 
Giorno 1 
08.30-09.00 Registrazione partecipanti e introduzione 
09.00-10.45 Basi fisiche dell'ecografia. 
10.45-11.00 Coffee Break 
11.00-12.00 La valutazione ecografica del sottocute: fisiologia. 
12.00-13.00 La valutazione ecografica del sottocute: patologia (edemi linfatici, edemi venosi, edemi misti, lipedema). 
13.00-14.00 Pranzo 
14.00-16.00 Prove pratiche su pazienti da parte del docente. 
16.00-16.15 Coffee Break 
16.15-18.15 Prove pratiche dell'utilizzo dell'ecografo tra partecipanti e conclusione prima giornata		
 
Giorno 2 
08.30-11.15 La malattia venosa e la malattia arteriosa. 
11.15-11.30 Coffee break 
11.30- 13.00 Le lesioni ulcerative venose e linfatiche. 
13.00-13.45 Pranzo 
14.00-16.00 Il bendaggio all'ossido di zinco e i bendaggi adattati nella malattia arteriosa. 
16.00-17.30 Spazio Domande conclusione corso e prova ECM. 
 
DOCENTE  
Sara Mantovani, Dott.ssa, Ft, Master in Senologia per Professioni Sanitarie 
Edoardo Cervi, Medico Chirurgo, specializzato in chirurgia vascolare 
Alicia Gyssel Sanchez Sotomayor, Infermiera, master in wound care e master in linfologia 
Francesca Gerna, Infermiera, master in wound care  
Manuel Signorini, Medico chirurgo specializzato in Radiodiagnostica 
 
 
RAZIONALE  
Due giornate dedicate all’approfondimento di temi fondamentali per chi ha già svolto il corso base sulla presa 
in carico e trattamento della persona affetta da linfedema. La prima giornata dedicata all’ecografia nel 
linfedema, per acquisire competenze che possono migliorare la valutazione iniziale e il trattamento del 
paziente con edema.dedicata alla malattia venosa e arteriosa e alle loro complicanze, per acquisire le 
conoscenze per la gestione in team di questa tipologia di pazienti, affiancando le altre figure sanitarie.  

La seconda giornata dedicata alla malattia venosa e arteriosa e alle loro complicanze, per acquisire le 
conoscenze per la gestione in team di questa tipologia di pazienti, affiancando le altre figure sanitarie.  
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Medico tutte le discipline, Fisioterapista 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Lisa Mantovani, Fisioterapista Pt, MSc, OMPT DVMT ®, IMTA® Teacher 
 
CREDITI ECM EROGATI: 22 
 
 
PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
EDUMED SRL 
Id provider 6896 
Via della Badia, 18 - 25127, Brescia  
tel. +39 333 119 8827  
info@edumed.it 
 www.edumed.it   
 
 
 
 

mailto:info@edumed.it
mailto:info@edumed.it


NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

SARA MANTOVANI FISIOTERAPISTA 

Riabilitazione 

linfologica e 

oncologica 

Poliambulatorio 

Studiore – Brescia 

(libera professione) 

Fisioterapista specializzata nel trattamento del 

linfedema, lipedema e patologie oncologiche. 

Svolge attività clinica, formativa e di docenza in 

corsi ECM e master universitari. Esperta in 

riabilitazione linfologica, è docente e relatrice 

in ambito nazionale e internazionale e 

responsabile di percorsi formativi dedicati alla 

gestione degli edemi complessi. 

EDOARDO CERVI 

Medico chirurgo, 

Professore 

associato 

Chirurgia 

generale e 

chirurgia 

vascolare 

Fondazione 

Poliambulanza Brescia 

/ Università degli Studi 

di Brescia 

Medico specialista in chirurgia generale e 

vascolare, professore universitario con attività 

clinica, didattica e scientifica. Svolge attività 

assistenziale in ambito vascolare e flebologico, 

è docente in corsi di laurea e master e autore di 

numerose pubblicazioni scientifiche. Esperto in 

patologie vascolari e tecniche chirurgiche 

avanzate. 



 

 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

FRANCESCA GERNA INFERMIERA 

Wound care 

(gestione lesioni 

cutanee) 

Fondazione IRCCS San 

Gerardo dei Tintori – 

Monza / libera 

professione 

Infermiera specializzata in wound care con 

esperienza in ambito pediatrico e chirurgico. Si 

occupa della gestione avanzata delle lesioni 

cutanee e dell’assistenza infermieristica 

specialistica. Svolge attività di formazione e 

divulgazione scientifica ed è co-fondatrice di un 

progetto educativo dedicato al wound care. 

Alicia Gyssel Sanchez 

Sotomayor INFERMIERA 

Wound care e 

linfologia 

ASST Brianza – 

Ospedale di Vimercate 

Infermiera esperta in wound care e linfologia, 

con ruolo di consulente specialistico aziendale. 

Svolge attività clinica e formativa, è docente e 

responsabile scientifico di corsi ECM. Co-

fondatrice di un progetto di divulgazione 

scientifica nel campo delle lesioni cutanee, con 

esperienza nella gestione multidisciplinare dei 

pazienti. 

    
 



Dr. Manuel Signorini 
Contatti:  

● dr.manuelsignorini@gmail.com  
● dr.manuelsignorini@pec.it  
● ORCID: 0000-0003-3233-4227 

Profilo 
Radiologo generale con focus su senologia clinica e screening, RM mammaria e 
interventistica mammaria mini-invasiva. Solida esperienza in didattica universitaria e 
formazione post-laurea; attività editoriale e di revisione per riviste internazionali. 

Incarichi attuali 
● ULSS 5 Polesana, UOC Radiologia (09/2022–oggi) – Dirigente medico con Alta 

Specializzazione «Diagnostica RM mammella, Interventistica Senologica e 
Screening». 

● Università di Padova (10/2023–oggi) – Docente a contratto (Medicina e Chirurgia: 
Diagnostica per Immagini; TRMIR: Basi di diagnostica, Anatomia radiologica; 
Senologia; Risonanza Magnetica – sedi Vicenza/Rovigo). 

● AIMS – Accademia Italiana Medici Specializzandi (06/2022–oggi) – Docente e 
responsabile contenuti/quiz; co-autore manuale; co-docente corso 
professionalizzante di ecografia. 
 

Formazione e titoli 
● European Diploma in Radiology (EDiR) – ESR/EBR, 2025. 
● European Diploma in Breast Imaging (EUSOBI) – 2023. 
● Specializzazione in Radiodiagnostica – Università di Verona, 2016. 
● Laurea in Medicina e Chirurgia – Università di Verona, 2011. 

 

Attività scientifica ed editoriale – selezione 
● Editorial Board, Insights into Imaging (Breast Section) – dal 2025; Junior Deputy 

Editor, Journal of Medical Imaging and Interventional Radiology – dal 2025; CTS 
Fondazione SNR – 2025. 

● Moderatore Convegno Nazionale Sezione Senologia SIRM – Bari, 23–25 ottobre 
2025; Relatore Congresso Nazionale SNR – Padova, 2025. 

● ECR/SIRM: numerosi e-poster e comunicazioni orali dal 2016. 



Pubblicazioni selezionate 
● Valutazione dell’accuratezza di LLM nello screening mammografico basata su linee 

guida EUSOBI. DOI: 10.1701/4460.44556. 
● Radiology education on social media: the Italian situation. DOI: 

10.26044/ECR2023/C-16524. 
● A thoracic outlet syndrome that concealed a glioblastoma. DOI: 

10.3390/medicina57090908. 
● The process of EUSOMA certification improves the quality of breast cancer care. 

DOI: 10.1701/3620.36029. 

Didattica 
Didattica universitaria e professionalizzante e divulgazione online (Instagram/YouTube 
@the_beachdoctor). 

Lingue 
Italiano (madrelingua); Inglese (lettura: eccellente; scritto: buono; orale: buono). 


