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NEUROSCIENZE E LONGEVITY MEDICINE: PROSPETTIVE CLINICHE E 

PROFESSIONALI DI UN SETTORE IN CRESCITA 

Luogo: Online  

Responsabile scientifico: Luca Granata 

Destinatari dell’attività formativa: tutte le professioni sanitarie 

Date corso: 

05.05.2026  - dalle ore 17.00 alle ore 20.00 

PROGRAMMA: 

• Introduzione alla Longevity e alla Neurolongevity: modelli, prospettive e integrazione 

interdisciplinare 

• Giovani più a lungo: medicina funzionale, nutrizione e nutraceutica per la longevità 

• Sviluppo e invecchiamento sano: le neuroscienze della longevità 

• Scienze motorie per restare giovani: kinesiologia e Neurolongevity  

• Dal client journey ai nuovi lavori: opportunità professionali nel nascente settore della 

Neurolongevity 

Obiettivo formativo: 

3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - 

profili di cura; 

Numero di crediti riconosciuti: 3 crediti ecm 

Relatori: 

Cristian Romaniello: psicologo presso libero professionista 

 


