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I TRATTAMENTI DELLA PAZIENTE ANZIANA: 

DE-ESCALARE O SUPPORTARE? 
 

CORE - Auditorium Arcispedale - Santa Maria Nuova  
Reggio nell’Emilia, 2 Luglio 2026 

 
Modalità di formazione: Residenziale 

 
RAZIONALE E OBIETTIVO:  
La gestione del carcinoma mammario nella paziente anziana rappresenta una sfida crescente in oncologia, a 
causa dell’elevata eterogeneità clinica legata a fragilità, comorbidità e ridotta riserva funzionale. L’evoluzione delle 
opzioni terapeutiche nel setting HR+ e HER2-positivo e, in particolare con l’introduzione degli inibitori delle cicline 
e degli inibitori delle tirosin-kinasi, impone un approccio sempre più personalizzato e basato su una corretta 
valutazione del rapporto rischio-beneficio. Il progetto formativo mira ad analizzare le principali evidenze cliniche e 
i profili di sicurezza degli inibitori delle cicline e delle tirosin-kinasi e a definire strategie di sequenza terapeutica 
nella paziente anziana. La discussione di casi clinici real-life consentirà di tradurre le evidenze scientifiche nella 
pratica quotidiana, favorendo una gestione più appropriata e condivisa della paziente anziana con carcinoma 
mammario. 
 

PROGRAMMA 
 
13.00 Registrazione dei partecipanti e welcome lunch 
 
14.00 Saluti introduttivi e apertura dei lavori 

L. Cortesi, Reggio Emilia - C. Pinto, Reggio Emilia 
 

14.10  Novità nel trattamento della malattia metastatica HER2+ 
 L. Cortesi, Reggio Emilia 

                
 14.30    Lettura magistrale  
  Il paziente anziano in oncologia: fino a dove possiamo spingerci?    
  L. Biganzoli, Prato 
  Modera: C. Pinto, Reggio Emilia 

 
 I SESSIONE 

MALATTIA METASTATICA HR+ 
 

Moderatori: F. Giovanardi, Reggio Emilia – E. Barbieri, Modena  
 
15.00 Caso clinico  
 La paziente anziana fragile: OT + ciclina vs. OT 

C. Casartelli, Reggio Emilia 
 

Breve descrizione caso clinico: Donna, 82 anni, non fumatrice, HR+/HER2- metastatica (ossa/polmone), osteoporosi, 
ipertensione, lieve decadimento cognitivo. Stato: Fragile (ridotta autonomia, comorbilità, polifarmacoterapia). 
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15.20 Caso clinico  
 La paziente grande anziana fit: è ancora possibile massimizzare il trattamento? 

C. Casarini, Sassuolo 
 

Breve descrizione caso clinico: Pz 85 anni, diagnosi di patologia oncologica avanzata (es. Linfoma o Carcinoma 
ovarico stadio IV), ma mantiene una buona funzionalità fisica. VGM: Nonostante l'età, la paziente è classificata "FIT" 
perché presenta: Indipendenza nelle attività della vita quotidiana (ADL/IADL). Assenza di demenza o fragilità cognitiva 
significativa. Comorbilità stabili e gestite. 
 
15.40 Caso clinico  
 La paziente anziana con oligometastasi: quale terapia integrata? 

C. Degli Esposti, Guastalla 
 

Breve descrizione caso clinico: Pz 85 anni, ipertesa, in buone condizioni generali (Performance Status ECOG 1), 
presenta versamento ascitico e subocclusione intestinale. Diagnosi: Carcinoma ovarico in stadio IV (carcinosi 
peritoneale). Approccio: Nonostante l'età avanzata, la paziente è stata sottoposta a un approccio intensivo ma 
personalizzato. 
 
16.00 Caso clinico  
 La paziente con metastasi ossee: quale ciclina e quale dosaggio 

M. Ambroggi, Piacenza 
 

Breve descrizione caso clinico: Pz in post-menopausa, 65 anni. 
Anamnesi: Precedente carcinoma mammario operato (5 anni prima), recettori ormonali positivi (ER+/PR+), HER2 
negativo. Presentazione: Dolore osseo insidioso alla colonna lombare e al bacino. Diagnosi: TC e scintigrafia ossea 
confermano lesioni osteolitiche multiple (metastasi ossee). Trattamento: Inizializzazione di terapia combinata con 
inibitore delle cicline 
 
16.20 Rapporteur sui casi clinici: L. Biganzoli, Prato 
 Discussione collegiale su quanto esposto durante la sessione  
 
16.45  Coffee break  

 
II SESSIONE 

MALATTIA METASTATICA HER2+ 
 

 Moderatori: B. Pellegrino, Parma – K. Cagossi, Modena 
  

17.00 La paziente anziana in terza linea: quale inibitore delle kinasi  
 S. Minichillo, Bologna 
 
17.20 Come modulare l’associazione TKI e capecitabina?  
 S. Madrigali, Castelnovo Monti 
 
17.40 Paziente anziana con PD cerebrale: quale terapia integrata 
 D. Boggiani, Parma 
 
18.00 Paziente anziana moliborbida: quale de-escalation nel trattamento con TKi e capecitabina? 

A. Panetta, Bentivoglio 
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18.20     Rapporteur sui casi clinici: L. Biganzoli, Prato 
 Discussione collegiale su quanto esposto durante la sessione 
  
18.40 Take home message e chiusura dei lavori 
 L. Cortesi, Reggio Emilia - C. Pinto, Reggio Emilia 

 
18:45 Compilazione questionario ECM 
 
 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO: 
Dott.ssa Laura Cortesi 
Laurea in Medicina e Chirurgia 
Specializzazione in Oncologia Medica 
Responsabile struttura tumori eredo familiari - IRCC, Reggio Emilia 
Università degli Studi di Modena, Reggio Emilia 
 
ACRONIMI: 
HR+: Hormone Receptor positive 
HER2: Human Epidermal growth factor Receptor 2 
VGM: Valutazione Geriatrica Multidimensionale 
ADL/IADL: Activities of Daily Living/ Instrumental Activities of Daily Living 
ECOG 1: Eastern Cooperative Oncology Group 
ER+/PR+: Estrogen Receptor Positive/ Progesterone Receptor Positive 
TC: Tomografia Computerizzata 
PD: Parkinson's Disease 
TKI: Tyrosine Kinase Inhibitors 
PDI: Patient Dignity Inventory 
 

   DOCENTI: 
 

NOME COGNOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE CITTÀ 

Massimo Ambroggi 
Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia 
Dirigente medico in Oncologia, Azienda Unità Sanitaria 

Locale di Piacenza 
Piacenza 

Elena Barbieri 
Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia 

Dirigente Medico di Oncologia, Azienda Ospedaliero-
Universitaria Policlinico di Modena, Struttura 

Complessa di Oncologia, Struttura Semplice di 
Genetica Oncologica 

Modena 

Laura Biganzoli 
Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia 
Direttrice della SOC di Oncologia Medica di Prato e 

Coordinatore del Centro di Senologia presso il Nuovo 
Ospedale di Prato Santo Stefano 

Prato 

Daniele Boggiani 
Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia 
Medico Oncologo, Struttura complessa del 

Dipartimento ad attività integrata interaziendale onco-
ematologico, AOU di Parma 

Parma 
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CREDITI ECM: 
Dueci Promotion S.r.l., Provider ECM n.1463, accrediterà l’incontro per le seguenti figure professionali: 

● Medico Chirurgo specializzato in:   
✔ Anatomia patologica   
✔ Chirurgia Generale 
✔ Chirurgia plastica e ricostruttiva 
✔ Geriatria 
✔ Ginecologia e ostetricia 
✔ Medicina Interna  
✔ Oncologia  
✔ Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia) 
✔ Radiodiagnostica 
✔ Radioterapia 
✔ Scienza dell’alimentazione e dietetica 
    

* Si ricorda che ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi ECM è obbligatorio aver preso parte all’intero evento 
formativo (90% dell’attività formativa); aver compilato la documentazione in ogni sua parte; aver superato il 
questionario di valutazione ECM (minimo 75% di risposte esatte). 

Katia Cagossi 
Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia Medica 
ed Ematologia 

Dirigente Medico, titolare di Struttura Semplice (SOS) e 
responsabile della Breast Unit dell'Ospedale Ramazzini 

di Carpi (AUSL Modena) 
Modena 

Chiara Casarini 
Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia 
Dirigente Medico di I livello presso l'Ospedale di 

Sassuolo (AUSL Modena) 
Sassuolo 

Chiara Casartelli 
Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia Medica 
Dirigente Medico della SC di Oncologia Medica, presso 

Arcispedale Santa Maria Nuova 
Reggio 
Emilia 

Claudia Degli Esposti 
Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia 
Dirigente Medico presso il Day Hospital Oncologico - 

AUSL RE (Sede Guastalla) 
Guastalla 

Filippo Giovanardi 
Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia Medica 
Dirigente Medico, AUSL Reggio Emilia, ospedale di 

Correggio 
Reggio 
Emilia 

Stefano Madrigali 
Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia 
Dirigente Medico presso il Day Hospital - Ospedale S. 

Anna di Castelnovo ne' Monti 
Castelnovo 

Monti 

Santino Minichillo 
Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia Medico oncologo presso Ospedale Bellaria, Bologna Bologna 

Achille Panetta 
Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia 
Dirigente medico di I° livello di Oncologia presso 

Azienda USL di Bologna 
Bentivoglio 

Benedetta Pellegrino 
Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia Medica 
Medico Oncologo e Ricercatrice presso l'Azienda 

Ospedaliero-Universitaria di Parma 
Parma 

Carmine Pinto 
Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia Medica e 
Ematologia 

Direttore della SC di Oncologia Medica, IRCCS - 
Arcispedale Santa Maria Nuova 

Reggio 
Emilia 
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OBIETTIVO FORMATIVO: 
Documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 
 
SEDE: 
CORE - Auditorium Arcispedale - Santa Maria Nuova 
Viale Risorgimento, 80, 42123 Reggio nell’ Emilia  
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER 1463 
Dueci Promotion 
Via S. Stefano n. 75 
40125 Bologna 
Tel 051.4841310   fax 051.247165 
abianconi@duecipromotion.com 
slocascio@duecipromotion.com 
www.duecipromotion.com  

mailto:abianconi@duecipromotion.com

