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RAZIONALE SCIENTIFICO

L’emicrania € una patologia neurologica ad elevato impatto clinico, sociale ed economico, rappresentando
una delle principali cause di disabilita nella popolazione in eta lavorativa. Negli ultimi anni, i progressi nelle
conoscenze fisiopatologiche e la disponibilita di nuove terapie specifiche hanno profondamente modificato
gli approcci alla prevenzione, rendendo necessario un aggiornamento continuo dei percorsi diagnostico-
terapeutici.

L'aggiornamento delle raccomandazioni delle principali societa scientifiche, unitamente all’introduzione di
farmaci innovativi, quali anticorpi monoclonali anti-CGRP e gepanti, ha ampliato in modo significativo le
opzioni terapeutiche, consentendo strategie sempre pil personalizzate e orientate al controllo ottimale della
malattia. In questo contesto, risulta fondamentale integrare le evidenze provenienti dalla letteratura
scientifica con i dati di pratica clinica reale (real world evidence), al fine di migliorare I'appropriatezza
prescrittiva e I'efficacia della gestione del paziente emicranico.

Il progetto formativo si propone di fornire ai partecipanti un aggiornamento strutturato sulle piu recenti
evidenze scientifiche, sul razionale farmacologico delle terapie disponibili e sul loro corretto posizionamento
nei diversi scenari clinici, inclusa la prevenzione dell’emicrania cronica e la gestione delle principali
comorbidita. Attraverso le due giornate formative, sara possibile integrare aggiornamento scientifico,
confronto multidisciplinare e sviluppo di strumenti operativi per una gestione omogenea e appropriata
dell’emicrania sul territorio regionale.

L'obiettivo del corso e potenziare le competenze cliniche e decisionali dei professionisti sanitari,
promuovendo un approccio evidence-based e personalizzato alla prevenzione dell’emicrania, con ricadute
positive sugli esiti clinici, sulla qualita di vita dei pazienti e sull’efficienza complessiva dei percorsi di cura.
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SEDE CONGRESSUALE

Palazzo Caracciolo
Via Carbonara, 112 — 80139 Napoli

ACCREDITAMENTO ECM

Il corso & accreditato secondo le direttive ECM (Educazione Continua in Medicina).

E obbligatoria la partecipazione al 90% dell’attivita RES e i crediti potranno essere rilasciati dal Provider
Hinovia solo a fronte del superamento della prova di valutazione finale e della compilazione della “Scheda di
valutazione evento”.

Obiettivo formativo: Documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali, diagnostici, riabilitativi, profili di
assistenza, profili di cura

L’evento formativo & stato accreditato per le seguenti figure professionali:

Professione: Medico Chirurgo

Discipline: Neurologia, Anestesia e Rianimazione, Farmacologia e Tossicologia Clinica

NUMERO DI CREDITI ECM RICONOSCIUTI: 12
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

02/07/2026

ORARIO ORARIO

INIZIO

FINE

TITOLO

NOME E COGNOME

1230 | 13.30 Arrivo e registrazione dei partecipanti con light lunch buffet di ]
benvenuto
13.30 14.00 Benvenuto, introduzione ed obiettivi del progetto formativo A. Russo, G. Casucci
SESSIONE NR 1
Emi iaedi i diff iale: dai criteri classificativi all
1400 | 1430 micrania e diagnosi di eren.2|a e: dai cri e.rl classificativi alle R De Simone
metodologie strumentali
PRO E CONS
Terapie di riposizionamento vs terapie specifiche oltre la tollerabilita:
1430 | 15.15 dati di efficacia a confronto
PRO — Terapie tradizionali A. Trotta
CONS - Nuove terapie M. Sansone
Discussione interattiva sulle tematiche precedentemente trattate —
15.15 15.30 A. Trotta, M. Sansone
Q&A
PRO E CONS
Riflessioni sul timing terapeutico: dalle disposizioni AIFA al consensus
1530 | 16.15 statement delle societa scientifiche
D. Ippolit
PRO — a favore delle indicazioni AIFA ppOTito
C. Russo
CONS — a favore dei consensus !
Discussione interattiva sulle tematiche precedentemente trattate —
16.15 | 16.30 | — ocussione! vasu iche p D. Ippolito, C. Russo
Q&A
16.30 | 16.45 Coffee Break -
SESSIONE NR 2
PRO E CONS
Meccanismi d’Azione delle terapie preventive: & solo CGRP?
16.45 | 17.30
PRO — Non e solo CGRP S. Braca
CONS - E solo CGRP l. Orologio




Discussione interattiva sulle tematiche precedentemente trattate —
17.30 17.45 P S. Braca, I. Orologio
Q&A
PRO E CONS
Sequencing e terapia di combinazione nella prevenzione
dell’emicrania cronica: si puo fare a meno della tossina botulinica in
17.45 18.30 un Centro Cefalee?
PRO — Non se ne pud fare a meno F. Conte
CONS - Se ne pud fare a meno L. Lombardi
Discussione interattiva sulle tematiche precedentemente trattate —
18.30 18.45 P F. Conte, L. Lombardi
Q&A
A. Russo, G. Casucci, R. De
Tavola Rotonda Simone, A. Trotta, M.
Criticita e opportunita delle nuove strategie terapeutiche Sansone, D. Ippolito, C.
Tami ; Russo, S. Braca, I. Orologio
18.45 19.30 nell’emicrania : ’ ’
F. Conte, L. Lombardi, F.
Moderatore: F. D’Onofrio D’Onofrio, M. Silvestro, A.
De Falco, A. Ranieri, U.
Trama
Conclusioni della prima giornata di lavori ed a ntamento al giorno
19.30 | 19.45 usiont defla prima gl | lavori ed appu 8l A. Russo, G. Casucci
successivo
03/07/2026

QA1) | ORI TITOLO NOME E COGNOME

INIZIO FINE

08.30 | 09.00 Apertura del corso ed obiettivi formativi della seconda giornata A. Russo, G. Casucci

SESSIONE NR 3

Gestione dei trattamenti con tossina botulinica e anti-CGRP: criticita
09.00 09.30 . . . . M. Silvestro
organizzative e modelli operativi

09.30 10.00 Cefalee in Pronto Soccorso: oltre le cefalee secondarie A. De Falco

Discussione interattiva sulle tematiche precedentemente trattate —

10.00 | 10.15
Q&A

M. Silvestro, A. De Falco

SESSIONE NR 4

1015 | 10.45 Emicrania: il peso dfel Ce.ntro ’Cefalee n.eIIe dinam.iche economico- A Ranieri
gestionali dell’U.0.C. di Neurologia




10.45 11.15 Farmacoeconomia delle terapie preventive dell’emicrania U. Trama
Discussione interattiva sulle tematiche precedentemente trattate —
1115 | 11.30 | —ocUssioned vasu iche p A. Ranieri, U. Trama
Q&A
11.30 | 11.45 Coffee Break -
SESSIONE NR 5
R. De Simone, A. Trotta, M.
Sansone, D. Ippolito, C.
Round Table dei Centri Cefalee della Campania: passato, presente € | picso S. Braca. |. Orologio
11.45 14.15 futuro nella gestione del paziente emicranico F. Conte, L. Lombardi, F.
Facilitatori: A. Russo, G. Casucci D’Onofrio, M. Silvestro, A.
De Falco, A. Ranieri, U.
Trama
14.15 14.45 Take-home message A. Russo, G. Casucci
14.45 | 15.00 Compilazione del questionario ECM e chiusura del corso A. Russo, G. Casucci

EVENTUALI SOSTITUTI:

Nel caso in cui un relatore non potesse presentarsi per cause di forza maggiore, verra sostituito, secondo
le indicazioni dei responsabili scientifici, da un relatore presente nel programma e avente equivalenti
competenze scientifiche.

TAVOLA ROTONDA Criticita e opportunita delle nuove strategie terapeutiche
nell’emicrania

La tavola rotonda coinvolge I'intera Faculty in un confronto multidisciplinare sulle principali criticita
cliniche, organizzative e prescrittive legate all’'introduzione delle nuove terapie preventive
dell’emicrania. L'obiettivo & discutere, in modo indipendente ed evidence-based, le opportunita e i
limiti delle strategie emergenti, favorendo I'allineamento dei comportamenti clinici e la corretta
applicazione delle indicazioni regolatorie e delle evidenze disponibili.




Round Table dei Centri Cefalee della Campania: passato, presente e futuro nella
gestione del paziente emicranico

La sessione prevede un confronto strutturato tra i Centri Cefalee regionali per analizzare I'evoluzione
dei modelli assistenziali, condividere esperienze real-world sull’uso delle terapie preventive (inclusi
anti-CGRP e tossina botulinica) e identificare criticita operative e bisogni clinici ancora irrisolti. La
discussione mira a definire standard comuni, migliorare I'appropriatezza prescrittiva e promuovere
percorsi omogenei di gestione del paziente emicranico sul territorio.

ACRONIMI

CGRP: Calcitonin Gene-Related Peptide.

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI

COGNOME

NOME

LAUREA

SPECIALIZZAZIONE

AFFILIAZIONE

Professore ordinario di neurologia
MEDICINA E presso I'Universita degli Studi della
RUSSO ANTONIO NEUROLOGIA
CHIRURGIA Campania A.0.U. “Luigi Vanvitelli”,
Napoli
CASUCCI GERARDO MEDICINAE NEUROLOGIA Specialista in Neurologia - Benevento
CHIRURGIA P &
Professore Associato di Neurologia
presso Universita Federico Il e
DE SIMONE ROBERTO MEDICINA E NEUROLOGIA Respo‘nsablle dell’U.O. S di Dlagr‘105| e
CHIRURGIA Terapia delle Cefalee presso I'Azienda
Ospedaliera Universitaria Federico Il di
Napoli.
Dirigente medico di Neurologia presso
MEDICINA E Azienda Ospedaliera Universitaria San
TROTTA ANGELA NEUROLOGIA
CHIRURGIA Giovanni di Dio e Ruggi d'Aragona di
Salerno
MEDICINA E Dirigente medico Neurologo - P.O.
SANSONE MATTIA NEUROLOGIA
CHIRURGIA "San G. Moscati" di Aversa
MEDICINA E Dirigente medico Neurologo -
IPPOLITO DOMENICO NEUROLOGIA
CHIRURGIA Ospedale dei Colli CTO, Napoli




CINZIA MEDICINA E Dirigente medico Neurologo - AOU
RUSSO NEUROLOGIA
VALERIA CHIRURGIA Federico Il di Napoli
MEDICINA E Dirigente medico Neurologo - AOU
BRACA SIMONE NEUROLOGIA
CHIRURGIA Federico Il di Napoli
OROLOGIO ILARIA MEDICINA E NEUROLOGIA Dirigente medico neurologo presso il
CHIRURGIA P.O. San Giuseppe Moscati di Aversa
CONTE ERANCESCA MEDICINA E NEUROLOGIA Dirigente medico n‘eu‘rologo Presso AO
CHIRURGIA Cardarelli di Napoli
MEDICINA E Dirigente medico neurologo p.>resso .
LOMBARDI LUCA NEUROLOGIA AORN “Sant’Anna e San Sebastiano” di
CHIRURGIA
Caserta
’ MEDICINA E D.irigente medif:o <.ji Neurologia (?Ii 1°
D’ONOFRIO FLORINDO NEUROLOGIA Livello presso I’Azienda Ospedaliera
CHIRURGIA - .
S.G. Moscati di Avellino
Dirigente medico di Neurologia presso
Centro per la Diagnosi e Cura delle
SILVESTRO MARCELLO MEDICINA E NEUROLOGIA Cefalee ed Algie Facciali - Universita
CHIRURGIA degll Studi della Campania "LUigi
Vanvitelli", Napoli
Dirigente Medico di | livello presso la
MEDICINA E . . ,
DE FALCO ARTURO NEUROLOGIA U.O. di Neurologia dell’Ospedale del
CHIRURGIA .
Mare — Napoli
RANIER ANGELO MEDICINA E NEUROLOGIA Dirigente medico n.eu.rologo Presso AO
CHIRURGIA Cardarelli di Napoli
Dirigente Responsabile della U.0.D. 06
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