
 

FORMAZIONE SUL CAMPO/GRUPPO DI MIGLIORAMENTO 
Teriparatide nell’Osteoporosi: evoluzione regolatoria, nuove evidenze e strategie di terapia sequenziale 

Fase 1: ROMA, 24 GIUGNO 2026 – Evento in presenza 
Fase 2: 25 GIUGNO 2026 – 24 OTTOBRE 2026 – Formazione sul campo  

(applicazione del modulo didattico) 
 

 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
La recente Nota 79 AIFA aggiornata (2025) ha incluso romosozumab e abaloparatide con criteri di accesso 
derivati dai rispettivi trial clinici, garantendo un utilizzo più coerente con l’evidenza scientifica. 
Al contrario, teriparatide rimane regolata dai criteri del PT 2023, caratterizzati da soglie densitometriche e 
cliniche più restrittive. 
Questa discrepanza genera un mismatch tra criteri regolatori ed evidenze cliniche, nonostante teriparatide 
disponga di oltre 20 anni di esperienza clinica e di dati consolidati che ne dimostrano l’efficacia nel migliorare 
la densità minerale ossea e ridurre il rischio di fratture, soprattutto nei pazienti fragili e ad altissimo rischio. 
Le più recenti linee guida internazionali sottolineano inoltre il ruolo delle terapie anaboliche come strategia 
iniziale, in particolare se seguite da un’adeguata terapia sequenziale, evidenziando benefici clinici superiori 
rispetto alle terapie anti-riassorbitive. 
Il confronto tra i diversi anabolici oggi disponibili consente infine di supportare decisioni terapeutiche più 
consapevoli nella pratica clinica quotidiana. 
 
Obiettivi: 
Ottimizzare la gestione del paziente affetto da osteoporosi. 
 
Output attesi: 
• Identificazione e diagnosi dell’osteoporosi; 
• Implementazione e gestione terapeutica del paziente con osteoporosi; 
• Redazione di un documento finale conclusivo. 
 

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO E TUTOR:  
Alessandro Conforti  
 
FACULTY 
Inbal Amar 
Carmine Bruno 
Elisa Caldarone 
Giulia Cataldi 
Valerio Cipolloni 

Alessandro Conforti 
Oreste Lanza 
Donata Sabato 
Martin Severino 
Emanuele Vodola 

 
 

  



 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
24 GIUGNO 2026 – I INCONTRO 
Durata totale: 3 ore (17.00 – 20.00) 
 
Ore 17.00 – 17.10 Apertura del corso e presentazione del progetto di Formazione sul Campo 

Domenico Serino  
 
Ore 17.10 – 17.30 Nota 79: relazione tra criteri regolatori ed evidenze cliniche nella scelta delle terapie 

anaboliche 
Inbal Amar, Alessandro Conforti, Carmine Bruno, Emanuele Vodola, Martin Severino, 
Donata Sabato, Elisa Caldarone, Giulia Cataldi, Oreste Lanza, Valerio Cipolloni 
 

Ore 17.30 – 17.40 Discussione sui temi trattati nelle relazioni precedenti 
 
Ore 17.40 – 18.00 Teriparatide: indicazioni e benefici della terapia anabolica nel paziente fragile 

Inbal Amar, Alessandro Conforti, Carmine Bruno, Emanuele Vodola, Martin Severino, 
Donata Sabato, Elisa Caldarone, Giulia Cataldi, Oreste Lanza, Valerio Cipolloni 

 
Ore 18.00 – 18.10 Discussione sui temi trattati nelle relazioni precedenti 
 
Ore 18.10 – 18.30 Teriparatide vs anti-riassorbitivi: quale strategia offre il migliore beneficio clinico? 

Inbal Amar, Alessandro Conforti, Carmine Bruno, Emanuele Vodola, Martin Severino, 
Donata Sabato, Elisa Caldarone, Giulia Cataldi, Oreste Lanza, Valerio Cipolloni 

 
Ore 18.30 – 18.40 Discussione sui temi trattati nelle relazioni precedenti 
 
Ore 18.40 – 19.00 Nuovi anabolici a confronto: efficacia, sicurezza e impatto sulle decisioni terapeutiche 

Inbal Amar, Alessandro Conforti, Carmine Bruno, Emanuele Vodola, Martin Severino, 
Donata Sabato, Elisa Caldarone, Giulia Cataldi, Oreste Lanza, Valerio Cipolloni 

 
Ore 19.00 – 19.10 Discussione sui temi trattati nelle relazioni precedenti 
 
Ore 19.10 – 19.40 Introduzione del modulo didattico e presentazione della fase operativa della Formazione 

sul Campo 
Inbal Amar, Alessandro Conforti, Carmine Bruno, Emanuele Vodola, Martin Severino, 
Donata Sabato, Elisa Caldarone, Giulia Cataldi, Oreste Lanza, Valerio Cipolloni 

 
Ore 19.40 – 20.00 Q&A finale e chiusura del primo incontro 

  



 

DAL 25 GIUGNO AL 24 OTTOBRE 2026  
Formazione sul campo: applicazione modulo didattico (3 ore) 

(Attività di formazione sul campo prevista in autonomia e senza tutor da ogni singolo 
partecipante, mediante la compilazione online del modulo didattico elaborato dal board 
scientifico e caricato su una piattaforma comune) 
Inbal Amar, Alessandro Conforti, Carmine Bruno, Emanuele Vodola, Martin Severino, 
Donata Sabato, Elisa Caldarone, Giulia Cataldi, Oreste Lanza, Valerio Cipolloni 

 
Il responsabile del corso provvederà alla raccolta dei dati e delle considerazioni finali e 
invierà il resoconto a tutti i partecipanti. 
Teresa Porcelli 

 24 OTTOBRE 2026  
I partecipanti torneranno in Piattaforma Online per svolgere la prova di apprendimento 
con un Quiz online alla data di chiusura del 9 ottobre 2026 (con le tempistiche della 
Normativa ECM). 
 
 

INFORMAZIONI GENERALI 
24 GIUGNO 2026 – Evento in presenza 
Hotel Ponte Sisto 
Indirizzo: Via dei Pettinari, 64 - 00186 Roma 
 
25 GIUGNO AL 24 OTTOBRE 2026 – Formazione sul campo (applicazione del modulo didattico) 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER:  
DYNAMICOM EDUCATION SRL 
MIND DISTRICT – The Hive, H2  
Viale Decumano, 36 - 20157 Milano 
Tel. 0289693750  
 

TIPOLOGIA DI FORMAZIONE 

- FSC: GRUPPI DI LAVORO/STUDIO/MIGLIORAMENTO 
 
 SETTING DI APPRENDIMENTO 
- Contesto di attività: Operativo (Es: Ospedaliero, Territoriale, etc) 
- Livello di attività: Individuale e di gruppo 
- Tipologia di attività: Osservativa 
 
 SISTEMI DI VALUTAZIONE DELLE ATTIVITÀ 
- Soggetto valutatore: Valutazione da parte del Tutor 
- Oggetto della valutazione: Risultato operativo (report, relazione, studio, etc.) 
- Verifica Apprendimento Partecipanti: Quiz on line  

https://www.google.com/search?sca_esv=e2250487dc351849&sxsrf=ANbL-n7NCtG10zI69yVT7c359lG-TxmpKg:1774271336547&q=Starhotels+Cristallo+Palace&si=AL3DRZELanY_V96Y0q8q1FLKlfOvH_NlT58VxGyuYFaMYKzFM9wV9W1ukByQnlnOSwz5cGqPAKhLdrk9RDIGzo95juj-4hOIg0qQ1itkgFb0n3gil_LzroXZsJkk3yhxOPWmx2iCqnrE&sa=X&sqi=2&ved=2ahUKEwjp4f_li7aTAxUCxgIHHbifJXgQ_coHegQIMRAB
https://www.google.com/search?sca_esv=e2250487dc351849&sxsrf=ANbL-n7NCtG10zI69yVT7c359lG-TxmpKg:1774271336547&q=starhotels+cristallo+palace+indirizzo&ludocid=15781523382776046707&sa=X&sqi=2&ved=2ahUKEwjp4f_li7aTAxUCxgIHHbifJXgQ6BN6BAhEEAI


 

ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA) 
Il Corso è inserito nella lista degli eventi definitivi del programma formativo 2026 del Provider accreditato 
DYNAMICOM EDUCATION (cod ID 181) per: 
Categoria: medico chirurgo 
Discipline: Ortopedia e Traumatologia. Medicina Interna, Reumatologia, Geriatria, Endocrinologia, Chirurgia 
Vascolare, Chirurgia Generale, Medicina Fisica e Riabilitazione, Terapia del Dolore 
Numero partecipanti: 10 
Provenienza partecipanti: regionale 
Durata: 6 ore totali 
Obiettivo formativo: 3 - documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili 
di assistenza - profili di cura 
ID ECM: 181- 
Crediti ECM: 6 
Verifica di apprendimento: Quiz on line 
 

  



 

FACULTY 
 

Nome e Cognome Ruolo Laurea Specializzazione Affiliazione 

Inbal Dona Amar Rel., Tutor Medico Chirurgo 
Ginecologia e 
Ostetricia 

Dirigente Medico che opera presso 
la Fondazione Policlinico 
Universitario Agostino Gemelli 
IRCCS di Roma 

Carmine Bruno Rel., Tutor Medico Chirurgo 
 Endocrinologia e 
Malattie del 
Metabolismo 

dirigente medico presso l'IDI-IRCCS 
di Roma 

Elisa Caldarone Rel., Tutor Medico Chirurgo Geriatria 
Dirigente medico presso UOC 
Geriatria Ospedale Sant'Eugenio 

Giulia Cataldi Rel., Tutor Medico Chirurgo Reumatologia 

Medico specialista in Reumatologia, 
presso l’Università degli studi 
dell’Aquila, Dipartimento di Scienze 
cliniche applicate e biotecnologiche 

 

Valerio Cipolloni Rel., Tutor Medico Chirurgo 
Ortopedia e 
Traumatologia 

Dirigente Medico - Villa Stuart 
(Roma) 

Alessandro Conforti 

Resp. 
Scientifico, 
Relatore, 
Tutor 

Medico Chirurgo 
Cardiologia 
Medicina interna 
Reumatologia 

Dirigente Medico 
Asl Roma 4 

Oreste Lanza Rel., Tutor Medico Chirurgo 
Endocrinologia e 
Malattie del 
Metabolismo 

 Fondazione Policlinico Universitario 
Campus Bio-Medico di Roma, dove 
si occupa della diagnosi e del 
trattamento di patologie legate al 
sistema endocrino 

Donata Sabato Rel., Tutor Medico Chirurgo Geriatria 
Medico specialista presso 
Ambulatorio di Geriatria – Distretto 
di Tivoli (RM) 

Martin Martin Luis 
Severino 

Rel., Tutor Medico Chirurgo Medicina Interna 
Dirigente Medico UO Medicina 
Interna - Reumatologia. ASL Roma6 



 

Emanuele Vodola Rel., Tutor Medico Chirurgo Endocrinologia 

 medico specialista in 
Endocrinologia e 
Andrologo operante a Roma. Lavora 
presso la Tiberia Hospita 

 

https://www.gvmnet.it/medici/vodola-emanuele

