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“MS Nursing Evolution 
Il ruolo dell’infermiere tra competenze avanzate e autonomia del paziente” 
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OBIETTIVO FORMATIVO DI PROCESSO: Documentazione clinica. Percorsi clinico – assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura (3) 
Destinatari dell’attività formativa: 
Professione: Infermiere  
 
 
ORE FORMATIVE: 8 h 
 
 
Responsabili scientifiche:  
Doriana Landi 
Elena Mutta 
 
RAZIONALE  
 
Razionale Scientifico 
La sclerosi multipla (SM) è una patologia cronica complessa che richiede un approccio assistenziale 
integrato, continuo e sempre più personalizzato. In questo contesto, il ruolo dell’infermiere sta 
evolvendo in modo significativo, assumendo una funzione centrale non solo nella gestione clinico-
assistenziale, ma anche nel coordinamento del percorso di cura, nel supporto all’aderenza 
terapeutica e nell’empowerment del paziente. 
L’evento MS Nursing evolution nasce con l’obiettivo di valorizzare e approfondire l’evoluzione del 
ruolo infermieristico nella SM, ponendo l’attenzione sulle competenze avanzate, sulla presa in 
carico globale del paziente e sulla capacità dell’infermiere di agire come snodo fondamentale tra 
neurologo, paziente e caregiver all’interno del gruppo multidisciplinare.  



 

 

Il programma, sotto la responsabilità scientifica condivisa tra neurologo e infermiere, è costruito 
per offrire una visione integrata e concreta della pratica infermieristica nella SM, alternando 
momenti di confronto multidisciplinare, testimonianze esperienziali e casi real-life. Attraverso il 
format “Voices in Dialogue” e i casi pratici, l’evento promuove una riflessione sull’importanza della 
relazione di cura, della comunicazione efficace e dell’ascolto attivo come strumenti chiave per 
costruire fiducia, engagement e autonomia nel paziente.  
Ampio spazio è dedicato ai temi dell’empowerment del paziente, dell’emersione dei bisogni 
inespressi e delle dimensioni più sensibili della malattia, come la sessualità e le vulnerabilità 
psicologiche, sottolineando il ruolo dell’infermiere nel creare un ambiente di cura sicuro, inclusivo 
e orientato alla persona. In questo percorso, viene inoltre approfondito il contributo delle soluzioni 
digitali e dell’innovazione tecnologica come strumenti di supporto al lavoro dell'infermiere e alla 
continuità assistenziale.  
La seconda giornata è focalizzata sull’applicazione pratica delle competenze acquisite, attraverso un 
laboratorio di simulazione esperienziale dedicato al trust e all’engagement del paziente. Il 
laboratorio, gestito in plenaria, è pensato per far emergere criticità, barriere comunicative e bisogni 
concreti di infermieri e pazienti, fornendo strumenti utili a supportare il cambiamento e la 
comunicazione di nuovi modelli organizzativi e setting di cura. Nel complesso, MS Nursing evolution 
si propone come un momento formativo ad alto valore educativo, finalizzato a rafforzare la 
consapevolezza del ruolo strategico dell’infermiere nella gestione della SM e a supportarne 
l’evoluzione professionale in linea con i nuovi modelli di cura, sempre più centrati sulla persona e 
sulla collaborazione multidisciplinare. 
 
 
 

Lunedì 22 giugno 2026 
 
Moderatori: Doriana Landi – Elena Mutta 
 
13:00 – 14:00 Light lunch e registrazione dei partecipanti 
 
14:00 – 14:20  Introduzione e obiettivi D.Landi, E. Mutta 
 
14:20 – 14:40 VOICES IN DIALOGUE. L’infermiere come snodo del percorso di cura della SM: 
neurologo e infermiere a confronto R. Lorenzi – S. Bucello  
 
14:40 – 15:00 FOCUS ON. Il nuovo volto dell’infermiere nella SM: coordinatore del percorso di 
cura e case manager – M. Campobasso 
 
15:00 – 15:15 REAL-LIFE CASE. Da infermiere a case manager nella complessità della SM – I. Poirè 
 
15:15 – 15:30 Discussione 
 



 

 

15:30 – 15:50 Coffee break  
 
15:50 - 16:20 VOICES IN DIALOGUE. L’altra faccia della malattia: dare voce alle vulnerabilità 
nascoste nella sclerosi multipla – D. Landi – E. Mutta 
 
16:20 – 16:35 REAL-LIFE CASE. Costruire l’empowerment nella quotidianità: il ruolo dell’infermiere 
– M. Campobasso 
 
16:35 – 16:50 REAL-LIFE CASE. La sessualità nella SM: l’importanza del dialogo su tematiche sensibili  
- R. Agosta 
  
16:50-17:10 FOCUS ON. Come ascolto e fiducia supportano l’empowerment del paziente con SM – 
M. Fratino  
 
17:10 – 17:30 Discussione 
 
17:30 – 17:50 FOCUS ON. Percorsi di cura digitali nella sclerosi multipla – F. Pastore  
 
17:50 – 18:05 REAL-LIFE CASE. L’innovazione tecnologica al servizio dell’infermiere – E. Bressan 
 
18:05 – 18:20 Discussione  
 
18:20 – 18:30 Take-home messages – D. Landi – E. Mutta 
 
 

Martedì 23 giugno 2026 
 
Moderatori: Doriana Landi – Elena Mutta 
 
9:00 – 9:10 Welcome back & recap del giorno precedente – D. Landi – E. Mutta 
 
9:10 – 9:30 FOCUS ON. Dalla terapia al paziente protagonista: il ruolo dell’infermiere nella 
personalizzazione del percorso di cura – A. Ferrari  
 
9:30 – 9:45 REAL LIFE CASE. La personalizzazione del trattamento: un percorso condiviso con il 
paziente – E. Capodieci 
 
9:45 – 11:00 LABORATORIO PRATICO DI SIMULAZIONE. Trust and engagement del paziente – 
parte 1 - F. Manco – M. Reguzzoni  
 
11:00 – 11:30 Coffee-break  
 



 

 

11:30 – 13:00 LABORATORIO PRATICO DI SIMULAZIONE. Trust and engagement del paziente – 
parte 2 - F. Manco – M. Reguzzoni 
 
13:00 – 13:15 Conclusioni e chiusura dell’evento – D. Landi – E. Mutta 
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Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste 

dall’art. 76, dichiara:  

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del 

Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione 

continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di 

Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM);  

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni 

contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. 

tenuto dall’ente accreditante; 

 


