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DENOMINAZIONE E ID DEL PROVIDER; SPAZIO IRIS – ID PROVIDER 4995  

GIORNATE SICILIANE DI PSICOTRAUMATOLOGIA E PSICOLOGIA 

DELL’EMERGENZA “G. NICOLETTI” - VII EDIZIONE 

Luogo: Colonia Don Bosco, Viale Presidente Kennedy 55, Catania  

Responsabile scientifico: Vitulo Serena  

Destinatari dell’attività formativa: tutte le professioni sanitarie 

Date e programma corso: 

Sabato 9 Maggio 2026 

Ore 9.00 Registrazione dei partecipanti 

Ore 9.15 Saluti istituzionali a cura degli Enti patrocinatori 

Ore 09.30 -13.30 

Laboratorio di Photolangage® 

Dr. P. Alfano - PhD in Psicologia clinica e Formatore internazionale al metodo Photolangage® 

Ore 13.30 -14.30 Pausa pranzo 

Ore 14.30 – 18.30 

Guarire la ferita ancestrale di disconnessione dalla natura: l’Ecopsicologia ci viene incontro  

Dr.ssa C. Di Carlo - Psicologa psicoterapeuta, Ecotuner e Formatrice presso la Scuola di 

Ecopsicologia 

Dr.ssa D. Bredice - Psicologa e psicoterapeuta ed Ecotuner 

Domenica 10 Maggio 2026 

Ore 9.00 Accoglienza e apertura dei lavori 

Ore 9.30 – 13.30 

Distruttività e regressione. Speranze e prospettive. Lavoro di grande gruppo  

Dr. C. O. Arévalo Cuadra - Psicoterapeuta sistemico-relazionale e analista di gruppo, Docente della 

Scuola Etno-Sistemica-Narrativa ed Esperto di interventi in contesti di guerra 

Ore 13.30 -14.30 Pausa pranzo 

Ore 14.30 – 16.30 

Conclusione e chiusura dei lavori con interventi liberi 

Facilitazione a cura della Dr.ssa S. Vitulo - Psicologa psicoterapeuta gruppoanalista, Presidente 

Psicologi per i Popoli Regione Sicilia ODV 
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La formazione prevista dal corso sarà di tipo interattivo, con il coinvolgimento attivo dei 

partecipanti.  Durante le lezioni verranno utilizzati strumenti e metodi didattici volti a stimolare la 

partecipazione, come casi clinici, domande a risposta multipla, discussioni guidate, esercitazioni 

pratiche, simulazioni e momenti di confronto diretto con i docenti. 

Obiettivo formativo: 

18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, 

di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la 

medicina di genere; 

Numero di crediti riconosciuti: 18,2 crediti ecm  

Relatori: 

 

 

SERENA VITULO Psicologa, Psicoterapeuta libero professionista presso Centro 

Territoriale di Psicogeriatria - Dipartimento di Salute Mentale - 

Distretto Messina Nord 

CARMELINA DI CARLO Psicologa, Psicoterapeuta libero professionista, CATANIA 

PIETRO  ALFANO Psicologo libero professionista, PALERMO 

DANIELA BREDICE Psicologa, Psicoterapeuta libero professionista, CATANIA 

CRISTO OMAR  ARÉVALO CUADRA Psicoterapeuta sistemico-relazionale e analista di gruppo, 

Docente della Scuola Etno-Sistemica-Narrativa 

ed Esperto di interventi in contesti di guerra 


