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PROGRAMMA DI EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA 
 

Nr. crediti assegnati: 4,5 ECM 
 

Rif. Evento Nr. ID 4164-485886 
 

“BPCO: PREVENZIONE E ORIZZONTI TERAPEUTICI” 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Dr. Paolo Pozzi 
 

Durata: 3 ore 
 

Modalità Didattica: FAD ASINCRONA  

Validità ECM: dal 01/07/2026 al 30/06/2027 

 

PRESENTAZIONE ED OBIETTIVI DEL CORSO: 

La Bronconeumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO) rappresenta una delle principali cause di morbilità e mortalità 

a livello globale ed è fortemente correlata all’esposizione a derivati del tabacco e della nicotina. Accanto alla 

prevenzione primaria, la gestione del paziente respiratorio cronico richiede oggi un approccio integrato che 

includa prevenzione vaccinale, identificazione precoce dei fattori di rischio e personalizzazione della terapia. 

Le più recenti evidenze scientifiche e le raccomandazioni internazionali hanno introdotto modelli di trattamento 

sempre più orientati ai “treatable traits” e all’appropriatezza prescrittiva, con particolare attenzione alla 

riduzione delle riacutizzazioni ed al miglioramento della qualità di vita. 

Il corso intende fornire un aggiornamento basato sull’evidenza circa i principali aspetti preventivi e terapeutici 

della BPCO, con l’obiettivo di supportare il medico nella gestione clinica quotidiana del paziente respiratorio 

cronico. 
 

OBIETTIVI SPECIFICI: 

Il percorso formativo consentirà al partecipante di aggiornare le proprie competenze per: 

1. Valutare l’impatto dei derivati del tabacco e della nicotina sul rischio respiratorio e oncologico. 

2. Integrare le raccomandazioni vaccinali nella gestione del paziente con BPCO. 

3. Applicare il modello dei “treatable traits” nella scelta terapeutica. 

4. Utilizzare in modo appropriato le opzioni terapeutiche disponibili, inclusa la terapia mucolitica, nella pratica 

clinica. 
 

OBIETTIVO ECM DI RIFERIMENTO:  

Obiettivo n. 18 (tecnico-professionale) - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici 

di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le 

malattie rare e la medicina di genere. 

 

DESTINATARI:  

Professioni accreditate: Medico Chirurgo 

Discipline: Allergologia ed Immunologia clinica, Cardiologia, Chirurgia Toracica, Geriatria, Medicina Fisica e 

Riabilitazione, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Oncologia, Malattie Infettive Radiodiagnostica, 

Radioterapia, Medicina Interna, Dermatologia e venereologia, Otorinolaringoiatria, Medicina e chirurgia di 

accettazione e d'urgenza, Medicina Generale (Medici di Famiglia). 
 

NR PARTECIPANTI: 500 
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TIPOLOGIA FORMATIVA  

X     FAD  

o FSC 

o RES 
 

AMBIENTE DI COLLABORAZIONE 

Spazio Forum on line  
 

AUTOAPPRENDIMENTO CON TUTORAGGIO? 

X     Si  

o No 
 

TIPOLOGIA PRODOTTO: 

o FORMAZIONE PER CORRISPONDENZA CON USO DI MATERIALI TESTUALI CARTACEI 

o REGISTRAZIONI, TRASMISSIONI TELEVISIVE O SOFTWARE DIDATTICI (CBT) - FAD CON STRUMENTI INFORMATICI 

o PIATTAFORMA MULTIMEDIALE INTERATTIVA VIA WEB (WBT) - E-LEARNING 

X CORSI / VIDEOCORSI ONLINE SU APPOSITE PIATTAFORME DI LEARNING MANAGEMENT SYSTEM (LMS) - E-

LEARNING 

o CORSI IN DIRETTA SU PIATTAFORMA MULTIMEDIALE DEDICATA (AULA VIRTUALE, WEBINAR) - FAD SINCRONA 
 

METODOLOGIA DI VALUTAZIONE DELL’APPRENDIMENTO 

Test on line al termine del corso con risposta quadrupla, di cui solo una corretta. Il test è superato con almeno il 

75% delle risposte esatte. Il sistema è attivo con doppia randomizzazione, pertanto, in base ai criteri sulla 

valutazione dell’apprendimento ECM, sono consentiti al massimo cinque tentativi di superamento del test, 

previa ripetizione della fruizione dei contenuti per ogni singolo tentativo.   
 

PROGRAMMA VIDEO CORSO: 
 

Lezione Video  

TUMORE POLMONARE E PREVENZIONE ONCOLOGICA PRIMARIA: AGGIORNAMENTO SUI DERIVATI DEL TABACCO E 

DELLA NICOTINA  

Roberto Boffi, Responsabile SSD Pneumologia, Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori, Milano 
 

 

Lezione Video  

LA PREVENZIONE VACCINALE NEL PAZIENTE RESPIRATORIO CRONICO: NOVITÀ E CONFERME” 

Giovanni Franco, Medico specialista SC Pneumologia, Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori, Università degli 

Studi di Milano-Bicocca, Monza 
 

Lezione Video  

TERAPIA DELLA BPCO: TREATABLE TRAITS E PRATICA CLINICA 

Dejan Radovanovic, Professore associato in Pneumologia, Università degli Studi di Milano, Milano 
 

Lezione Video  

TERAPIA MUCOLITICA IN BPCO: A CHE PUNTO SIAMO  

Francesco Tarantini, SSD Pneumologia-Broncoscopia, ASST Bergamo Ovest, Treviglio 
 

Materiale didattico a supporto da scaricare 
 

Compilazione test di apprendimento e questionario di gradimento  
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RESPONSABILE SCIENTIFICO E TUTOR DEL PROGETTO FORMATIVO: 

Dr. Paolo Pozzi - Direttore SC Pneumologia ASST Valtellina ed Alto Lario Ospedale E. Morelli, Sondalo 
 

DOCENTI: 

Roberto Boffi - Responsabile SSD Pneumologia, Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori, Milano 

Giovanni Franco - Medico specialista SC Pneumologia, Fondazione IRCCS San Gerardo, Univ. degli Studi di 

Milano-Bicocca, Monza 

Dejan Radovanovic - Professore associato in Pneumologia, Università degli Studi di Milano, Milano 

Francesco Tarantini - SSD Pneumologia-Broncoscopia, ASST Bergamo Ovest, Treviglio 
 

 

PARTECIPAZIONE GRATUITA 

 

ELENCO SPONSOR:  

• GlaxoSmithKline S.p.A.  

• AstraZeneca S.p.A. 

• Vivisol 
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