
 
 

 

VACCINAZIONI IN RETE: OBIETTIVI COMUNI PER IL DIABETOLOGO E IL MMG 
NH Hotel Catania Centro, Catania 

27 giugno 2026 – 25 settembre 2026 – 20 novembre 2026 
 
 
 
RAZIONALE: 
La popolazione adulta-anziana con co-morbidità, immunodepressione o condizioni croniche di fragilità, presenta un rischio 
elevato di herpes zoster e di complicanze (nevralgia post-erpetica, coinvolgimenti oculari, peggioramento della fragilità), 
spesso sotto diagnosticate o affrontate tardivamente. La vaccinazione anti-zoster, integrata in percorsi proattivi di “medicina 
di iniziativa”, consente di anticipare il bisogno, ridurre complicanze e accessi evitabili, e rafforzare l’aderenza alle cure  
nell’adulto fragile. 
 
Obiettivi formativi 
• Allineamento epidemiologico e clinico: aggiornare su burden di malattia, complicanze e impatto funzionale dell’herpes 
zoster nell’adulto fragile e comorbido  
• Conoscenza del vaccino e offerta vaccinale: approfondire tipologie, indicazioni e modelli organizzativi di offerta, inclusi 
setting MMG/ambulatori fragilità e integrazione con specialista. 
• Medicina di iniziativa: sviluppare strategie proattive per identificare e ingaggiare i soggetti a rischio, superare resistenze, 
promuovere empowerment e aumentare le coperture vaccinali nell’adulto. 
• Appropriatezza e qualità: ottimizzare documentazione, counselling, consenso informato, e monitoraggio performance 
(coperture, eventi avversi, esiti) 
 
 
Responsabili Scientifici: Roberto Baratta, Gabriele Giorgianni 
 
 
Modalità: RES/Videoconferenza 
 
 
DESTINATARI DELL’ INIZIATIVA 
CATEGORIA PROFESSIONALE 
Medico chirurgo 
 
AREE SPECIALISTICHE DI RIFERIMENTO: 
Cardiologia; Chirurgia Generale; Continuità Assistenziale; Dermatologia e Venereologia; Ematologia; Endocrinologia; 
Epidemiologia; Farmacologia e Tossicologia Clinica; Geriatria; Igiene, Epidemiologia e Sanità Pubblica; Malattie Infettive; 
Malattie Metaboliche E Diabetologia; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Medicina Interna; Neurologia; Oncologia; 
 
OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - 
profili di cura 
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Programma scientifico 
 
27 giugno 2026 (NH Hotel Catania Centro, Catania) 
 
08.30 – 09.00   Registrazione dei partecipanti  
 
09.00 – 09.30  Epidemiologia, impatto sulla salute pubblica e vaccini disponibili 

Gabriele Giorgianni 
 
09.30 – 10.00   Calendario vaccinale regionale e PNPV: quali conferme, quali novità nell’adulto fragile 

Gabriele Giorgianni 
 
10.00 – 10.30 Le vaccinazioni nel paziente fragile: focus sul vaccino HZV per la prevenzione della neuropatia e 

correlazione nella terapia del paziente diabetico, tiroideo e cardiometabolico 
Roberto Baratta 

 
10.30 – 11.00   Herpes Zoster: l’esperienza del medico di famiglia 

Adriana Di Gregorio 
 
11.00 – 11.30   Coffe break 
 
11.30 – 13.00 Vaccinatori protagonisti. Lavoro di gruppo: ciascun tavolo esaminerà ed approfondirà gli argomenti 

trattati nei vari interventi. Sarà chiamato a rispondere in modo interattivo a delle domande e produrrà 
un documento finale da presentare alla platea per discutere insieme quale possa rappresentare uno 
strumento per la definizione di percorsi e strategie atti a favorire e standardizzare una procedura 
fondamentale nella Prevenzione Primaria che sia in grado di garantire il miglior stato di salute 
possibile alle popolazioni fragili. 
Facilitatori:  
Tavolo 1: Rinaldo Saab (MMG)  
Tavolo 2: Federica Sciatà (MMG) 
Tavolo 3: Adriana Di Gregorio (MMG) 
Tavolo 4: Annalisa Vetri (MMG) 
Tavolo 5: Roberto Barone (MMG) 
Tavolo 6: Antonino Bongiovanni (MMG) 
Tavolo 7: Noemi Rinaldi (MMG) 
Tavolo 8: Giuseppe Valvo (MMG) 

 
13.00 – 13.30   Restituzione lavori di gruppo 
    Tutti i relatori 
 
25 settembre 2026 (Sessione in videoconferenza) 
16.00 – 16.30   Analisi delle cause di mancata adesione  
16.30 – 17.30   Strumenti operativi per il recall attivo  
17.30 – 18.00   Calendarizzazione sedute vaccinali  
    Tutti i relatori 
 
20 novembre 2026 (Sessione in videoconferenza) 
16.00 – 16.30  Creazione di liste target e monitoraggio coperture  
16.30 – 17.30  Analisi dei risultati attesi  
17.30 – 18.00  Definizione di azioni concrete  
   Tutti i relatori 
 
18.00 – 18.15  Questionario ECM e Chiusura dei lavori 



 
 

 

 

 
Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; 
artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - 
Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 
formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
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DESCRIZIONE 
ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

ROBERTO BARATTA 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinolog
ia e Malattie 
del Ricambio 

ARNAS 
Garibaldi, 
Catania 

Dirigente Medico presso l'U.O.C. di 
Endocrinologia dell'ARNAS Garibaldi, 
Catania 

ROBERTO BARONE 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Generale Asp di Siracusa 

Medico di Medicina Generale e di Continuità 
Assistenziale presso Asp di Siracusa 

ANTONINO 
BONGIOVANNI 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Generale 

ASP 
Ragusa/Modica 
(RG) 

Medico di medicina generale, ASP 
Ragusa/Modica (RG) 

ADRIANA DI 
GREGORIO 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Generale ASP di Catania Medico Generale presso ASP di Catania 

GABRIELE 
GIORGIANNI 

Medicina e 
Chirurgia 

Igiene e 
Medicina 
Preventiva 

ASP di Catania 
Dirigente Medico Presso UOC Sanità 
Pubblica, Epidemiologia e Medicina 
Preventiva ASP di Catania 

NOEMI RINALDI 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Generale 

ASP di Enna 
Medico di Medicina Generale ASP di Enna 

RINALDO SAAB 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Generale 

Libero 
Professionista 

Medico di Medicina Generale, Medico 
Tricologo e Medico Estetico, Catania 

FEDERICA SCIATA 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Generale 

ASP di Catania 
Medico di medicina generale ASP di Catania 

GIUSEPPE VALVO 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
interna 

ASP 
Ragusa/Vittoria Medico internista presso ASP Ragusa/Vittoria  

ANNALISA VETRI 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Generale 

ASP di Catania 
Medico titolare di Medicina Generale, ASP di 
Catania 


