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EVENTO ECM residenziale
Vaccinazioni raccomandate e educazione terapeutica del

diabete: competenze operative per l'infermiere di diabetologia

Gold Tower Hotel, Napoli — 4 luglio 2026

Responsabile scientifico: dott. Vincenzo Guardasole

RAZIONALE

Le persone con diabete presentano un aumentato rischio di complicanze infettive.

I’aderenza ai programmi vaccinali rappresenta un intervento preventivo essenziale.

Parallelamente, nel diabete di tipo 2 in trattamento con ipoglicemizzanti orali, 'educazione terapeutica
strutturata ¢ determinante per migliorare aderenza e compenso metabolico.

Il Diabetologo e I'Infermiere esperto in diabetologia svolgono un ruolo centrale sia nel counselling
vaccinale sia nella gestione educativa del paziente cronico; il corso si propone di fornire loro strumenti
pratici, modelli organizzativi e competenze comunicative immediatamente applicabili.

I’evento, organizzato da OSDI (Operatori Sanitari di Diabetologia Italiani) ¢ rivolto a n. 40 Medici

chirurghi ed Infermieri.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Ore 8.30 Registrazione dei partecipanti

Ore 09.00 Apertura dei lavori: presentazione del corso e degli obiettivi formativi
V. Guardasole, A. Conte

I SESSIONE
Vaccinazioni raccomandate nel paziente diabetico

Ore 9.20 Herpes Zoster e Diabete: relazioni, incidenza e raccomandazioni
V. Guardasole

Ore 09.40 Workshop pratico: counselling vaccinale e checklist operative (Lavoro a piccoli gruppi)
e Costruzione di una scheda vaccinale del paziente diabetico
e Simulazione del counselling vaccinale (Role playing)
¢ Gestione obiezioni del paziente
e Organizzazione percorso vaccinale ambulatoriale

Ore 11.00 Coffee break

IT SESSIONE
Educazione terapeutica nel paziente diabetico
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Ore 11.15 Educazione terapeutica nel DMt2 in terapia orale
M. Lettieri
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Ore 11.30 Workshop pratico: piano educativo personalizzato ed esperienze cliniche
e Simulazione di un colloquio educativo strutturato
e Costruzione di un piano educativo strutturato

e Analisi esperienze cliniche: scarsa aderenza, ipoglicemie con sulfaniluree, gestione
SGLT?2 e infezioni urinarie

Tutor: A. Conte, G. Mallardo, C. Cataldo. M. Lettieri

Ore 13.00 T'avola rotonda interattiva
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Responsabile scientifico: dott. Vincenzo Guardasole
Obiettivi formativi e Area formativa: Vaccini e strategie vaccinali
Ore formative: 4

Destinatari dell'attivita formativa: n. 40 medici chirurghi (Cardiologia, Endocrinologia,

UNIEN ISO 9001:2015
certificato n. 820511

Geriatria, Diabetologia, Malattie infettive, Med. Generale, Med. Interna, Igiene, epidemiologia
e sanita pubblica), Infermieri
Numero dei crediti assegnati: 4

FACULTY
Cognome [Nome Laurea Specializzazione Qualifica e Citta
afferenza
Guardasole [Vincenzo [Medico Medicina interna  |Dirig. Medico Napoli
Chirurgo UOC Med. Interna
AOU Federico 11
Scienze Infermiere Napoli
Lettieri Maddalena [infermieristiche UOC Med. Interna
ed ostetriche [AOU Federico 11
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