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Firenze, 30 giugno 1 luglio 2026 
Hotel Indigo Firenze 

 
Chairs: A. Antinori, A. d’Arminio Monforte 

 
ID. EVENTO:  150-485904 

 
 

 
Razionale Scientifico 
 
Il Think Tank Meeting ICONA nasce con l’obiettivo di esaminare in modo 

sistematico i dati aggiornati della Coorte ICONA a livello nazionale, 

approfondendo le dinamiche epidemiologiche, cliniche, diagnostiche e terapeutiche 

dell’infezione da HIV. 

In un contesto caratterizzato da continua innovazione terapeutica e crescente 

complessità assistenziale, il meeting si propone come momento di confronto 

strutturato tra esperti volto a valorizzare le evidenze generate dalla Coorte ICONA 

e a orientarne le priorità scientifiche. 

Il programma affronta in modo integrato i regimi antiretrovirali nelle persone naive 

ed experienced, con particolare attenzione alle strategie di inizio, ottimizzazione e 

semplificazione terapeutica alla luce dei dati più recenti. 

Ampio spazio è dedicato all’analisi dei trend epidemiologici, sia in relazione ai key 

populations sia rispetto alle caratteristiche cliniche e immunologiche alla diagnosi, 

al fine di interpretare l’evoluzione dell’epidemia nel tempo. 

La discussione include inoltre le comorbidità infettive e non infettive, gli aspetti 

virologici e immunologici emergenti, i profili di sostenibilità e i Patient Reported 

Outcomes, in un’ottica multidimensionale della presa in carico. 

Attraverso gruppi di lavoro tematici e momenti di sintesi plenaria, il Think Tank 

Meeting ICONA mira a promuovere un’elaborazione condivisa dei dati, favorendo 

ricadute concrete sulla pratica clinica e sulla programmazione sanitaria. 
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Programma Scientifico 
 
 
Martedì, 30 giugno 2026 
 
13.15-13.30 Benvenuto e introduzione 

A. Antinori, A. d’Arminio Monforte 
 
13.30–14.00 Presentazione degli obiettivi e resoconto dei TT precedenti  

A. Antinori, A. d’Arminio Monforte 
 
14.00-14.30 La nuova frontiera della ricerca: tra tecnologia e AI 
   Saverio d’Amico 
 
14.30-15.00 Discussione collegiale condotta da Saverio d’Amico 
 
15.00-17.00 Suddivisione in 2 gruppi:  
 

Regimi ARV in naives  
  Coordinatori: A. Antinori, S. Lo Caputo, V. Mazzotta 

Discussant: R. Gagliardini 
 

Popolazioni fragili 
Coordinatori: A. Saracino, E. Girardi, S. Nozza 
Discussant: A. Giacomelli 

 
Coffee break in corso di lavori 
 
17.00-19.00 Suddivisione in 2 gruppi:  
 

Regimi ARV in experienced  
Coordinatori: A. Castagna, C. Mussini, A. Vergori 
Discussant: R. Gagliardini 

 
Variazioni temporali dell’assetto viro-immunologico e clinico 
alla diagnosi di HIV 
Coordinatori: F. Ceccherini-Silberstein, G. Marchetti, A. Mondi 
Discussant: A. Giacomelli 

 
19.00-19.30 Take home messages e chiusura prima giornata di lavori 
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Mercoledì, 1 luglio 2026 
 

Wrap up dai lavori di gruppo 
 
09.00-09.30 Regimi ARV in Naives  

 Coordinatori: A. Antinori, S. Lo Caputo, V. Mazzotta 
 

09.30-10.00 Popolazioni fragili 
Coordinatori: A. Saracino, E. Girardi, S. Nozza 

 
10.00-10.30 Regimi ARV in experieced  

Coordinatori: A. Castagna, C. Mussini, A. Vergori 
 
10.30 -11.00  Variazioni temporali dell’assetto viro-immunologico e clinico 

alla diagnosi di HIV 
Coordinatori: F. Ceccherini-Silberstein, G. Marchetti, A. Mondi 

 
11.00-11.15 Coffee break 
 
11.15-13.15 Suddivisione in 2 gruppi:  
 

Comorbidità infettive e non infettive   
Coordinatori: A. Di Biagio, A. De Vito, M. Puoti 

 
Aspetti multidisciplinari in HIV: organizzazione 
dell’assistenza, valutazioni farmaco-economiche e PROs 
Coordinatori: A. Gori, A. Fortunato, A. Cingolani 
Discussant: R. Gagliardini 

 
13.15-14.15 Lunch 
 

Wrap up dai lavori di gruppo 
 
14.30-15.0  Comorbidità infettive e non infettive   

Coordinatori: A. Di Biagio, A. De Vito, M. Puoti 
 

15.00-15.30  Aspetti multidisciplinari in HIV: organizzazione 
dell’assistenza, valutazioni farmaco-economiche e PROs 
Coordinatori: A. Gori, A. Fortunato, A. Cingolani 

 
15.15-16.15 Wrap up conclusivo  

A. Giacomelli, R. Gagliardini 
 

16.15-16.30 Take home messages e chiusura evento 
A. d’Arminio Monforte, A. Antinori 
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Legenda Acronimi 
 
AI: Artificial Intelligence  
ARV: Antiretroviral  
HIV: Human Immunodeficiency Virus  
ICONA: Italian Cohort of Antiretroviral Naïve  
PROs: Patient Reported Outcomes 
TT: Think Tank  
 


