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PROVIDER: VINCERE IL DOLORE ONLUS – 1291 

TITOLO EVENTO: “IPERTENSIONE POLMONARE: RICONOSCERLA, STRATIFICARLA, TRATTARLA” 

SEDE: AC Hotel – Via Luciano Bausi, 5 - FIRENZE 

ED.: 1                        ORE FORMATIVE: 6 

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA: MEDICO CHIRURGO [ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANATOMIA 

PATOLOGICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; ANGIOLOGIA; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; BIOCHIMICA CLINICA; 

CARDIOCHIRURGIA; CARDIOLOGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; 

CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; 

CURE PALLIATIVE; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; EMATOLOGIA; 

ENDOCRINOLOGIA; EPIDEMIOLOGIA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; 

GERIATRIA; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ 

PUBBLICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MALATTIE 

METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI 

DI LAVORO; MEDICINA DELLO SPORT; MEDICINA DI COMUNITÀ; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; 

MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA; MEDICINA LEGALE; 

MEDICINA NUCLEARE; MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA; MEDICINA TERMALE; MEDICINA TRASFUSIONALE; 

MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; NEUROCHIRURGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA; NEUROLOGIA; 

NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; NEURORADIOLOGIA; OFTALMOLOGIA; ONCOLOGIA; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI 

DI BASE; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; OTORINOLARINGOIATRIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-

CLINICHE E MICROBIOLOGIA); PEDIATRIA; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); PSICHIATRIA; PSICOTERAPIA; 

RADIODIAGNOSTICA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; UROLOGIA] 

FARMACISTA (farmacista pubblico del SSN; farmacista territoriale; farmacista di altro settore). 

OBIETTIVO FORMATIVO: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 

assistenza - profili di cura 

 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
L’ipertensione polmonare (IP) rappresenta una condizione clinica complessa, eterogenea e progressiva, caratterizzata da un aumento 

della pressione nel circolo polmonare che conduce, se non riconosciuta e trattata precocemente, a disfunzione ventricolare destra e 

insufficienza cardiaca destra. Nonostante i progressi diagnostici e terapeutici degli ultimi anni, l’IP rimane frequentemente sotto-

diagnosticata o identificata in fase avanzata, con un impatto significativo sulla prognosi e sulla qualità di vita dei pazienti. Il corso 

“Ipertensione Polmonare: riconoscerla, stratificarla, trattarla” nasce con l’obiettivo di fornire ai Medici strumenti pratici e aggiornati per: 

-migliorare la capacità di identificazione precoce della malattia nei diversi contesti clinici;  

-applicare correttamente gli algoritmi diagnostici raccomandati; -effettuare una stratificazione del rischio accurata e dinamica;  

-conoscere e utilizzare in modo appropriato le opzioni terapeutiche disponibili, incluse le strategie di trattamento sequenziale e 

combinato;  

-favorire l’integrazione tra cardiologia territoriale e centri di riferimento per l’IP. 

Attraverso un approccio orientato alla pratica clinica, supportato da evidenze scientifiche aggiornate e casi clinici reali, il corso si 

propone di colmare il gap tra raccomandazioni delle linee guida e applicazione nella pratica quotidiana, con l’obiettivo ultimo di 

migliorare gli esiti clinici dei pazienti affetti da ipertensione polmonare. La sessione pratica consente ai partecipanti di applicare 

operativamente le linee guida, confrontarsi con scenari di diversa complessità e sviluppare competenze decisionali solidamente 

ancorate a situazioni reali. 
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“IPERTENSIONE POLMONARE: RICONOSCERLA, STRATIFICARLA, TRATTARLA” 

AC Hotel – Via Luciano Bausi, 5 

FIRENZE, 26 GIUGNO 2026 

 
09:00 Registrazione dei partecipanti 
09:10 Apertura e presentazione del corso  Francesco Meucci                                                                               
 
RICONOSCERE L’IPERTENSIONE POLMONARE   
Moderatori: Maurizio Pieroni, Federico Lavorini 
09:20 Dispnea inspiegata: quando pensare all’ipertensione polmonare? Classificazione clinica dell’ipertensione polmonare e  
              Fisiopatologia  Letizia Nicolaci 
09:40 Riconoscere l’ipertensione polmonare: 

• L’ecocardiografia: vedere oltre la pressione polmonare  Maria Grazia D’Alfonso                          

• Imaging avanzato: tecniche presenti ed emergenti   Edoardo Cavigli 

• Quando il respiro racconta la malattia: indagare la componente polmonare nella PH  Edoardo Airò 

• Il ruolo dell’emodinamica: interpretare il cateterismo destro   Laura Scelsi 

 
STRATIFICAZIONE E TERAPIA 
Moderatori: Serena Guiducci, Rossella Marcucci                                                             
10:40 Stratificazione del rischio nella PAH: trasformare i dati in decisioni cliniche. E il follow-up?   Edoardo Airò 
11:00 L’approccio terapeutico dell’ipertensione arteriosa polmonare: le terapie disponibili e le nuove opportunità terapeutiche               
              Laura Scelsi   
11:25 Discussione 
 
11:30 Coffee break 
 
ANALISI DETTAGLIATA DEI GRUPPI 1,2,3,4 
Moderatori: Paola Parronchi, Danilo Malandrino  
Oltre la classificazione: approfondimento dei gruppi 1,2,3,4 
12:00 GRUPPO 1 Ipertensione arteriosa polmonare  Laura Scelsi 
 GRUPPO 2          PH da cuore sinistro: il gruppo piu’ frequente e complesso  Miroslava Stolcova  
 GRUPPO 3 PH nelle malattie polmonari: tra ipossia e terapia  Edoardo Airò 
 GRUPPO 4 CTEPH: dalla diagnosi all’intervento terapeutico  Guido Arena 
 
13:00 Discussione 
 
13:30 Lunch 
 
14:30 TAVOLO 1 Paziente sclerodermico  Silvia Bellando Randone 
 TAVOLO 2 Paziente con Scompenso cardiaco  Riccardo Agostini  
 TAVOLO 3 Paziente pneumologico: UIP/NSIP Elisabetta Rosi 
 TAVOLO 4 Paziente con CTEPH  Edoardo Airò 
  
16:30 Conclusioni e take home message  
17.00 Conclusioni e Fine dei lavori 

Il questionario di verifica di apprendimento sarà somministrato in modalità online sulla piattaforma myquadra; come da normativa 

Agenas la compilazione sarà possibile entro tre giorni dalla conclusione dell’evento e ad ogni partecipante sarà consentito un solo 

tentativo 
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RELATORI/MODERATORI  
 

NOMINATIVO LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

AGOSTINI RICCARDO 
GSTRCR92P07D612X 

Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Dirigente Medico presso la Diagnostica Cardiovascolare, 
A.O.U. Careggi-Firenze  

AIRO’ EDOARDO 
RAIDRD79D23E882P 

Medicina e 
Chirurgia 

Malattie dell’apparato 
respiratorio 

Dirigente Medico Malattie dell’Apparato Respiratorio, 
Fondazione Monasterio, CNR Pisa 

ARENA GUIDO 
RNAGDU88D27D122O 

Medicina e 
Chirurgia 

Malattie dell’apparato 
cardiovascolare 

SOD di Pneumologia e Fisiopatologia Toracopolmonare, 
A.O.U. Careggi-Firenze 

BELLANDO RANDONE 
SILVIA 
BLLSLV74M58I445Z 

Medicina e 
Chirurgia 

Reumatologia 

S.O.D. di Reumatologia, A.O.U. Careggi-Firenze 

CAVIGLI EDOARDO 
CVGDRD79T08A851I 

Medicina e 
Chirurgia 

Radiodiagnostica Dirigente Medico Diagnostica per Immagini, A.O.U. 
Careggi-Firenze 

D’ALFONSO MARIA GRAZIA 
DLFMGR85M26B774M 

Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia 
SOD Diagnostica Cardiovascolare, A.O.U. Careggi-Firenze 

GUIDUCCI SERENA 
GDCSRN74A60G713S 

Medicina e 
Chirurgia 

Reumatologia Professore Associato MEDS-09/C - Reumatologia 
Dipartimento di Medicina Sperimentale e Clinica, Università 
degli Studi di Firenze 

LAVORINI FEDERICO 
LVRFRC65H16G713C 

Medicina e 
Chirurgia 

Malattie dell’apparato 
respiratorio 

Professore Ordinario di Malattie dell’Apparato Respiratorio 
e Direttore dell'Unità di Pneumologia e Terapia Intensiva 
Respiratoria, A.O.U. Careggi-Firenze 

MALANDRINO DANILO 
MLNDNL88B02A717U 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina interna Membro del team di Medicina interna e specialistica, 
A.O.U. Careggi-Firenze 

MARCUCCI ROSSELLA 
MRCRSL72A54A271W 

Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia 
Direttore Scuola di specializzazione in malattie apparato 
cardiovascolare, Università di Firenze 

MEUCCI FRANCESCO 
MCCFNC70L19D612P 

Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia 
Direttore Interventistica cardiologica strutturale, A.O.U. 
Careggi-Firenze 

NICOLACI LETIZIA 
NCLLTZ79T67C352C 

Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia 
Membro de team di Interventistica cardiologica strutturale, 
A.O.U. Careggi-Firenze 

PARRONCHI PAOLA 
PRRPLA58L24D612D 

Medicina e 
Chirurgia 

Allergologia e 
immunologia clinica 

Direttore S.O.D. Immunologia e Terapie Cellulari - 
Immunoallergologia - Patologia Medica, A.O.U. Careggi-
Firenze 

PIERONI MAURIZIO 
PRNMRZ72D10D077L 

Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia 
Membro de team di Interventistica cardiologica strutturale, 
A.O.U. Careggi-Firenze 

ROSI ELISABETTA 
RSOLBT66L52D612W 

Medicina e 
Chirurgia 

Malattie dell’apparato 
respiratorio 

SOD Pneumologia e Fisioptatologia Toracopolmonare, 
A.O.U. Careggi-Firenze 

SCELSI LAURA 
SCLLRA71M49F205R 

Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia U.O. di Cardiologia - Fondazione IRCCS Policlinico San 
Matteo, Pavia  

STOLCOVA MIROSLAVA 
STLMSL84B67Z155D 

Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia 
SOD Interventistica cardiologica, A.O.U. Careggi-Firenze 
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