
 

 

FAD Asincrona 
 L’approccio Terapeutico al paziente con LMC e la sospensione della terapia nelle linee avanzate. 

Considerazioni e nuove evidenze 
25 giugno 2026 – 24 giugno 2027 

RAZIONALE 
La leucemia mieloide cronica (LMC) rappresenta circa il 15% dei casi di leucemia e si stima che colpisca ogni 
anno in Italia circa 1.150 persone, i maschi più spesso delle femmine. Il tasso di incidenza stimato è di 1-2 
casi all'anno ogni 100.000 persone. L’età mediana alla diagnosi è circa 65 anni, solo circa il 30% dei pazienti 
hanno meno di 60 anni alla diagnosi. Le leucemie mieloidi croniche possono essere suddivise in due 
categorie di rischio: alto rischio, basso rischio. La categoria di rischio viene definita sulla base di alcuni 
fattori, tra cui: età, dimensioni della milza, percentuale di blasti (cellule immature) nel sangue periferico, 
percentuale di eosinofili e basofili, numero di piastrine. La categoria di rischio della malattia può influenzare 
la risposta alla terapia e la sopravvivenza dei pazienti. L’introduzione degli inibitori delle tirosin-chinasi (TKI) 
ha trasformato la LMC in una malattia cronica con aspettativa di vita quasi sovrapponibile alla popolazione 
generale. Tuttavia, la terapia con TKI è cronica ed è associata a eventi avversi a lungo termine, costi elevati 
e impatto sulla qualità di vita. Da qui nasce il concetto di Treatment-Free Remission (TFR) è la remissione 
molecolare mantenuta dopo sospensione del TKI, senza perdita di risposta molecolare maggiore (MMR). 
Non significa guarigione eradicativa, ma controllo stabile della malattia, assenza di terapia, monitoraggio 
molecolare stretto, non mostra espansione clonale clinicamente significativo. Non tutti i pazienti sono 
eleggibili ma vanno selezionati come illustrato anche da recenti studi clinici. La TFR rappresenta pertanto Il 
passaggio dalla LMC come malattia “cronica da trattare indefinitamente” a una condizione potenzialmente 
“funzionalmente controllata senza terapia” in una quota selezionata di pazienti. Non è ancora sinonimo di 
guarigione biologica, ma è un nuovo endpoint terapeutico strutturato nella LMC. 
 
DESCRIZIONE  
Il corso dal titolo “L’approccio Terapeutico al paziente con LMC e la sospensione della terapia nelle linee 
avanzate. Considerazioni e nuove evidenze” inizierà con un momento live, che avrà luogo il prossimo 25 
giugno dalle ore 16:00 alle 18:30 e che sarà disponibile sulla piattaforma anche on-demand, dal giorno della 
diretta e per tutta la durata del corso. 

La responsabile scientifica individuata per la cura dei contenuti della FAD sarà la professoressa Carmen 
Fava di Torino  
  
OBIETTIVO EDUCAZIONALE DEL CORSO 
Obiettivo di questo corso sarà quello di consentire agli specialisti interessati di confrontarsi sulla gestione 
pratica della presa in carico del paziente con Lmc con un focus sulla sospensione della terapia nelle linee 
avanzate 



 

 

Durata del corso: 2 ore e 30 minuti  

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE 
3. Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili 
di cura. 
 
N° PARTECIPANTI PREVISTI: 200 
 
DESTINATARI DELL’INIZIATIVA 
Professione: Medico Chirurgo  
Disciplina: Ematologia 
 
INDIRIZZO FISICO DEL SERVER: Corso Milano,46 – 20900 Monza (MB) 
 
LINK: https://www.editreefad.it/LMCeTFR 
 
ACRONIMI 
LMC: leucemia mieloide cronica    
TKI: inibitori della tirosin chinasi 
QoL: Qualità di Vita 
TFR: Treatment-Free Remission 
ELN: European LeukemiaNet 
MMR: risposta molecolare maggiore 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 
16:00 Apertura e razionale del corso C. Fava 

I SESSIONE Discussant: M. Breccia 
16:10   I meccanismi di resistenza nella LMC. Quale approccio?  Presenter: S. Soverini 

16:30   Definizione di TFR nella LMC in letteratura e ELN 2025 Presenter: M. Bonifacio 

II SESSIONE - TFR nella Real-life italiana Discussant: F. Castagnetti 

17:00 Tentativi di TFR nelle linee successive Presenter: C. Fava 

17:20 Secondi tentativi di TFR Presenter: A. Iurlo 

III SESSIONE - Presentazione di situazioni emblematiche tratte dalla real life. Discussant: F. Stagno     
17:40 Esperienza 1 Presenter: M. Tiribelli 
Paziente affetto da LMC in fase cronica, in trattamento con TKI di prima linea, con ottenimento e 
mantenimento di risposta molecolare profonda, candidato a un primo tentativo di TFR secondo criteri di 

https://www.editreefad.it/LMCeTFR


 

 

eleggibilità. 

18:00 Esperienza 2 Presenter: L. Levato 
Caso di LMC con pregressa esposizione a linee successive di TKI per intolleranza o risposta subottimale, che 
raggiunge stabilità molecolare e intraprende un tentativo di TFR in real-life. 

18:20 Esperienza 3 Presenter: E. Abruzzese 
Paziente con LMC sottoposto a sospensione del TKI, con successiva perdita di MMR e ripresa tempestiva 
della terapia, utile per discutere fattibilità e gestione dei secondi tentativi di TFR. 

18:30 Take home e conclusioni C. Fava 
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Medicina 
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Medicina 

e 
Chirurgia 

Ematologia 
Professore di Ematologia presso 

Dipartimento di Medicina, 
Università di Verona 

Prof.  Breccia Massimo Medicina 
e chirurgia Ematologia 

Dirigente medico I livello Sezione 
Ematologia AO Policlinico 
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Dipartimentimento di medicina 
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Università la Sapienza Roma 



 

 

Prof.  Castagnetti  Fausto  
Medicina 

e 
Chirurgia 

Ematologia 

Professore di I Fascia per il 
Settore Concorsuale 06/D3 

(Malattie del Sangue, Oncologia, 
Reumatologia) Unità Operativa di 

Ematologia, Azienda 
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Bologna 

Dott.ssa Fava Carmen 
Medicina 

e 
Chirurgia 

Ematologia 
Dirigente medico - SCDU 
Ematologia AO Ordine 
Mauriziano di Torino 

Dott.ssa Iurlo Alessandra 
Medicina 

e 
Chirurgia 

Ematologia 

Responsabile UOS di Sindromi 
Mielodisplastiche - Ematologia 
Fondazione IRCCS Ca’ Granda 

Ospedale Maggiore Policlinico – 
Milano 

Dott. Levato  Luciano 
Medicina 

e 
Chirurgia 

Ematologia 

Dirigente - U.O. Ematologia Osp. 
Pugliese-Ciaccio di Catanzaro - 

SOC Ematologia – AOPC 
Catanzaro 

Prof.ssa Soverini Simona Scienze 
Biologiche 

Ematologia Clinica 
e Sperimentale ed 

Ematopatologia 

Professoressa Associata 
(MED/15- Malattie del Sangue) 

Dipartimento di Medicina 
Specialistica, Diagnostica e 

Sperimentale (DIMES), Università 
di Bologna 

Dott. Stagno  Fabio  
Medicina 

e 
Chirurgia 

Ematologia 

Professore associato, 
Dipartimento di Patologia Umana 

dell'adulto e dell'età evolutiva 
"Gaetano Barresi"Università degli 

Studi di Messina  

Dott. Tiribelli  Mario 
Medicina 

e 
Chirurgia 

Ematologia 
Dirigente Medico di I livello 

presso la S.O.C. di Ematologia 
dell'A.O.U. di Udine  
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