
 

 

Il paziente affetto da Acromegalia in Puglia. Come migliorare il percorso 
dalla diagnosi alla terapia 

3 luglio 2026 
Mercure Villa Romanazzi Carducci - Via Giuseppe Capruzzi, 326, 70124 Bari (BA) 

Evento di formazione sul campo (Gruppo di miglioramento) 
 accreditato ECM nazionale 

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Francesco Antonio Logoluso 
 
PROGRAMMA 
14:00 Introduzione e presentazione del Corso  
Francesco Antonio Logoluso 
 
14:15 Il ritardo diagnostico 
Marcello Sciaraffia 
 
15:15 La gestione delle complicanze 
 Claudia Battista, Stefano Scarcella  
 
16:15 Le terapie: chirurgia, farmaci, radioterapia 
Francesco Giorgino, Anna Leonardini 
 
17:15 Discussione sugli argomenti precedentemente trattati 
Francesco Antonio Logoluso, Marcello Sciaraffia, Claudia Battista, Stefano Scarcella,               
Francesco Giorgino, Anna Leonardini, Michela Campo, Valentina Todisco 
 
17:45 Follow-up e aderenza alla terapia 
Michela Campo 
 
18:30 Qualità di vita 
Valentina Todisco 
 
19:15 Discussione sugli argomenti precedentemente trattati 
Francesco Antonio Logoluso, Marcello Sciaraffia, Claudia Battista, Stefano Scarcella,               
Francesco Giorgino (Anna Leonardini), Michela Campo, Valentina Todisco 
 
19:45 Take home messages 
Francesco Antonio Logoluso 
 
20:00 Chiusura Lavori 
Francesco Antonio Logoluso 
 



 

 

RAZIONALE 
L’acromegalia rappresenta una patologia endocrina rara ma complessa, caratterizzata da un 
decorso insidioso e da un impatto significativo sulla qualità di vita e sulla prognosi dei pazienti. 
Nonostante i progressi diagnostici e terapeutici, il ritardo della diagnosi rimane una criticità 
rilevante, spesso associata a un aumento delle complicanze sistemiche e a una maggiore difficoltà 
nel raggiungimento del controllo di malattia. 
A questo si aggiunge il fenomeno dell’inerzia terapeutica, che può ostacolare l’ottimizzazione del 
percorso di cura, ritardando l’adozione di strategie più efficaci e personalizzate. 
Il corso si propone di analizzare in modo approfondito il percorso del paziente con acromegalia, 
dalla diagnosi precoce alla gestione terapeutica, con particolare attenzione alle sfide cliniche e 
organizzative che emergono nella pratica quotidiana. Saranno affrontati i principali snodi 
decisionali, le opzioni terapeutiche disponibili e le strategie per migliorare l’outcome clinico. 
Particolare rilevanza sarà data al contesto della Regione Puglia, con l’obiettivo di mettere in luce 
specificità locali, criticità e opportunità di migliora mento dei percorsi assistenziali. 
L’evento rappresenta inoltre un importante momento di confronto tra endocrinologi dello stesso 
ambito territoriale, favorendo la condivisione di esperienze cliniche, approcci gestionali e modelli 
organizzativi. Questo scambio diretto mira a promuovere una maggiore uniformità di gestione e a 
rafforzare la rete specialistica regionale, nell’ottica di garantire una presa in carico sempre più 
tempestiva ed efficace del paziente con acromegalia. 
 
 
 
 
 
 
  



 

 

DESTINATARI 
Medico chirurgo (Endocrinologia) 
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FACULTY 
COGNOME NOME LAUREA DISCIPLINA AFFILIAZIONE CITTA' 

BATTISTA CLAUDIA Medicina e 
chirurgia 

Endocrinologia Dirigente Medico U.O. 
Diabetologia ed 
Endocrinologia I.R.C.C.S. 
Casa Sollievo della 
Sofferenza  

San Giovanni 
Rotondo (FG) 

CAMPO MICHELA 
ROSARIA 

Medicina e 
chirurgia 

Endocrinologia Dirigente Medico U.O.C. di 
Endocrinologia 
Universitaria Azienda 
Ospedaliero-Universitaria 
Ospedali Riuniti 

Foggia (FG) 

GIORGINO FRANCESCO Medicina e 
chirurgia 

Endocrinologia Professore Ordinario 
Endocrinologia e Malattie 
Metaboliche Università 
degli Studi di Bari, 
Direttore U.O.C. 
Endocrinologia e Malattie 
Metaboliche Policlinico di 
Bari 

Bari (BA) 

LOGOLUSO FRANCESCO 
ANTONIO 

Medicina e 
chirurgia 

Endocrinologia Direttore U.O. 
Endocrinologia Ospedale V. 
Emanuele II Azienda 
Sanitaria Locale di Barletta 
Andria Trani  

Bisceglie (BT) 

SCARCELLA STEFANO Medicina e 
chirurgia 

Endocrinologia Dirigente medico U.O. 
Endocrinologia Azienda 
Ospedaliera Vito Fazzi 

Lecce (LE) 

SCIARAFFA MARCELLO Medicina e 
chirurgia 

Endocrinologia Dirigente Medico S.S.D. 
Endocrinologia Ospedale 
SS. Annunziata  

Taranto (TA) 

TODISCO VALENTINA Medicina e 
chirurgia 

Endocrinologia Responsabile U.O.S.D. 
Endocrinologia, Mal. 
Metaboliche Dietetica 
Nutrizione Clinica · 
Ospedale A. Perrino 

Brindisi (BR) 

 


