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NOME E ID PROVIDER: PLANNING CONGRESSI SRL
ID ECM: 38-485991
TIPO DI FORMAZIONE: FSC
TITOLO EVENTO: UPGRADING DELLA TERAPIA HIV PER IL BENESSERE DELLE PWH
SEDE E DATA: ROMA The Hive Hotel (Via Torino, 6 00184 Roma)

23 Giugno 2026 / 3 Febbraio 2027
DURATA FORMATIVA: 15
NUMERO CREDITI: 24
OBIETTIVO FORMATIVO: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze)

specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di
ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la
medicina di genere

AREA FORMATIVA OBIETTIVO SARA QUELLO DI ANALIZZARE | REGIMI TERAPEUTICI
(acquisizione competenze | CONSOLIDATIATTUALMENTE IN USO NELLE REGIONI IDENTIFICATE, AL FINE DI
tecnico-professionali: VALUTARNE, OVEOPPORTUNO, UN'EVOLUZIONE E QUINDI  UN

MIGLIORAMENTO VERSO SOLUZIONITERAPEUTICHE DI PIU RECENTE
INTRODUZIONE, SUPPORTATE DA EVIDENZE DIMIGLIORAMENTO DEGLI
OUTCOME CLINICI (UPGRADE DELLA TERAPIA ANTI HIV)

N. PARTECIPANTI: 25

DESTINATARI (Professione): | Medico Chirurgo

DESTINATARI (Disciplina): Malattie infettive

RESP. SCIENTIFICO: Sergio LO CAPUTO, S.C. Malattie Infettive A.0.U. Policlinico di Foggia

Antonio DI BIAGIO, U.O. Clinica Malattie Infettive, IRCCS A.0.U. San Martino-
IST, Genova

Andrea ANTINORI, U.O.C. Immunodeficienze Virali, Istituto Nazionale Malattie
Infettive "Lazzaro Spallanzani" IRCCS, Roma

RAZIONALE

Il progetto intende coinvolgere gli infettivologi in approfondimenti tematico-scientifici in grado di
consolidare le conoscenze su HIV, attraverso la storia della sua evoluzione, proteggere il modello
gestionale oggi raggiunto dalle insidie in grado di impattare negativamente sul sistema e sui
pazienti (es. ridotta sorveglianza sulla prevenzione, risorse centrate sul modello assistenziale
ospedaliero piuttosto che sulla continuita di cura ecc) migliorando I'appropriatezza terapeutica.

Il progetto prevede la realizzazione di un percorso educativo strutturato con le modalita del lavoro
di Gruppo dedicato a medici infettivologi e finalizzato all’acquisizione/condivisione di conoscenze e
aggiornamenti, nell’intento di implementare le competenze storiche della malattia da HIV e
attualizzare lo standard of care, analizzandone i gap culturali e organizzativi nella real life. Il progetto
ha I'obiettivo di migliorare I'approccio alle PWH secondo i criteri piu aderenti alle recenti evoluzioni
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delle competenze acquisite nell’ottica di un sistema sanitario orientato a ottimizzare la sua capacita
di agire precocemente nella gestione delle «cronicita» (quale va oggi considerata la malattia da HIV).
Il Gruppo di lavoro coinvolge figure professionali di primo piano nella gestione della malattia per
elaborare la medical education dei clinici di nuova formazione con la finalita di realizzare un
report sulla gestione della terapia nella pratica clinica, al fine di rendere compatibili gli outcome
desiderati con le risorse disponibili. Per cui obiettivo sara quello di analizzare i regimi terapeutici
consolidati attualmente in uso nelle regioni identificate, al fine di valutarne, ove opportuno,
un'evoluzione e quindi un miglioramento verso soluzioni terapeutiche di piu recente introduzione,
supportate da evidenze di miglioramento degli outcome clinici (upgrade della terapia anti HIV).

PROGRAMMA

| SESSIONE

23 Giugno 2026 >> attivita in presenza

09:45 Introduzione e obiettivi — G. D’Ettorre

10:00 Definizione dei regimi obsoleti e dati nazionali attraverso la coorte Icona —S. Lo Caputo
10:20 L’Ottimizzazione dei regimi obsoleti: I'esperienza del San Martino di Genova — A. Di Biagio
10:40 L'opportunita di ottimizzare i regimi consolidati NNRTI based — A. Antinori

11:00 Discussione

Il Sessione

Moderano: G. D’Ettorre, S. Di Giambenedetto, M. Lichtner, L. Sarmati
Esperienze regionali dei Centri: risultati raggiunti

11:15 R. Gagliardini

11:30 M. Ridolfi

11:45 M. Compagno

12:00 G. Baldin

13:00 Colazione di lavoro

14:00-17:00 Round Table: La sfida dell’appropriatezza terapeutica in HIV — Tutti

24 giugno-2 febbraio 2027
Raccolta di informazioni ed esperienze sul tema, finalizzate alla messa a punto e validazione real life
dei protocolli tecnici adottati nella SESSIONE 1 — Tutti

3 febbraio 2027

Modera: G. D’Ettorre

10:00 Introduzione — Board

10:15 Esperienza dei Centri — Tutti

12:15 Valutazione e discussione dei risultati raggiunti — Tutti

13:15 Colazione di lavoro

14:15 Valutazione e discussione dei risultati raggiunti — Tutti

15:15 Elaborazione di una Flow-Chart operativa di management clinico — Tutti
16.15-17:00 Conclusioni e programmazione di un percorso di follow-up — Board
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Goretti, Latina

TABELLA FACULTY
Cognome Nome Ente Ruolo Ente Professione |Disciplina
FONDAZIONE PTV Farmacista
Abate Davide POLICLINICO TOR Farmacista Farmacista pubblico del
VERGATA Roma SSN
Istituto Nazionale Medico
Antinori Andrea Malattie Infettive "L. Direttore . Malattie infettive
chirurgo
Spallanzani" - Roma
Aviani Barbacci | Stefano ASL Viterbo dmggnte Mgdlco Geriatria
medico chirurgo
Baldin Gianmaria Po!|cI|n|f:o . . dmggnte Mgdmo Malattie infettive
Universitario Agostino | medico chirurgo
Gemelli IRCCS Roma
Ospedale S. Andrea | dirigente Medico Medicina
Carraro Anna . ;
Roma medico chirurgo generale
. Farmacista
Carretta Maria Teresa AOU POLICLINICO dlrlgc_ente Farmacista pubblico del
UMBERTO | Roma medico SSN
FONDAZIONE PTV dirigente Medico
Compagno Mirko POLICLINICO TOR megico chirurao Malattie infettive
VERGATA Roma 9
Del Borgo Cosmo Ospedale Goreti dmggnte Mgdlco Malattie infettive
Roma medico chirurgo
Dell'lsola Serena ASL Viterbo dmggnte Mgdlco Malattie infettive
medico chirurgo
Azienda Ospedaliera
d'Ettorre Gabriella Un|l\/e.rsl|tar|a dmggnte Mgdmo Malattie infettive
Policlinico Umberto | | medico chirurgo
Roma
Di Biagio Antonio Ospgdale San dmggnte Mgdlco Malattie infettive
Martino - Genova medico chirurgo
. Universita Cattolica . . .
D'. Simona del Sacro Cuore — Assistente di 'V"?d'co Malattie infettive
Giambenedetto Cattedra chirurgo
ROMA
Direttore Farmacista
Faccendini Paolo ‘I‘NMI IRCCS Farmacia Farmacista pubblico del
L.Spallanzani” Roma .
ospedaliera SSN
Gagliardini Roberta ‘I‘NMI IRCCS dmggnte Mgdlco Malattie infettive
L.Spallanzani” Roma | medico chirurgo
OSPEDALE dirigente Medico
ladisernia Vittorio F.SPAZIANI — me?:lico chirurao Malattie infettive
FROSINONE 9
Roma, UOSD di L . .
Latini Alessandra Dermatologia gq';'g?cr:)te z/lh?rdu:rcoo \?:r:gztc())ll?%:‘ ©
Infettiva, IFO-ISG g Y
UOC Malattie dirigente Medico
Lichtner Miriam Infettive, PO SM 9 ; Malattie infettive
medico chirurgo
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Lo Caputo Sergio Universita di Foggia Profegsore Mgdlco Malattie infettive
associato chirurgo
. Ospedale Santa Specializzand | Medico Medicina
Mancarella Giulia : . ;
Maria Goretti 0 chirurgo generale
OSPEDALE SAN dirigente Medico
Marchili Mauro CAMILLO DE LELLIS 9 ; Malattie infettive
medico chirurgo
Roma
Mazzotta Valentina ‘I‘NMI IRCCS dmggnte Mgd|co Malattie infettive
L.Spallanzani” Roma | medico chirurgo
FONDAZIONE PTV dirigente Medico
Minardi Maria Letizia | POLICLINICO TOR me?iico chirurao Malattie infettive
VERGATA Roma 9
. Universita Sapienza | Specializzand | Medico Medicina
Passacantilli Sara . .
di Roma 0 chirurgo generale
Pinnetti Carmela ‘I‘NMI IRCCS dmggnte Mgdlco Malattie infettive
L.Spallanzani” Roma | medico chirurgo
Ponzetta Laura ASL CN2 Cuneo dmggnte Mgd|co Malattie infettive
medico chirurgo
Ridolfi Marco Policlinico Umberto 1 | dirigente Medico Malattie infettive
Roma medico chirurgo
Sarmati Loredana Universita di Tor Profegsore Mgd|co Malattie infettive
Vergata, Roma Associato chirurgo
Scuderi Massimiliano | ASL Rieti dirigente Medico Malattie infettive
medico chirurgo
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