
 

 

Aristea Education S.r.l. 
Capitale Sociale / Share Capital € 52.000 • REA Genova 388855 • P. IVA / VAT No. IT 01152790992 • SDI SUBM70N 

Via XII Ottobre, 1 - Piano 6 • 16121 Genova • Italy • Tel. (+39) 010 7766457 

E-mail info@aristeaeducation.it • PEC info@pec.aristeaeducation.it • www.aristeaeducation.it 
 

FILE UNICO 

Titolo: CARDIOMATES "Insieme per costruire la cardiologia del futuro" 

Sede: Piattaforma: https://cardiomates.it/ 

FAD sincrona online – sede del server Virtual Training Support srl - 

Via Andrea Cesalpino 5/b 50134 Firenze 

Data: 10/09/2025 

Codice ECM: 500 - 486007 

Crediti formativi: 3 

Ore formative: 2 

Numero partecipanti: 78 partecipanti  

Obiettivo formativo: Linee guida - protocolli - procedure 

Oggetto della tematica: Malattie Cardiovascolari Metaboliche 

Destinatari Medico Chirurgo (Cardiologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, 

Medicina Interna, Nefrologia) 

Provider ECM: Aristea Education S.r.l. 

Via XII Ottobre, 1 - Piano 6 • 16121 Genova 

Tel. 010 7766457 

E-mail info@aristeaeducation.it 

Website www.aristeaeducation.it 

Segreteria Organizzativa: Aristea International S.r.l. 

Via Roma, 10/2 • 16121 Genova 

Tel. 010 553591 • Fax 010 5535970 

E-mail genova@aristea.com 

Website www.aristea.com 

 

RAZIONALE 

 

 

 Il Progetto educativo si propone diversi obbiettivi, quali:  

• Aggiornare i giovani specialisti cardiologi sulle terapie innovative e avanzate per la gestione 

del rischio cardiovascolare, suscitando spirito critico;  

• Promuovere un miglioramento delle competenze in ambito gestionale che permetterà ai 

giovani cardiologi di rispondere con maggiore efficacia al bisogno di cura dei pazienti, contribuendo 

a ridurre l’impatto delle MCV sulla popolazione italiana;  



 

• Creare un network collaborativo di giovani cardiologi che condividano conoscenze e best 

practice, e che possano contribuire all’evoluzione della pratica clinica cardiologica attraverso un 

approccio in team;  

• Aumentare la motivazione ed il senso di appartenenza coinvolgendo i giovani specialisti in un 

progetto altamente interattivo che contribuisca a creare un contesto di apprendimento entusiasta ed 

inclusivo.  

 

 

PROGRAMMA 

 

 

15:00 – Apertura lavori ed introduzione  

(M. Cameli)  

15:05 – Benefici ed outcome cardiovascolari dei GLP1-ra: oltre la perdita di peso – parte I  

(M. Cameli)  

15:25 – Benefici ed outcome cardiovascolari dei GLP1-ra: oltre la perdita di peso – parte II  

(M. Focardi, M.V. Ghelardi Medsi)  

16:15 - Modulo soft skill: Comunicazione medico–paziente  

(S. Purrello)  

16:55 – Assegnazione dell’assigment off line: Script  

(S. Purrello)  

17.00 – Conclusioni e take home message  

(M. Cameli, M. Focardi) 

 

 

QUALIFICHE PROFESSIONALI 

 

Vedere dettaglio: 

 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 

Dr/Prof Cognome Nome Laurea Specializz

azione 

Affiliazione Città 

Prof. Sinagra  Gianfranco Medicina e 

Chirurgia 

Cardiologia 

 

Università degli Studi di Trieste  Trieste 

Prof. Perrone 

Filardi 

Pasquale Medicina e 

Chirurgia 

Med. 

Interna e 

Cardiologia 

Università Federico II di Napoli Napoli 

Prof- Patti Giuseppe 

Rocco 

Salvatore 

Medicina e 

Chirurgia 

Cardiologia 

 

Università del Piemonte 

Orientale 

Novara 

 

 

 

 

 



 

 

 

DOCENTI 

Dr/Prof Cognome Nome Laurea Specializzaz

ione 

Affiliazione Città 

Prof. Cameli Matteo Medicina e 

Chirurgia 

Cardiologia Università degli studi di Siena Siena 

Prof.ss

a 

Focardi Marta Medicina e 

Chirurgia 

Cardiologia Università degli studi di Siena Siena 

Dott. Ghelardi Maria 

Vittoria 

Medicina e 

Chirurgia 

Specializzan

do in 

cardiologia 

Università degli studi di Siena Siena 

Dott.ss

a 

Purrello Simona 

Maria 

Biologia 

Cellulare e 

Molecolare 

Dottorato in 

Microbiologi

a e Virologia 

N/A Catania 

 

 


