
 
 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
L’ARCHITETTURA DEL FUTURO: BIOTECNOLOGIE, FARMACOLOGIA E RIGENERAZIONE NELLA 

CHIRURGIA ORTOPEDICA MODERNA 
 
 

30 Maggio 2026  Polo Santa Lucia –  Rieti Via delle Fontanelle snc 
 
 

PROGRAMMA 
 
 
8.30 Registrazione dei partecipanti  
9.00 Saluto delle autorità 
 
 
Sessione I: La Matrice Biologica. Innesti e sostituti d’osso: oltre l’autoinnesto 
Moderatori: R. Mezzoprete, G. Teori 
 
9.15 L'evoluzione degli Scaffold: proprietà osteoconduttive ed osteoinduttive dei nuovi 
materiali ceramici e polimerici. ( F. M. Milella) 
             
9.35 Allograft vs. Sintetici: Analisi comparativa su stabilità meccanica e tassi di 
riassorbimento. Un focus sulla chirurgia del legamento crociato anteriore ( V. Bilotta) 
 
9.55 Stampanti 3D e Custom‐Made: Progettazione di sostituti ossei personalizzati per grandi 
difetti segmentari. ( G. Perale) 
 
10.15 Il ruolo dei vetri bioattivi: Stimolare la risposta cellulare attraverso il rilascio ionico. 
( G. Ottaviani) 
 
 
10.35 Discussione e tavola rotonda  
 
 
 
 



Sessione II: La Frontiera Infiltrativa. Dalla Lubrificazione alla Rigenerazione 
Moderatori: P. Scapato, V. Marcelli 
 
11.00 Non solo acido ialuronico: Update sulle evidenze cliniche nella gonartrosi e coxartrosi. 
(R. Mezzoprete) 
 
11.20 PRP e derivati ematici: Ottimizzazione dei protocolli di centrifugazione per diverse 
patologie tendinee e ossee. (G. Pacchiarotti) 
 
11.40 MSC (Cellule Staminali Mesenchimali): Prelievo da cresta iliaca vs. tessuto adiposo; 
realtà attuale e limiti normativi. ( C. Rauco) 
 
12.00 Terapie combinate: L'uso sinergico di infiltrazioni e stimolazione biofisica. (A. Lelli) 
 
 
 
Sessione III: Farmacologia e Metabolismo Osseo 
Moderatori: R. Mezzoprete, P. Scapato 
 
12.20 Ottimizzare l'Osteointegrazione e l'Osteoinduzione 
Il successo di un impianto non dipende solo dalla meccanica, ma dal "terreno" biologico del 
paziente. ( S. Pagliarino) 
 
12.40 Farmaci Anti‐riassorbitivi e Anabolici: Come i bisfosfonati e il teriparatide influenzano la 
stabilità delle protesi. Protocolli farmacologici per accelerare il turnover osseo post‐frattura. 
(G.Teori)  
 
 
13.00 Come l’ambiente articolare influisce sul benessere delle articolazioni ( P. Scapato) 
 
 
13.20 Lunch  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Sessione IV: Tavola Rotonda e Casi Complessi 
Relatore e Moderatore: R. Mezzoprete 
 
14.20 – 16.20  Dalla Teoria alla Sala Operatoria 
Discussione interattiva su casi clinici limite. 
Le "Non‐Union" recalcitranti: Approccio multidisciplinare (chirurgico, farmacologico e 
infiltrativo). 
Infezioni e Rigenerazione: Come gestire i sostituti ossei in ambienti precedentemente settici. 
Il futuro della ricerca: Verso una chirurgia ortopedica "biologizzata". 
 
16.20 Discussione  
 
16.50 Test ecm  
 
17.00 Chiusura lavori  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 
 
 
 
 
 



 



 
 
 
 
 
 
 



 
 

  Curriculum vitae di 
Milella Francesco Maria 

 Per ulteriori informazioni: 
www.cedefop.eu.int/transparency 
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html 
www.eurescv-search.com 

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

 Il sottoscritto/a Francesco Maria Milella, ai sensi degli art.46 e 47 DPR 445/2000, consapevole 
delle sanzioni penali previste dall’art.76 del DPR 445/2000 e successive modificazioni ed 
integrazioni per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara sotto la propria 
responsabilità 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FRANCESCO MARIA MILELLA  
Indirizzo  VIA GIOTTO DAINELLI 19, 00139, ROMA  
Telefono  3383241446 

Pec  francescomariamilella@omceoromapec.it 
 

E-mail  francescomariamilella.med@gmail.com 

 

Nazionalità  Italiana  
 

Data di nascita  07/04/1991 
 
 

  
 

                                                        Da Maggio 2023 ad oggi 
                                                        Dirigente medico UOC Ortopedia e Traumatologia Ospedale San Camillo de Lellis  
                                                        ASL Rieti 
                                                        Direttore: Dott. R. Mezzoprete 
 
                                                        Da Settembre 2022 a Gennaio2023 
                                                        Medico Chirurgo Specializzando in Ortopedia e Traumatologia in  
                                                        forza presso il reparto di Ortopedia e Traumatologia dell’Ospedale                      
                                                        San Giovanni Addolorata 
                                                        Direttore: Dott. F.Pallotta 
                                                        
                                                        
        
                                                         Dal 2019 al 2023 per un periodo complessivo di 1 anno e 4 mesi non in 
                                                         continuità: 
                                                         Medico Chirurgo Specializzando in Ortopedia e Traumatologia in  
                                                         forza presso il DEA ortopedico del Policlinico Umberto I 
                                                         Direttore: Prof P. Braidotti 
        
                                                        Dal Novembre 2019 ad oggi 
                                                        Medico Chirurgo Specializzando in Ortopedia e Traumatologia 
                                                        Iscritto al V anno di corso presso il Policlinico Umberto 1 di Roma 
                                                        Direttore: Prof. S. Gumina 
 
                                                        Ottobre 2018 ad Ottobre 2019              
                                                        Medico di gara in competizioni sportive 
                                                        BLS, attività di pronto intervento, stazionamento grandi                                     
                                                        eventi ed emergenze presso società di ambulanze con mezzi 
                                                        privati ed in convenzione della città di Roma e provincia 
 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 



CURRICULUM VITAE 
INFORMAZIONI 
PERSONALI 

Nome TEORI Giuseppe 
Indirizzo Via Vincenzo Barelli, 10 - 00158, Roma 
Telefono 3387855417-3669733703 
E-mail g.teori@asl.rieti.it 
teori@omceoromapec.it 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
• Date (da–a) dal 01.06.2015 ad oggi 
• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 
AUSL Rieti Ospedale provinciale di Rieti “San Camillo De Lellis “ 
viale Kennedy snc 
• Settore Ortopedia e Traumatologia 
• Attività Dirigente medico di I livello a tempo indeterminato presso l’Ortopedia e Traumatologia 
direttore dr R.Mezzoprete mobilità per 
compensazione regionale 
• Qualifica Dirigente medico I livello a tempo indeterminato 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 



CARLA RAUCO 
Medico Fisiatra 

Rieti | 347 685 5588 | raucocarla.94@gmail.com 

 

 

PROFILO PROFESSIONALE 
Medico fisiatra con esperienza maturata in ambito ospedaliero e territoriale, caratterizzata da solide 

competenze cliniche, capacità comunicative e spiccata attitudine al lavoro di squadra. Approccio orientato alla 

persona, precisione e costante aggiornamento scientifico per garantire un’assistenza di elevata qualità. 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 
Medico Fisiatra – Policlinico Tor Vergata – Roma 

11/2020  

Attività di valutazione e presa in carico di pazienti con patologie neurologiche, ortopediche e reumatologiche. 

Esecuzione di infiltrazioni intrarticolari e utilizzo di ecografia muscolo‐scheletrica. Partecipazione a studi clinici 

e progetti di ricerca. 

Medico Chirurgo – ASL Rieti – Servizio di Continuità Assistenziale 

08/2021 – Attuale 

Gestione clinica dei pazienti in assistenza domiciliare e in pronto intervento. Collaborazione con altri specialisti 

per garantire la continuità terapeutica e la sicurezza del paziente. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa 

Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” – 03/11/2025 

Diploma di Master di II livello in “Ozonoterapia e utilizzo dell’ozono nei vari ambiti” – con Lode 

Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” – 15/11/2024 

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 

Università Gabriele D’Annunzio – Chieti – 2020 

Abilitazione all’esercizio della professione medica 

Chieti – 2020 

Diploma di Liceo Classico indirizzo PNI 

Liceo Classico Marco Terenzio Varrone – Rieti – 2013 

COMPETENZE 
• Infiltrazioni intrarticolari ed ecografia muscolo‐scheletrica 

• Gestione clinica e riabilitativa multidisciplinare 



• Capacità relazionali e comunicative 

• Organizzazione del lavoro e gestione delle priorità 

• Teamwork e leadership clinica 

COMPETENZE LINGUISTICHE 
Italiano – Madrelingua 

Inglese – Livello Intermedio (B2) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 



 
 
 


