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L’antimicrobico-resistenza (AMR) rappresenta una delle principali sfide per la pratica clinica, soprattutto in
ambito ospedaliero, rendendo sempre piu complessa la scelta di una terapia antibiotica efficace. In questo
contesto, la corretta lettura e interpretazione dell’antibiogramma é un passaggio fondamentale per guidare
decisioni  terapeutiche appropriate e contrastare l'uso inappropriato degli antibiotici.
L’antibiogramma non deve essere interpretato come un dato isolato, ma integrato con il quadro clinico del
paziente, le caratteristiche del patogeno, i principi di farmacocinetica e farmacodinamica (PK/PD), il
monitoraggio terapeutico dei farmaci (TDM) e le informazioni derivanti dalla diagnostica microbiologica
avanzata. Particolare attenzione é rivolta alla gestione dei patogeni complessi e delle situazioni di incertezza
che il professionista sanitario affronta nella pratica quotidiana. Il corso intende fornire ai professionisti
sanitari strumenti pratici e aggiornati per una lettura clinica avanzata dell’antibiogramma, rafforzando le
competenze decisionali e favorendo un approccio consapevole e personalizzato alla terapia antibiotica. La
collaborazione tra clinico e microbiologo rappresenta un elemento chiave del percorso, con I'obiettivo di
migliorare gli esiti clinici e contribuire attivamente al contrasto dell’AMR.
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Antibiogrammi nei patogeni difficili: criteri pratici di lettura
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