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Giornata di Formazione e Supervisione avanzata

con Marco Mazzetti

30 maggio 2026 —9.30 - 17.30

dove: Via Galileo Ferraris,40
Napoli — Ramada Hotel

Giornata di Formazione e
Supervisione Avanzata

Marco

Mazzetti
N\ e Z p
Ramada Hotel Napoli
Via Galileo Ferraris, 4Q y

Sabato 30 Maggio 2026 = 9.30~17.30

Partecipazioni in presenza: 80 posti  Crediti ECM inclusi

Provider ECM

Partecipazioni online (modalita uditore) “Epemralpial

Tipologia di Partecipazone Entro 10 maggio Dopo 10 maggio

Socio/a AIAT € 100,00 € 120,00

Non Socio/a AIAT € 125,00 € 150,00

Allievola | € 70,00 € 100,00
Partecipazione Online € 40,00

La supervisione & uno degli spazi piU preziosi nella crescita di un terapeuta: non solo luogo di

approfondimento tecnico, ma anche occasione per fermarsi, riflettere sulla propria pratica clinica e

confrontarsi con uno sguardo esperto.

La giornata si rivolge a terapeuti in formazione e a terapeuti gia formati, offrendo un’intera esperienza

dedicata alla supervisione in Analisi Transazionale.



Nel corso dell'incontro si alterneranno momenti teorici, presentazione e discussione di casi clinici, lavoro in
gruppo ed esercitazioni supervisionate. L'obiettivo & approfondire i modelli teorici della supervisione in AT,
sviluppare competenze di autosupervisione e rafforzare la capacita di lettura e gestione di situazioni cliniche
complesse.

A guidare la giornata sara Marco Mazzetti, medico psichiatra, psicoterapeuta didatta e TSTA, figura di
riferimento internazionale nell’Analisi Transazionale. E stato Presidente del’EATA (2013-2015), vincitore
dell’Eric Berne Memorial Award (2012) e della Medaglia d'Oro EATA (2020). Partecipare a questo evento ti
permettera di:

e Approfondire i modelli teorici della supervisione in Analisi Transazionale

e Sviluppare competenze di autosupervisione e riflessivita professionale

e Acquisire strumenti operativi per la supervisione individuale e di gruppo

e Potenziare la capacita di analisi e gestione di casi clinici complessi

e Favorire il confronto tra pari e I'apprendimento esperienziale

e Pianificazione di interventi mirati per pazienti con funzionamento complesso o resistente

(competenze di intervento terapeutico);

DESTINATARI ECM:
PSICOLOGO, PSICOLOGO PSICOTERAPEUTA, MEDICO PSICOTERAPEUTA

Programma e contenuti




Ore 09.30 - 13.00

1. LEZIONI MAGISTRALI

Tre lezioni magistrali condotte dal Direttore Scientifico:
Lezione I: La Supervisione in Analisi Transazionale
Modelli teorici, funzioni e setting della supervisione
Lezione Il: Autosupervisione

Strumenti per lo sviluppo della consapevolezza e della
competenza professionale

Lezione Ill: Supervisione di Gruppo

Dinamiche gruppali e gestione dei processi nella
supervisione condivisa

2. SESSIONI PLENARIE

Presentazione di problemi e casi clinici
Condivisione esclusivamente in seduta plenaria
Discussione guidata e analisi collettiva

Ore 13.00 - 14.00

Pausa pranzo

Ore 14.00-17.30

3. LAVORO IN PICCOLI GRUPPI

Approfondimento di casi clinici e problematiche
professionali

Elaborazione condivisa

Produzione di un rapporto finale strutturato

4. RESTITUZIONE CON ESPERTO

Presentazione dei lavori in plenaria
Discussione e supervisione con il docente
Integrazione tra teoria e pratica

ATTIVITA PRATICHE

Esercitazioni guidate

Simulazioni

Applicazione diretta di tecniche di supervisione
Coinvolgimento attivo di tutti i partecipanti




Modello CV sintetico partecipanti all’evento

NOME
COGNOME

PROFESSIONE

DISCIPLINA

ENTE DI

APPARTENENZA/

LIBERA
PROFESSIONE

DESCRIZIONE ATTIVITA’
PROFESSIONALE/
FORMATIVA

Marco
Mazzetti

Psichiatra,
Psicoterapeuta

Medicina
Psicoterapia

Libera
Professione

Psichiatra e
Psicoterapeuta in
regime libero-
professionale

Docente e Supervisore
in diverse Scuole di
Specializzazione in
Psicoterapia in Italia e
all’Estero

Esperto di sociologia e
antropologia della
salute, con particolare
attenzione ai

temi dell'immigrazione

Massimo
Gubinelli
(Responsabile
Scientifico)

Psicologo,
Psicoterapeuta,
Docente e
Supervisore in
Analisi
Transazionale
(TSTA-P)

Psicologia,
Psicoterapia

Libera
Professione

Psicologo,
Psicoterapeuta in
regime libero
professionale;

Docente cattedra di
Deontologia
professionale -
Universita Salesiana di
Roma

Analista Transazionale
Didatta e Supervisore
(psicoterapia);
Docente e Supervisore

Scuola  Superiore di
Specializzazione in
Psicologia  Clinica —

Universita Salesiana
Docente e Supervisore
Scuola  Superiore in
Psicologia Clinica — Ifrep
93







