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Corso ECM RES
LA GESTIONE INFERMIERISTICA NELLA SCLEROSI MULTIPLA:

COMPETENZE, SICUREZZA E ORGANIZZAZIONE

STARHOTELS METROPOLE
Via Principe Amedeo, 3, 00185 Roma RM
Telefono: 06 47741

12 GIUGNO 2026

Responsabili Scientifici:
Prof.ssa Girolama Alessandra. Marfia;
Dott.ssa Martina Campobasso

RAZIONALE

Negli ultimi anni, I'infermiere con competenze specialistiche avanzate ha assunto un ruolo sempre piu
centrale nella gestione delle patologie croniche e complesse, garantendo una presa in carico globale e
continuativa della persona. Nel contesto della sclerosi multipla (SM), I'evoluzione scientifica ha
migliorato significativamente il decorso di malattia e la qualita di vita, ma ha anche aumentato la
complessita assistenziale, richiedendo competenze specifiche nella conoscenza della patologia, nella
gestione dei sintomi e nel monitoraggio dei trattamenti, in particolare quelli innovativi.
L'infermiere rappresenta inoltre un punto di riferimento per il paziente, i familiari e i caregiver e svolge
una funzione di collegamento tra persona, medico ed équipe multidisciplinare, fondamentale nella
gestione integrata della SM.

Assume particolare importanza una formazione mirata, soprattutto quando le innovazioni comportano
modifiche nelle modalita di somministrazione e richiedono una gestione diretta all'interno del Centro
SM. Una preparazione specifica consente di garantire sicurezza, favorire I'aderenza terapeutica e
migliorare |'organizzazione dei percorsi assistenziali.

In questo contesto, il progetto si propone di valorizzare il ruolo dell’infermiere esperto in SM,
promuovendo lo sviluppo continuo delle competenze e contribuendo al miglioramento della qualita
dell’assistenza e dell’efficienza organizzativa dei Centri SM.
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PROGRAMMA

08.45-09.00 Registrazione dei partecipanti
09.00-09.15 Presentazione e obiettivi — il risultato della Survey pre-Work
G. A. Marfia, M. Campobasso

SESSIONE 1 - L'INFERMIERE NELLA PRESA IN CARICO EVOLUTIVA DEL PAZIENTE CON SM

09.15-10.00 La Sclerosi Multipla tra passato, presente e futuro: dal percorso diagnostico alla
gestione integrata - G. A. Marfia

10.00-10.30 Competenze avanzate e bisogni complessi: dimensione clinica, relazionale e psicologica
dell’assistenza - M. Campobasso

10.30-10.45 Q&A

10.45-11.00 Coffee break

SESSIONE 2 - INNOVAZIONE E NUOVE MODALITA DI SOMMINISTRAZIONE

11.00-11.40 L’evoluzione del centro SM: impatto organizzativo e responsabilita infermieristiche
R. Agosta

11.40-12.15 Patient Journey ed empowerment: educazione, sicurezza e aderenza - P. Riani
12.15-12.45 Q&A

12.45-13.45 Lunch

SESSIONE 3 - DALL'INNOVAZIONE ALLA PRATICA: STRUMENTI OPERATIVI

Coordinatore: G.A. Marfia
Tutor: M. Campobasso, R. Agosta, P. Riani, E. Bressan

13.45-15.45 Workshop interattivo (4 gruppi di lavoro a rotazione ) «Gestire il cambiamento nel
Centro SM:modelli organizzativi e Soluzioni pratiche»

. Riorganizzazione dei flussi assistenziali
J Gestione operativa delle nuove somministrazioni
. Standardizzazione dei percorsi e criticita emergenti

15.45-16.45 Restituzione dei lavori di gruppo - Tutti
16.45-17.00 Sintesi finale- G. A. Marfia

17.00-17.15 Chiusura dei lavori e Take Home Message
G. A. Marfia, M. Campobasso
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INFORMAZIONI

v" Ore Formative: 7

Faculty:5

Partecipanti:40

Figura professionale accreditata: Infermiere
Discipline: infermieri

Tipologia Accreditamento: residenziale
Reclutamento: indiretto
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PERIODO
COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE| CARICA STRUTTURA | SEDE CARICE CARICA
ATTUALE PRECEDENTE
PRECEDENTE
Azienda
AGOSTA ROSSELLA Infermiere Infermiere Infermiere Ospedaliero - Parma Master 2012 e 2024
Universitaria
Infermiere
esperto - AULSS8 Infermiere di
BRESSAN ELISA Infermiere Infermiere referente centro BERICA VICENZA Terapia 2015
sclerosi Intensiva
Infermire case I
. . Policlinico Tor master case
CAMPOBASSO | MARTINA Infermiere Infermiere Manager Vergata Roma management 2023
Professore
GIROLAMA Medico chirurgo . Associato Universita Tor .
MARFIA ALESSANDRA Neurologia -Neurologo Vergata Roma Ricercatore 1999-2022
Clinico
ospedale Lotti di
RIANI PIERANGELA Infermiere Infermiere Infermiere AOU Pisana Pisa Pontedera 1994

Il provider dichiara ai sensi dell'art. 76 del DPR n.445/2000:
- di aver fornito all'interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76,
96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”
- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per 'Erogazione di Eventi ECM); - di aver
informato l'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo,
verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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