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Tipologia evento: RES

Obiettivo formativo di sistema: Linee guida - protocolli = procedure (2)

N. crediti: 9

N. ore formative: 9

Destinatari dell’attivita formativa: n. 100 partecipanti

Figure professionali: Medici chirurghi (Allergologia e Immunologia Clinica; Angiologia; Cardiologia; Dermatologia e
Venereologia; Ematologia; Endocrinologia; Gastroenterologia; Genetica Medica; Geriatria; Malattie Metaboliche e Diabetologia;
Malattie dell'apparato Respiratorio; Malattie Infettive; Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza; Medicina Fisica e
Riabilitazione; Medicina Interna; Medicina Termale; Medicina Aeronautica e Spaziale; Medicina dello Sport; Nefrologia;
Neonatologia; Neurologia; Neuropsichiatria Infantile; Oncologia; Pediatria; Psichiatria; Radioterapia; Reumatologia;
Cardiochirurgia; Chirurgia Generale; Chirurgia Maxillo-Facciale; Chirurgia Pediatrica; Chirurgia Plastica e Ricostruttiva; Chirurgia
Toracica; Chirurgia Vascolare; Ginecologia e Ostetricia; Neurochirurgia; Oftalmologia; Ortopedia e Traumatologia;
Otorinolaringoiatria; Urologia; Anatomia Patologica; Anestesia e Rianimazione; Biochimica Clinica; Farmacologia e Tossicologia
Clinica; Laboratorio di Genetica Medica; Medicina Trasfusionale; Medicina Legale; Medicina Nucleare; Microbiologia e Virologia;
Neurofisiopatologia; Neuroradiologia; Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologia);
Radiodiagnostica; Igiene, Epidemiologia e Sanita Pubblica; Igiene degli Alimenti e della Nutrizione; Medicina del Lavoro e
Sicurezza degli Ambienti di Lavoro; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Continuita Assistenziale; Pediatria (Pediatri di Libera
Scelta); Scienza dell'alimentazione e Dietetica; Direzione Medica di Presidio Ospedaliero; Organizzazione dei Servizi Sanitari di
Base; Audiologia e Foniatria; Psicoterapia; Cure Palliative; Epidemiologia; Medicina di Comunita; Medicina Subacquea e
Iperbarica).

Provenienza dei partecipanti: Nazionale

Patrocini richiesti: Pianeta Respiro, ANVUR (Agenzia nazionale di valutazione del sistema Universitario e della Ricerca),
Universita degli Studi di Bari “Aldo Moro”, Universita degli Studi di Foggia, Universita LUM, Universita Statale di Tirana,

Universo Salute Opera Don Uva, ASL Bari

BARI,
lunedi 13 luglio 2026
Aula Magna "G. De Benedictis" — A.O.U.C. Policlinico

Responsabili Scientifici: Maria Pia Foschino Barbaro, Onofrio Resta, Emmanuele Tupputi
Presidenti: llir Alimemheti, Giovanna E. Carpagnano, Marco M. Ciccone, Donato Lacedonia

Presidente Onorario: Antonio Felice Uricchio

RAZIONALE

La funzionalita respiratoria rappresenta un indicatore chiave dello stato di salute dell’apparato respiratorio e costituisce uno
strumento imprescindibile nella prevenzione, diagnosi e monitoraggio delle principali patologie respiratorie croniche. Alterazioni
dei parametri funzionali possono precedere la comparsa dei sintomi clinici e contribuire a identificare precocemente condizioni
a elevato impatto prognostico, quali i disturbi respiratori del sonno e la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO).
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| disturbi ostruttivi del sonno, in particolare la sindrome delle apnee ostruttive del sonno (OSA), sono caratterizzati da episodi
ricorrenti di ostruzione delle vie aeree superiori durante il sonno, con conseguenti desaturazioni intermittenti, frammentazione
del sonno e attivazione neurovegetativa. L'OSA e frequentemente sottodiagnosticata e si associa a un aumento del rischio
cardiovascolare, metabolico e respiratorio. La valutazione della funzionalita respiratoria, insieme a strumenti di screening clinico
e strumentale, riveste un ruolo fondamentale nell’'inquadramento globale del paziente e nell’identificazione di fenotipi a
maggiore complessita clinica. La BPCO & una patologia respiratoria cronica, progressiva e ad elevata prevalenza, caratterizzata
da limitazione persistente al flusso aereo e da un’importante eterogeneita clinica. La compromissione della funzionalita
respiratoria, misurata tramite spirometria e altri test funzionali, rappresenta il cardine diagnostico e prognostico della malattia.
Nei pazienti con BPCO e frequente la coesistenza di disturbi del sonno, inclusa I'OSA, configurando la cosiddetta overlap
syndrome, condizione associata a maggiore morbilita, riacutizzazioni piu frequenti e peggioramento della qualita di vita.
L'interrelazione tra funzionalita respiratoria, OSA e BPCO sottolinea la necessita di un approccio integrato e multidisciplinare,
che consenta una valutazione globale del paziente respiratorio, sia in fase diagnostica sia nel follow-up. Un corretto
inquadramento funzionale e clinico permette di personalizzare le strategie terapeutiche, migliorare I'aderenza ai trattamenti e
ridurre I'impatto delle complicanze sistemiche. Il congresso si propone di approfondire le pilu recenti evidenze scientifiche e le
applicazioni cliniche relative alla valutazione della funzionalita respiratoria, al riconoscimento precoce dei disturbi ostruttivi del
sonno e alla gestione integrata della BPCO, con I'obiettivo di promuovere modelli assistenziali efficaci e orientati alla medicina
di precisione.

PROGRAMMA

08:00 Registrazione dei partecipanti e Apertura dei lavori
Maria Pia Foschino Barbaro, Onofrio Resta, Emmanuele Tupputi

08:15 Saluti Istituzionali

| DISTURBI RESPIRATORI DEL SONNO
ore 08:30 - 10:00

08:30 | disturbi respiratori del sonno: valutazione corretta e indicazioni al trattamento
Presentano: Giancarlo D’Alagni, Roberto Sabato
Relatore: Pasquale Tondo

09:00 Sleep apnea: implicazioni sulla vita...di giorno
Presenta: Silvano Dragonieri
Relatore: Luigi Vimercati

09:20 Ruolo dell’Al
Presenta: Pierluigi P. Bracciale
Relatore: Sebastiano Impedovo

09:40 Discussione interattiva:
Discussant: Maria Aliani, Alessandro Oronzo Caffo, Elena Capozza, Antonio Castagnaro, Giorgio
Castellana, Valentina Di Lecce, Vito Antonio Falcone, Mariafrancesca Grimaldi, Patrizia Guido,
Antonio Laricchiuta, Daniela Anna Maria Margiotta, Angela Maria Rosaria Pinto, Emanuela
Resta, Carla Santomasi, Francesco Scarpelli, Paolo Taurisano, Domenico Maurizio Toraldo
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10:00 -

11:15

11:45

12:15

12:45

13:00

13:15

13:30

14:30

14:50

15:20

CONVEGNI
11:00 Open Coffee

RICERCHE INTERNAZIONALI
ore11:15-12:15
Presentano: Maria Pia Foschino Barbaro, Giancarlo Logroscino

Il ruolo dell’endotelio nelle manifestazioni post covid
Relatore: Spela Salamon

Disturbi del Sonno e disturbi cognitivi
Relatore: David Joffe

LE INTERDISCIPLINARITA CON LA CARDIOLOGIA
ore 12:15-13:30

La dispnea: differenze e valutazioni
Presenta: Antonio Gaglione
Relatore: Marco Matteo Ciccone

Il dolore toracico
Presenta: Antonio Gaglione
Relatore: Donatella Tansella

BPCO e malattie cardiovascolari
Presenta: Paride Morlino
Relatore: Paola Pierucci

Discussione sulle tematiche trattate

Light Lunch

| BIOLOGICI IN PNEUMOLOGIA
Ore 14:30 - 15:30

| Biologici nella BPCO
Presenta: Cristiano Carbonelli
Relatore: Vitaliano Nicola Quaranta

| Biologici nell’Asma bronchiale
Presenta: Eugenio Sabato

Relatore: Danilo Di Bona

Discussione sulle tematiche trattate
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15:30

15:50

16:10

16:30

16:45

17:15

17:45

18:15

18:30

18:45
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LA BPCO: FARMACI, MA NON SOLO
ore 15:30 - 16:30

Triplice Terapia in BPCO: come la combinazione tra Device e aderenza ottimizza |'efficacia clinica
Presentano: Alfredo Scoditti, Pietro Visaggi
Relatore: Andrea Portacci

Myo-inositolo: un nuovo alleato nelle patologie respiratorie
Presentano: Stefania Pugliese, Onofrio Resta
Relatore: Michele Maiellari

La Triplice Terapia
Presentano: Mauro Carone, Giuseppe Ricco
Relatore: Giulia Scioscia

Discussione sulle tematiche trattate

LETTURE MAGISTRALI
ore 16:45 - 18:15

Le nuove Linee GOLD: variazioni e criticita
Presentano: Annalisa Carlucci, Giovanna E. Carpagnano
Relatore: Pierachille Santus

Malattie interstiziali polmonari: la Clinica

Presenta: Maria Mesto

Relatore: Dario Olivieri

Lettura Magistrale: “I tumori polmonari nella donna: studio epidemiologico”
Presentano: Maria Pia Foschino Barbaro, Domenico Martinelli, Paolo Trerotoli

Relatore: Carlo La Vecchia

Considerazioni conclusive del Congresso
Maria Pia Foschino Barbaro, Onofrio Resta, Emmanuele Tupputi

Saluti istituzionali

Chiusura dei lavori e compilazione questionario ECM online
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ACRONIMI

BPCO Bronco Pneumopatia Cronica Ostruttiva

CONVEGNI

OSA  Obstructive Sleep Apnea (Apnea Ostruttiva del Sonno)

titolo cognome nome laurea specializzazione qualifica citta prov
. . , Dirigente medico U.O. di
Dott.ssa | ALIANI MARIA m?i'rc"o x:'a:::t‘z:i” apparato Pneumologia Istituti Clinici Bari BA
g P Scientifici Maugeri IRCCS di Bari
Dott. BRACCIALE PIETRO PIERLUIGI M?dICO Malz?ttle d.eII apparato Dlrettgre U.O Pneumologia P.O. Ostuni BR
chirurgo respiratorio Ostuni (BR)
Prof. Associato Dipartimento Di
Scienze Della Formazione
ALESSANDR: . . . . o .
Prof. CAFFO' OROS;ZO ° Psicologo Psicologo Psicologia, Comunicazione Bari BA
Universita degli Studi di Bari Aldo
Moro - Bari
. . , Dirigente Medico Malattie
Dott.ssa CAPOZZA ELENA 'c\ﬂ?r(ilrcoo ':2:'?:::'0:2” apparato dell'apparato respiratorio Ospedale | Terlizzi BA
g P M. Sarcone - Terlizzi (BA)
Responsabile U.0.S. Pneumologia
Dott. CARBONELLI CRISTIANO M‘edICO l\/lal:?ttle d.eII apparath Intervent.lstlca IRCCS Ospedale San Giovanni G
chirurgo respiratorio, Oncologia Casa Sollievo della Sofferenza - San | Rotondo
Giovanni Rotondo (FG)
Medico Malattie dell'apparato Professore Ordinario Direttore UOC
Prof.ssa CARLUCCI ANNALISA K R . PP di Pneumologia Ospedale Vito Fazzi | Lecce LE
chirurgo respiratorio . o
- Universita del Salento Lecce
. . , Direttore U.0.C. di Pneumologia
Dott. CARONE MAURO m?f'?o ?23'?:;‘2:‘;” gz’zz[st?a Istituti Clinici Scientifici Maugeri | Bari BA
ure P g £ IRCCS di Bari
. ) , Direttore U.O. Pneumologia
Prof.ssa CARPAGNANO GIOVANNA Mgdlco Malz?ttle d.eII apparato Universitaria A.0.U.C. Policlinico di | Bari Ba
ELISIANA chirurgo respiratorio Bari
: ) , Responsabile U.O. Pneumologia
Dott. CASTAGNARO ANTONIO Medico Malattie dell'apparato Carlo Fiorino Hospital Neuromes - | Taranto TA
chirurgo respiratorio
Taranto
Coordinatore U.O. Pneumologia e
Medico Malattie dell'apparato Riabilitazione Respiratoria Istituti )
Dott. CASTELLANA GIORGIO chirurgo respiratorio Clinici Scientifici Maugeri IRCCS di Bari BA
Bari
Medico Direttore/ Professore Ordinario
Prof. CICCONE MARCO MATTEO Chirureo Cardiologia U.0. Cardiologia Universitaria Bari BA
& A.0.U.C. Policlinico di Bari
. . , Direttore U.O. Pneumologia
Dott. D'ALAGNI GIANCARLO Medico Malattie dell'apparato Ospedale S. G. Moscati - ASL Taranto A
chirurgo respiratorio
Taranto
Direttore /Professore Ordinario S.S.
Medico di Geriatria/ Centro per la cura
Prof. DI BONA DANILO X Immunologia delle Sindromi Ipereosinofiliche e Foggia FG
chirurgo N . s K
dell’Asma severo Universita degli
Studi di Foggia
. . , Dirigente Medico U.O.
Dott.ssa DI LECCE VALENTINA Mgdlco Mala?ttle d.eII apparato Pneumologia Universitaria A.O.U.C. | Bari BA
chirurgo respiratorio . . .
Policlinico di Bari
Professore Associato Malattie
Medico Malattie dell'Apparato dell’Apparato Respiratorio .
. DI E L . R . . s . . . B B
Prof RAGONIERI SILVANO chirurgo Respiratorio Universita degli Studi di Bari Aldo an A
Moro - Bari
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Dirigente medico U.O.C. di

Dott. FALCONE VITO ANTONIO Medico Malattie dell'apparato Pneumologia-UTIR Ospedale San | Bari BA
chirurgo respiratorio >
Paolo - Bari
Prof. Ordinario Malattie
FOSCHINO Medico Malattie dell'apparato dell'Apparato respiratorio .
Prof.ssa BARBARO MARIA PIA chirurgo respiratorio Universita degli Studi di Foggia/ Foggia FG
Policlinico
Prof. Associato/Direttore
Medico . . Cardiologia interventistica .
Prof. GAGLIONE ANTONIO chirurgo Cardiologia Universita degli Studi di Bari Aldo Bari BA
Moro - Bari
Dott.ssa GRIMALDI MARIAFRANCESCA M?dICO Malz?ttle d.eII apparato Dirigente medlco U.O Pneumologia Ostuni BR
chirurgo respiratorio P.0O. Ostuni (BR)
Dirigente medico Pneumologia e
Medico Malattie dell'apparato riabilitazione pneumologica Istituti .
Dott.ssa GUIDO PATRIZIA chirurgo respiratorio Clinici Scientifici Maugeri IRCCS di Bari BA
Bari
. . Professore Informatica Universita )
Prof. IMPEDOVO SEBASTIANO Fisico Fisico degli Studi di Bari Aldo Moro - BARI Bari BA
. ) , Professre medicina respiratoria e
Prof. JOFFE DAVID 'c\ﬂ?:;rcoo ':2:'?:::'0:2” apparato del sonno - North Shore Private Sidney EE
g P Hospital Sydney, NSW
Professore Ordinario Statistica
Medico ) . . Medica ed Epidemiologia Facolta di .
Prof. LA VECCHIA CARLO chirurgo Epidemiologia Medicina dell'Universita degli Studi Milano M
di Milano
. ) , Dirigente Medico Pneumologia
Dott. LARICCHIUTA ANTONIO Medico Malattie dell'apparato Ospedale S. Maria Degli Angeli Putignano BA
chirurgo respiratorio ;
Putignano
. Professore Ordinario di Neurologia
Medico . . s . S .
Prof. LOGROSCINO GIANCARLO K Neurologia Universita degli Studi di Bari Aldo Bari BA
chirurgo
Moro - BARI
Dirigente medico UOS di
Dott. MAIELLARI MICHELE M?dICO Mala}ttle d.eII apparato Pneumologia Ente Ecclegastmo Acquawva. BA
chirurgo respiratorio Ospedale Generale Regionale delle Fonti
F.Miulli Acquaviva delle Fonti (BA)
DANIELA ANNA Medico Malattie dell'apparato Specialista in Pneumologia
Dott. MARGIOTTA ! Barl BT
ott.ssa Glo MARIA chirurgo respiratorio Pneumologia Territoriale ASL BAT arletta
Medico Professore associato Igiene
Prof. MARTINELLI DOMENICO chirureo Igiene e medicina preventiva | generale e applicata Universita Foggia FG
g degli studi di Foggia FOGGIA
. . , Dirigente Medico Referente
Dott.ssa MESTO MARIA Mgdlco Malz?ttle d.eII app'ara'to (Direttore) U.O.C. Pneumologia Bari BA
chirurgo respiratorio, Geriatria -
Ospedale San Paolo - Bari
Direttore U.O.C. Fisiopatologia
Fisiopatologia respiratoria /Malattie
Dott. MORLINO PARIDE Medico Fisiochinesiterapia dell’Apparato Respiratorio +UTIR e | ¢ o0 o FG
chirurgo respiratoria Riabilitazione Respiratoria
P Ospedale Teresa Masselli Mascia
San Severo (FG)
Medico Professore Malattie Apparato | Professore Malattie Apparato
Prof. OLIVIERI DARIO chirureo respiratorio, Universita degli | respiratorio, Universita degli studi Parma PR
& studi di Parma di Parma - PARMA
Professore Ordinario di Economia
Prof. PERAGINE VITOROCCO Economia Economia Politica Prorettore Universita degli | Bari BA
Sudi di Bari Aldo Moro BARI
MEDICO SPECIALISTA
PNEUMOLOGO UOC MALATTIE
Prof.ssa PIERUCCI PAOLA Mgdlco Mala}ttle a.pparato DELL' APPABATF) RESPIRATORIO Acquavwa‘ BA
chirurgo respiratorio Ente Ecclesiastico Ospedale delle Fonti

Generale Regionale F. Miulli
Acquaviva delle Fonti (BA)
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ANGELA MARIA | Medico Malattie dell'apparato Dirigente Medico U.0.5.V.D. di .
Dott.ssa PINTO X R . Pneumotisiologia territoriale ASL Trani BT
ROSARIA chirurgo respiratorio BT
. . , Dirigente medico U.O.S. Disturbi
Dott. PORTACCI ANDREA Medico Malattie dell'Apparato Respiratori del Sonno A.0.U.C. Bari BA
chirurgo Respiratorio s .
Policlinico di Bari
Medi Direttrice U.O.C. Medicina Int
Dottssa | PUGLIESE STEFANIA edico Medicina interna rettrice ©O.L. Vedicna Intemna | gisceglie BT
chirurgo P.O. di Bisceglie (BT)
. . , Dirigente Medico U. O. S. per
Dott. QUARANTA VITALIANO NICOLA m?i'rcoo x:la;::;‘:;” apparato Disturbi Respiratori del Sonno Bari BA
& P (DRS) A.0.U.C. Policlinico di Bari
Medico Gia Professore Malattie
Prof. RESTA ONOFRIO K Pneumologia dell'apparato respiratorio Libero Bari BA
chirurgo L .
professionista - Bari
e | Prsente e soceTn
Dott.ssa RESTA EMANUELA Economia L. . COOPERATIVA SOCIALE/ Universita | Foggia FG
management dei sistemi : . )
e degli studi di Foggia
sanitari
Medico Fisiopatologia E Responsabile U.0.S.V.D.
Dott. RICCO GIUSEPPE chirureo Fisiokinesiterapia Pneumologia Ospedale S. Maria Putignano BA
& Respiratoria Degli Angeli - Putignano (BA)
Medico Direttore U.O.C. Pneumologia
Dott. SABATO EUGENIO K Pneumologia Ospedale A. Perrino - ASL BR Brindisi BR
chirurgo N
Brindisi
Dirigente Medico S.0.C. Malattie
Medico Malattie dell'Apparato dell'Apparato Respiratorio .
Dott. SABATO ROBERTO . ) . - ) . o F FG
° chirurgo Respiratorio e Tisiologia Universitario Ospedale C. D'Avanzo ogla
- Foggia
Medico Specialista in Medicina Nucleare e
Prof.ssa SALAMON SPELA ) Medicina Nucleare scienziata biomedica LKH Leoben EE
chirurgo . .
Hochsteiermark Leoben - Austria
Dirigente Medico U.O. Malattie
. . , dell'apparato respiratorio
Dott.ssa | SANTOMASI CARLA C'\f]?i'rcoo ':2:"":::;:2” apparato Universitaria - Disturbi Respiratoori | Bari BA
& P del sonno A.0.U.C. Policlinico di
Bari
Prof. SANTUS PIERACHILLE Mgdlco Malz?ttle d.eII apparato Pro.fessc.)r‘e Ord.marlo. Prhmeu.mologla Milano M
chirurgo respiratorio Universita degli Studi di Milano
. . Dirigente Medico U.O.
M Mal '
Dott. SCARPELLI FRANCESCO gdlco a a.1tt|e d.e apparato Pneumologia Casa Divina Bisceglie BT
chirurgo respiratorio . . .
Provvidenza - Bisceglie
Ricercatore universitario S.S.C.C.
Medi Malatti "
Prof.ssa SCIOSCIA GIULIA gdlco 2 a'1tt|e d.e apparato Mar Universitaria/ Ospedaliera Foggia FG
Chirurgo respiratorio L L .
Policlinico Riuniti di Foggia
Medico Tisiologia e Malattie Gia Responsabile Pneumologia
Dott. SCODITTI ALFREDO X \ g . . Clinica San CamilloCarlo Fiorino Taranto TA
chirurgo dell'apparato respiratorio .
Hospital
Dott.ssa | TANSELLA DONATELLA Medico Cardiologia Dirigente medico cardiologia Mater | o, BA
chirurgo Dei BARI
Professore psicologia Dipartimento
Prof. TAURISANO PAOLO Psicologo Psicologo Di B|omgdlcma Trasla;l(\)nale E . | Bari BA
Neuroscienze Universita degli Studi
di Bari A. Moro
Medico Ricercatore Malattie dell'apparato
Dott. TONDO PASQUALE X Pneumologia respiratorio Universita degli Studi Foggia FG
Chirurgo - .
di Foggia
Dirett U.0.S.D. Riabilitazi
DOMENICO Medico Malattie dell'apparato rettore 1.D.5.9. Rlabiitazione
Dott. TORALDO MAURIZIO chirureo respiratorio cardiorespiratoria e centro del Lecce LE
& P Sonno ASL LECCE - Lecce
Medico Ricercatore Statistica Medica
Prof. TREROTOLI PAOLO X Igiene e medicina preventiva | Universita degli Studi di Bari Aldo Bari BA
chirurgo Moro BARI
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Dirigente Responsabile U.0.S.V.D.

Dott. TUPPUTI EMMANUELE C'\f]?i'rcoo Z:'T::;:Z” apparato di Pneumotisiologia territoriale ASL | Barletta BT
& P BAT - Barletta (BT)
Professore ordinario Universita
Medico . degli Studi di Bari Aldo Moro .
Prof. VIMERCATI LUIGI Chirurgo Medicina del lavoro Direttore U.O.C. Medicina del Bari BA
Lavoro A.O.U.C. Policlinico di Bari
Dott. VISAGGI PIETRO M?dlco Mala_\ttle d.ell apparato Medlco.ln !’ensmne Libero Bari BA
chirurgo respiratorio Professionista BARI
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