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NEW HORIZONS IN AMYLOIDOSIS.

Neuropatia da Amiloidosi: dalla diagnosi precoce
alla gestione integrata neuro-cardiologica

FORMAZIONE SUL CAMPO (Gruppo Di Miglioramento)

27 luglio 2026 — APPLICAZIONE DEL MODULO DIDATTICO
10 novembre 2026 — NH Villa Carpegna, Roma

RAZIONALE

Un corso interdisciplinare neuro-cardiologico sulla neuropatia da amiloidosi che integra

in modo strutturato percorso diagnostico, stratificazione d’organo (cuore e SNP) e discussione delle
terapie disease-modifying ATTR (v/WT), con forte accento su lavoro di rete e casi clinici condivisi.
LAmiloidosi, in particolare, nelle sue tre forme da transtiretina (ATTR) wild type (ATTRwt) e mutata
(ATTRv), e a catene leggere (AL), rappresenta una patologia emergente. A causa dei sintomi non
specifici e di una consapevolezza limitata tra i medici non specialisti, I'ATTR-CM continua ad essere
sottodiagnosticata. Il sospetto clinico e la diagnosi precoce, in pazienti con cardiomiopatia a fenotipo
ipertrofico e le caratteristiche “red flags”, costituiscono la base su cui impostare la prognosi, una
terapia efficace e il follow-up.

Il corso si concludera con la stesura di un documento condiviso e la messa a punto di una rete fra i vari Centri
interessati.

OBIETTIVO

Il progetto ha l'obiettivo fornire al clinico una sintesi pratica della gestione clinica della malattia per
accompagnare il paziente nelle varie tappe del suo percorso, identificare precocemente i casi e selezionare in
modo appropriato i diversi trattamenti, apprendere mediante workshop pratici, I'interpretazione di esami
strumentali, pianificare il follow-up.

OUTPUT ATTESI

- Riconoscere le red flags neurologiche e cardiologiche di amiloidosi TTR.

- Impostare il corretto work-up diagnostico integrato (neuropatia e cardiomiopatia).
- Conoscere le opzioni terapeutiche specifiche.

- Definire percorsi di rete e follow-up condiviso.

- Redazione di un Report Finale

PROGRAMMA FORMATIVO

FORMAZIONE SUL CAMPO 27 LUGLIO - 31 OTTOBRE 2026
Compilazione del modulo didattico, con applicazione sul campo del percorso clinico diagnostico-terapeutico
(1 ora)
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10 NOVEMBRE 2026 (Incontro in presenza — 5 ore)
14:30 Apertura Segreteria
14:45 Apertura e presentazione del corso - Donatella Del Sindaco, Claudio Gasperini

15:00-16:15  SESSIONE TEORICA |
Moderatori: Donatella Del Sindaco, Claudio Gasperini

15:00 Algoritmi diagnostici per paziente con ATTRv e SNP
Sessione Q&A con discussione - Antonio Petrucci, Maurizio Zucco

15:30 Algoritmi diagnostici per paziente con ATTRv e interessamento SNP e Cardiaco
Sessione Q&A con discussione — M. Denitza Tinti

16:00 Paziente con ATTR e CM e controllo subottimale con stabilizzatore
Sessione Q&A con discussione - Giovanni Pulignano

16:30-17:30  SESSIONE INTERATTIVA
Moderatori: Claudio Gasperini, Giovanni Pulignano

16:30 Workshop pratico: interpretazione di ECG, ECO, Scintigrafia, RM, EMG - Tania Dominici,
Vincenzo Guido, Silvia La Cesa, Stefano Tolone

17:00 Costruzione di un PDTA condiviso specifico “Amyloid board”: struttura, organizzazione, presa in
carico, riduzione del ritardo diagnostico, appropriatezza e continuita terapeutica -
Giovanni Pulignano

17:30 Percorso Diagnostico fast-track - Tutta la faculty

18:00-20.00 SESSIONE TEORICA 1l
Moderatori: Donatella Del Sindaco, Francesca Mirabelli

18:00 Stabilizzatori: a chi e quando preferirli? - Giovanni Pulignano
18:30 SiRNA e ASO: a chi e quando preferirli? - Claudio Gasperini

19:00 Il punto di vista del Cardiologo Geriatra tra fragilita e ageismo: quando trattare o non trattare -
Donatella Del Sindaco

19:30 Analisi di quanto & emerso durante la fase operativa e valutazione dei dati emersi; discussione
aperta per la definizione dei take home messages dell’esperienza formativa - Donatella Del Sindaco,
Claudio Gasperini

20:00 Chiusura dei Lavori - Donatella Del Sindaco, Claudio Gasperini
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INFORMAZIONI GENERALI

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
DYNAMICOM EDUCATION SRL

id 181

Sede Legale e Operativa: MIND DISTRICT —The Hive/H2
Viale Decumano 36, 20157 Milano
mariachiara.alessandrini@dyamicom-education.it

SEDE E DATA DI SVOLGIMENTO:

Fase 1 — compilazione modulo didattico: 27 luglio 2026
Fase 2 —incontro in presenza: 10 novembre 2026

NH VILLA CARPEGNA — Via Pio IV, 6, 00165 Roma RM

TIPOLOGIA DI FORMAZIONE
e FSC: GRUPPI DI LAVORO/STUDIO/MIGLIORAMENTO

SETTING DI APPRENDIMENTO
e Contesto di attivita: Operativo (Es: Ospedaliero, Territoriale, etc)
e Livello di attivita: Individuale e di gruppo
e Tipologia di attivita: Osservativa

SISTEMI DI VALUTAZIONE DELLE ATTIVITA
e Soggetto valutatore: Valutazione da parte del Tutor
e Oggetto della valutazione: Risultato operativo (report, relazione, studio, etc.)
e Verifica Apprendimento Partecipanti: prova orale

ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il corso € inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider. Per
I'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle
discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici (rilevazione presenza: firma su
registro), superare la verifica di apprendimento (prova orale).

Categoria Accreditata: Medico chirurgo

Discipline Principali: Cardiologia, Neurologia

Numero Partecipanti: 15

Provenienza Partecipanti: Regionale

Verifica presenza: firma su registro

Obiettivo Formativo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura
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RESP. SCIENTIFICI E TUTOR

e Donatella Del Sindaco, Roma

Claudio Gasperini, Roma
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FACULTY
DEL SINDACO MEDICINA E Dirigente Medico RESP SCIENTIFICO E
DONATELLA CHIRURGIA - Cardiologia Casa di TUTOR
CARDIOLOGIA cura Citta di Roma
GASPERINI CLAUDIO MEDICINA E Direttore dell'Unita RESP SCIENTIFICO E
CHIRURGIA - Operativa Complessa TUTOR
NEUROLOGIA (UOC) di Neurologia e
Neurofisiopatologia
presso I'Azienda
Ospedaliera San
Camillo-Forlanini di
Roma
PULIGNANO MEDICINA E Coordinatore del RELATORE
GIOVANNI CHIRURGIA - percorso Scompenso
CARDIOLOGIA Cardiaco presso
I'Azienda Ospedaliera
San Camillo Forlanini,
Roma
DOMINICI TANIA MEDICINA E Dirigente Medico RELATORE E
CHIRURGIA - Cardiologo presso la DISCUSSANT
CARDIOLOGIA U.O.C. Cardiologia
dell'Ospedale San
Camillo de Lellis (ASL
Rieti)
GUIDO VINCENZO MEDICINA E Dirigente Medico RELATORE E
CHIRURGIA — presso la ASL Roma 3 - DISCUSSANT
CARDIOLOGIAE U.O.C. di Cardiologia
MEDICINA INTERNA dell'Ospedale G.B.
Grassi di Ostia
LA CESA SILVIA MEDICINA E Dirigente Medico RELATORE E
CHIRURGIA - U.O.C. Neurologia e DISCUSSANT
NEUROLOGIA Neurofisiopatologia
del San Camillo-
Forlanini di Roma
MANCINI GIOVANNI MEDICINA E Responsabile del RELATORE E
CHIRURGIA - Centro per i Disturbi DISCUSSANT
NEUROLOGIA Cognitivi e Demenze
(CDCD) presso
I'Ospedale G.B. Grassi
di Ostia
MIRABELLI MEDICINA E Specialista RELATORE E
FRANCESCA CHIRURGIA - Ambulatoriale Interno DISCUSSANT
CARDIOLOGIA presso la ASL Roma 1
PETRUCCI ANTONIO MEDICINA E Responsabile del RELATORE E
CHIRURGIA - Centro Malattie DISCUSSANT
NEUROLOGIA Neuromuscolari e
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" TINTI MARIA DENITZA | MEDICINAE Dirigente Medico RELATORE E
CHIRURGIA - U.0.C. di Cardiologia DISCUSSANT
CARDIOLOGIA del Dipartimento

Cardio-Toraco-
Vascolare dell'Azienda
Ospedaliera San
Camillo-Forlanini di

Roma
TOLONE STEFANO MEDICINA E Dirigente Medico RELATORE E
CHIRURGIA - cardiologo presso DISCUSSANT
CARDIOLOGIA Azienda Ospedaliera
San Camillo-Forlanini
di Roma
ZUCCO MAURIZIO MEDICINA E Dirigente Medico: RELATORE E
CHIRURGIA - Opera all'interno della DISCUSSANT
NEUROLOGIA U.O.C. Neurologia e

Neurofisiopatologia e
Resp. Centro Cefalee
del San Camillo-
Forlanini di Roma
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