
 
 

 

WORKSHOP SULLA DISOSTRUZIONE PROSTATICA MEDIANTE LASER 

Tiberia Hospital, Roma 

26 - 27 Maggio 2026 

 

RAZIONALE 

Attualmente l’utilizzo dei laser è divenuto uno degli standard nella risoluzione dei sintomi urinari ostruttivi legati alla IPB. SI 
tratta di diverse tecniche endoscopiche, minimamente invasive, volume ed energia indipendente, in grado di garantire 
risultati funzionali a lungo termine. Tuttavia, le diverse tecniche (enucleazione, vaporizzazione, incisione, resezione selettiva 
del terzo lobo) richiedono una curva di apprendimento considerevole e lo sviluppo di skills specifiche. È stato dimostrato 
che la curva di apprendimento si riduce e i risultati migliorano seguendo un preciso framework di training. Questo Workshop 
si basa su un framework teorico-pratico, con una parte teorica che illustra gli elementi fondamentali e una parte pratica in 
sala operatoria, utilizzando diversi laser, diversi approcci e morcellatori di ultima generazione 

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO: ROBERTO CASTELLUCCI, LUCA CINDOLO  

OBIETTIVO FORMATIVO: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice 
(EBM - EBN - EBP)   

 

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA 

CATEGORIA PROFESSIONALE: Medico Chirurgo 

AREE SPECIALISTICHE DI RIFERIMENTO 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO PRELIMINARE  
 
Martedì, 26 Maggio 2026 
 
14.00 - 14.30 Registrazione dei partecipanti e introduzione al Workshop  

14.30 - 15.00 Quando parli di prostata non dimenticare di dire “Vescica”!  
  L. Cindolo 

15:00 - 15.30 Principi di anatomia chirurgica 
  L. Vaccarella 

15.30 - 16.00 Differenze tra le diverse tecniche disostruttive mediante approccio frazionato o massimale 
  M. Salvaggio 
 
16.00 - 16.20 Coffee Break 
 
16.20 - 16.50 Lo standard: perché la TURP 
  A. Minore 

16.50 - 17.20 Lo standard: enucleazione endoscopica anatomica di adenoma prostatico (AEEP) 
  D. Dini 

17.20 - 18.00 Lo standard: perché la tecnica ejaculation sparing?  
  R. Castellucci 

18.00   Discussione generale sui temi trattati 
  A. Minore  
 
 
 
Mercoledì, 27 Maggio 2026 

 
8.00 – 14.00 Attività di sala operatoria  

8.30 - 10.00 Thelep 
  L. Cindolo 

10.00 - 11.30 Holep con tecnica en bloc 
  D. Dini 

11.30 - 12.30 Holep con tecnica a due lobi 
  L. Vaccarella 

  12.30 - 14.00 Fotovaporizzazione con Green Light Laser con tecnica ejaculation sparing 
    R. Castellucci 

14.00 - 15.00 Debriefing  e compilazione questionario ECM 


