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Ore formative: 7

Razionale scientifico: La salute ed il ruolo delle donne con e senza diabete, in gravidanza e fuori dalla
gravidanza, & una priorita da rispettare e non procrastinabile, come dimostrato dalla nascita di numerose
societa e gruppi di studio dedicati all’abolizione delle disuguaglianze ed alla medicina di genere ed alla cura
del diabete in gravidanza.

Scopo del convegno e quello di far emergere nuove problematiche legate alle innovazioni farmacologiche e
tecnologiche.

E’ noto come il know-how di qualunque comparto abbia una emivita di sette anni.

Pertanto, solo I'aggiornamento continuo pone a riparo dall’utilizzo di terapie obsolete e pratiche cliniche
inadeguate.

Tali problematiche si amplificano in tutti quei paesi ad altra prolificita particolarmente nella popolazione
femminile, laddove esistono carenze culturali, organizzative, di specialisti e di strutture ad hoc.

Inoltre la gravidanza & caratterizzata da cambiamenti continui di carattere fisico, cardiovascolare e
metabolico che richiedono una competenza multispecialistica e multidisciplinare.

L'ottimizzazione del management, la scelta dei farmaci e |'adeguamento degli algoritmi nella
programmazione della gravidanza, nel trattamento delle donne con diabete gestazionale e pregestazionale
in terapia multiniettiva tanto piu se in trattamento con sistemi integrati automatici di terapia insulinica
sono imperativi.

lo studio della fisiopatologia, la divulgazione di nuove evidenze scientifiche, la conoscenza del
funzionamento dei sensori per il monitoraggio continuo della glicemia e dei diversi sistemi integrati
automatici d’insulina, la diffusione di linee guida, contribuiscono a garantire un gestione ottimale della
gestazione che giunge a termine senza complicanze per la madre e per il concepito, nel breve e nel lungo
termine.
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