
 
 

 

“La pratica psicoterapica nel ciclo di vita per contrastare l’appiattimento sl 
sintomo. Un approccio psicoanalitico”  

 
 

Via Santa Lucia, 42 Padova 
 
 

16 maggio 2026 
 

20 giugno2026 
 

19 settembre2026 
 
 

 
 
Obiettivo nazionale/regionale di Educazione Continua in Medicina a cui fa riferimento l’attività 
Formativa: TEMATICHE SPECIALI DEL SSN E SSR ED A CARATTERE URGENTE E/O 
STRAORDINARIO INDIVIDUATE DALLA CN ECM PER FAR FRONTE A SPECIFICHE EMERGENZE 
SANITARIEACQUISIZIONE COMPETENZE TECNICO-PROFESSIONALI. 
 
 
Razionale: Il seminario ha l’obiettivo di offrire al pubblico presente tre incontri di studio dedicati 
all’approfondimento del tema dell’appiattimento dell’elemento psichico sul corpo ed i suoi sintomi e 
la relativa funzione della terapia psicoanalitica, attraverso la condivisione di casi clinici e della teoria 
che si staglia sullo sfondo.  
Il tema verrà affrontato attraverso l’osservazione di vignette cliniche in tre momenti del ciclo di vita: 
infanzia, adolescenza ed età adulta. 
Nello specifico, i tre incontri approfondiranno una situazione di disturbo alimentare nell’infanzia con 
gli approfondimenti portati dalla Dott.ssa Silvia Cimino, la ricerca dell’identità attraverso il dolore in 
adolescenza con gli approfondimenti portati dalla dott.ssa Jona Kozdine ed il lavoro in parallelo tra 
pazienti adulti ed il relativo nucleo familiare con le Dott.sse Antonella Gentile e Rita Pierini.   
 
 
Responsabile scientifico:  
 
Dott. Mauro Orunesu, Dott.ssa Valentina Morabito 
 
 
Relatori:  
Dott.ssa Jona Kozdine  
Dott.ssa Antonella Gentile 
Dottssa Rita Pierini 
Dott.ssa Silvia Cimino 
 
Moderatori: 
Dott. Andrea Pasqui 
Dott. Mauro Orunesu 
Dott.ssa Valentina Morabito 



                                                                                                     
Metodologie didattiche prevalenti:  
B SERIE DI RELAZIONI SU TEMA PREORDINATO 
 
F PRESENTAZIONE DI PROBLEMI O DI CASI CLINICI IN SEDUTA 
PLENARIA (NON A PICCOLI A GRUPPI)  

 
 
Metodo di verifica dell’apprendimento:  
Questionario a risposte multiple 
 
Durata:  
11 ore 
 
Tipologia: RES 
 
Destinatari: 50 
Psicologi, psicoterapeuti, psichiatri, neuropsichiatri, pediatri di libera scelta, pediatri 
 
Quota iscrizione:  
Intero ciclo di 3 giornate: quota di iscrizione con ECM 160,00 
130 per i soci Asvegra con ECM. 
 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
1 giornata 
16 Maggio 2026 
 
Titolo relazione: 
L’identità dell’adolescente attraverso l’espressione del dolore: inquietudine, intrecci ed intimità 
nella relazione psicoanalitica. 
 
Relatrice:  
Dott.ssa Jona Kozdine 
 
Orario: 
 
9.00 registrazione 
9.15 Apertura dei lavori 
9.30 L’identità dell’adolescente attraverso l’espressione del dolore: inquietudine, intrecci ed 
intimità nella relazione psicoanalitica. – Relatrice Dott.ssa Jona Kozdine 
10.45 Pausa caffè 
11.00 Caso clinico 
12.45 Discussione con la sala – Discussant Professor Pasqui 
13.30 Fine lavori  
 
 
2 giornata 
20 giugno 2026 
 
Titolo relazione: 



Lavorare in parallelo: setting, modello e teoria. 
 
Relatrici:  
Dott.ssa Antonella Gentile, Dott.ssa Rita Pierini 
 
Orario: 
 
9.00 registrazione 
9.15 Apertura dei lavori 
9.30 Lavorare in parallelo: setting, modello e teoria. Dott.ssa Antonella Gentile e Dott.ssa Rita 
Pierini 
10.45 Pausa caffè 
11.00 Caso clinico 
12.45 Discussione con la sala – Discussant Dott. Mauro Orunesu 
13.30 Fine lavori  
 
 
 
3 giornata 
19 Settembre 2026 
 
Titolo relazione: 
L’alimentazione infantile con una lente psicoanalitica. 
 
Relatrice:  
Dott.ssa Silvia Cimino 
 
Orario: 
 
9.00 registrazione 
9.15 Apertura dei lavori 
9.30 L’alimentazione infantile con una lente psicoanalitica. Dott.ssa Silvia Cimino 
10.45 Pausa caffè 
11.00 Caso clinico 
12.45 Discussione con la sala – Discussant Dott.ssa Valentina Morabito 
13.30 Fine lavori  
 
TABELLA RELATORI 
 
TITOLO COGNOME NOME Laurea Specializzazione Affiliazione Città 

PROF.SSA Cimino  Silvia  Psicologia Psicoanalisi 

 
Professore 
Associato di 
Psicologia Clinica 
Spi-IPA 

Roma 

DOTT.SSA Gentile  Antonella  Psicologia  Psicoanalisi 

Libera Professione,  
Psicoterapeuta – 
Psicoanalista – 
Docente A.I.Psi 

Roma 

DOTT.SSA Jona  Kozdine Psicologia Psicoanalisi Spi – IPA Roma 



DOTT.SSA Morabito Valentina 
Psicologia 
Clinico-
Dinamica 

psicoterapia 
psicoanaliQca 
fenomenologic 

Psicologa 
psicoterapeuta 

PADOVA 

DOTT. Orunesu Mauro 
Psicologia 
Clinica 

psicologia 
giuridica, 
Psicoterapia 

PSICOLOGO, 
PSICOTERAPEUTA 

PADOVA 

DOTT.SSA Pierini Rita Psicologia Psicoanalisi 
Libera Professione 
Aipsi -IPA 

Roma  

 
 
 


