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1. DESTINATARI DELL'ATTIVITA’ FORMATIVA

= Tutte le professioni

2. RESPONSABILE SCIENTIFICO DELL'EVENTO

= Ignazio De ludicibus

3. DOCENTI
» Ignazio De ludicibus

= (Cesare Cosmai

4. CREDITI ASSEGNATI: 11,3

5. OBIETTIVI FORMATIVI E AREA FORMATIVA

Di sistema: LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE

L'evento formativo ha I'obiettivo principale di far acquisire gli strumenti conoscitivi e

metodologici e le capacita necessarie per prevenire il danno anossico cerebrale e riconoscere in

un paziente adulto lo stato d'incoscienza, di arresto respiratorio e di assenza di polso. Per

evitare queste gravissime conseguenze occorre ottimizzare i tempi di intervento, uniformare ed

ordinare le valutazioni da effettuare e le azioni da compiere nell'ambito della cosiddetta catena

della sopravvivenza.

Pertanto, finalita dell’evento sono:

acquisire e schematizzare le conoscenze relative al trattamento dell'arresto
cardiocircolatorio con defibrillatore semiautomatico;

saper riconoscere l'arresto cardiocircolatorio;

saper mettere in atto le manovre ed i protocolli per il trattamento con defibrillatore
semiautomatico dell'arresto cardiocircolatorio;

acquisire capacita di autocontrollo in risposta a situazioni critiche.



6. PROGRAMMA DELL’'EVENTO

07/05/2025
09:00 - 13:00
Benvenuto, illustrazione programma evento e programmazione lavori.
1. Nozioni introduttive
¢ Concetto di emergenza e urgenza
e Arresto cardiaco improvviso: definizione e rilevanza epidemiologica
¢ Importanza della catena della sopravvivenza
e Ruolo del soccorritore laico / sanitario
2. I| DAE e la defibrillazione precoce
e Fondamenti della defibrillazione precoce
e Principi elettrici della defibrillazione:
o Sfoglia di defibrillazione
o Picco di corrente ed energia erogata
o Forme d’onda
o Impedenza transtoracica
o Correlazione tra energia, corrente, impedenza e forma d’onda
e Tempi di intervento e loro impatto sulla sopravvivenza
e Tipologie di defibrillatori:
o Defibrillatori automatici e semiautomatici (DAE)
e Shock inappropriati: definizione e prevenzione
o Defibrillazione con elettrodi adesivi

¢ Linee guida per eta e peso (adulto, bambino, lattante)

14:00 - 18:00
3. Procedure operative con Defibrillatore Semiautomatico Esterno
e Valutazione della scena e sicurezza nella defibrillazione con DAE
e Sequenza BLSD:
o Valutazione dello stato di coscienza
o Apertura vie aeree e valutazione del respiro
o Attivazione del sistema di emergenza
e Uso corretto del DAE:
o Accensione e posizionamento degli elettrodi
o Analisi del ritmo
o Erogazione dello shock (quando indicato)
4. Gestione degli scenari clinici
o Fibrillazione ventricolare persistente in assenza di ACLS

e Defibrillazione



e Gestione dello shock non indicato

e Defibrillazione in situazioni particolari:

o Ambiente bagnhato

o Paziente con pacemaker

o Paziente traumatizzato

o Presenza di cerotti o dispositivi transdermici

5. Terapia post-rianimazione

e Gestione del paziente dopo il ROSC

e Monitoraggio in attesa dei soccorsi avanzati

e Supporto alle funzioni vitali

6. Addestramento pratico

Verifica dell’'apprendimento

7. DATI SINTETICI RISORSE IMPEGNATE

RUOLO

COGNOME E NOME

DATI SINTETICI DEL CV

Responsabile
scientifico / Docente

Ignazio De ludicibus

Infermiere con oltre 30 anni di esperienza in ambito
ospedaliero e di emergenza-urgenza (118), con ruolo attuale
di infermiere referente di postazione 118.

Esperienza clinica rilevante

e Esperienza in terapia intensiva (cardiologica e
cardiochirurgica) e chirurgia d'urgenza.

e Attivita continuativa nel sistema di emergenza
territoriale 118, anche come coordinatore.

e Esperienza in pronto soccorso e assistenza su
ambulanze.

Esperienza formativa e docenza

e Docente in corsi OSS e formazione socio-sanitaria
(diversi enti accreditati).

e Attivita di formazione del personale neoassunto e
gestione della formazione interna.

e Training Coordinator per corsi BLS-D (Health Care
Provider con DAE) dal 2019.

Qualifiche come istruttore BLSD

e Istruttore BLS HCP - Heartsaver CPR AED secondo linee
guida American Heart Association.

e Certificazioni: BLSD, ACLS, PBLSD, PTC.

Competenze aggiuntive

e Coordinamento e gestione qualita (ISO 9001).

e Esperienza nella gestione di servizi socio-sanitari e
formazione.

Punti di forza per docenza BLSD
e Forte esperienza pratica in emergenza reale (118)
e Certificazioni avanzate e aggiornate




e Esperienza consolidata nella formazione sanitaria
¢ Ruolo attivo come coordinatore e formatore BLS-D
e Equipe per le nuove linee guida del Ministero della Salute

Infermiere con oltre 25 anni di esperienza in ambito
ospedaliero e di emergenza-urgenza (118), con ruolo attuale
di infermiere di postazione 118.

Qualifiche come istruttore BLSD

e Istruttore BLS HCP - Heartsaver CPR AED secondo
linee guida American Heart Association.
Certificazioni: BLSD, ACLS, PBLSD, PTC.
Esperienza consolidata nella formazione sanitaria
Ruolo attivo come coordinatore e formatore BLS-D
Equipe per le nuove linee guida del Ministero della
Salute

Docente Cesare Cosmai




