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1. Abstract

Background. La gestione degli accessivascolari rappresenta una competenza centrale peril personale
infermieristico coinvolto nei percorsi assistenziali ospedalieri e territoriali, poiché incide direttamente
sulla sicurezza del paziente, sull’efficacia delle terapie infusionali e sulla prevenzione delle
complicanze. L’aumento dell’utilizzo di dispositivi venosi a diversa complessita rende necessario un
aggiornamento continuo delle conoscenze teoriche e delle abilita pratiche, in linea con le evidenze
scientifiche e le pil recenti linee guida.

Obiettivo. L’obiettivo del corso e fornire un aggiornamento teorico-pratico sulla gestione degli accessi
vascolari, dal catetere venoso periferico (CVP) al catetere venoso centrale (CICC-FICC- PICC),
promuovendo una scelta proattiva e appropriata del dispositivo in relazione al quadro clinico del
paziente, alla tipologia di terapia e alla durata del trattamento. Ulteriore obiettivo e sviluppare
competenze infermieristiche specifiche nella corretta esecuzione dei prelievi ematici da accesso
vascolare e nella prevenzione delle complicanze correlate.

Materiali e metodi. Il corso prevede una formazione residenziale articolata in lezioni frontali,
discussioni guidate e attivita pratiche su simulatori, organizzate in skill station. | contenuti teorici
comprendono le indicazioni d’uso dei diversi dispositivi vascolari, le modalita di medicazione
secondo le piu recenti linee guida, le tecniche di lavaggio e mantenimento della pervieta, la gestione
delle principali criticita (meccaniche, trombotiche e infettive) e le procedure corrette per ’esecuzione
dei prelievi ematici. Le esercitazioni pratiche sono finalizzate all’acquisizione e al consolidamento
delle competenze tecniche relative alla medicazione, al prelievo ematico in sicurezza e alla corretta
identificazione degli accessi vascolari.

Risultati. L’approccio formativo integrato consente ai partecipanti di migliorare le competenze
tecnico-assistenziali nella gestione degli accessi vascolari e nell’esecuzione dei prelievi ematici,
favorendo una maggiore appropriatezza delle procedure, la riduzione del rischio di complicanze e il
miglioramento della qualita assistenziale.

Conclusioni. La formazione ECM sulla gestione degli accessi vascolari e sui prelievi ematici
rappresenta uno strumento essenziale per garantire sicurezza delle cure, standardizzazione delle
pratiche e continuita assistenziale. L’integrazione tra aggiornamento teorico e addestramento pratico
favorisce 'applicazione delle buone pratiche nella quotidianita clinica, con benefici per il paziente e
per 'organizzazione sanitaria.

Key words: accessi vascolari, ECM, catetere venoso periferico, catetere venoso centrale, prelievo
ematico, terapia infusionale, prevenzione delle complicanze, medicazione.
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. . Tipologia
Orario Docente Argomenti P . .g‘
attivita
15:30- Luciano Presentazione del corso
15:40 Farina
15:40- Luci . . -
5:40 UCI.anO La scelta proattiva: limportanza della sua applicazione
15:50 Farina
156::51(;_ ng:rlia ngo Dispositivi vascolari dal CVP al CVC indicazioni d’uso
16:15- Mattia Canu La medicazione e ’ancoraggio dei dispositivi: quali i materiali piu
16:30 idonei alla luce delle ultime linee guida
16:30- . . - .
16:45 Mattia Canu Lavaggio dei dispositivi: quando e come
16 Anggla Prelievo ematico da dispositivo
17:00 Restivo
17:00- Angela La prevenzione delle complicanze meccaniche, trombotiche e
17:15 Restivo infettive catetere correlate di competenza infermieristica
Luciano Prova pratica sui simulatori con varie skill station:
17:15- Fa‘rlna - Medlca.zwne
18:45 Mattia Canu - Lavaggio
: Angela - Ancoraggio
Restivo - Tipologie di dispositivi
Luciano
18:45- Farina | .
Mattia Canu Discussione della parte pratica
19:00
Angela
Restivo
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19:00-

19:30 Valutazione finale

MODALITA’ FORMATIVE
A LEZIONI MAGISTRALI

B SERIE DI RELAZIONI SU TEMA PREORDINATO

C TAVOLE ROTONDE CON DIBATTITO TRA ESPERTI
CONFRONTO/DIBATTITO TRA PUBBLICO ED ESPERTO/!I
GUIDATO DA UN CONDUTTORE ("L'ESPERTO RISPONDE")
D (ATTIVITA” INTERATTIVA)

DIMOSTRAZIONI TECNICHE SENZA ESECUZIONE DIRETTA
E DA PARTE DEI PARTECIPANTI

PRESENTAZIONE DI PROBLEMI O DI CASI CLINICI'IN

F SEDUTA PLENARIA (NON A PICCOLI A GRUPPI)

LAVORO A PICCOLI GRUPPI SU PROBLEMI E CASI CLINICI
CON PRODUZIONE DI RAPPORTO FINALE DA DISCUTERE
G CON ESPERTO (ATTIVITA’ INTERATTIVA)

ESECUZIONE DIRETTA DA PARTE DI TUTTI |
PARTECIPANTI DI ATTIVITA PRATICHE O TECNICHE

H (ATTIVITA” INTERATTIVA)

| ROLE-PLAYING (ATTIVITA’ INTERATTIVA)

3. DESCRIVERE METODOLOGIA DI VALUTAZIONE FINALE DELL’APPRENDIMENTO

Questionario a risposta multipla, la cui sufficienza si intende raggiunta con almeno il 75% delle
risposte corrette.

4. DATIRELATORI E RESP. SCIENTIFICO

e NB: Responsabili scientifici e docenti devono possedere una esperienza minima di 5 anni come
docente e/o esperienza professionale diretta nei temi oggetto dello specifico evento
formativo ecm
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ENTE DI
NOME PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENENZA/LIBERA DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
COGNOME
PROFESSIONE
FRANCESCO CHIRURGIA . . .
ULARGIU MEDICO CHIRURGO GENERALE CTRONLUS Responsabile medico di struttura

LUCIANO FARINA INFERMIERE INFERMIERISTICA ASL DI SASSARI ACCESSI VASCOLARI E CURE PALLIATIVE

MATTIA CANU INFERMIERE INFERMIERISTICA ASL DI SASSARI RIANIMAZIONE E CURE PALLIATIVE
ANGELA RESTIVO INFERMIERE INFERMIERISTICA BD SPA SENIOR CLINICAL SPECIALIST ACCESSI VASCOLARI
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