
 
 
 
  
 

 
 
 
 
 

VIAGGIO NELLA RIABILITAZIONE II EDIZIONE: dalla prevenzione alla cura, fino al 
ritorno alla funzione. 

 
Rieti 13 Giugno 2026  

Polo Santa Lucia Università La Sapienza Via delle Fontanelle snc  
 
 

PROGRAMMA  
 

8.30 Registrazione dei partecipanti. 

9.00 Saluto delle autorità. 

 

PRIMA SESSIONE: DALLA PREVENZIONE ALLA CURA, FINO AL RITORNO ALLA 

FUNZIONE 

Moderatori: L. Moriconi, M. Pulcini, K. Ansani  

9.30   Vivere bene: l’attività fisica ( V. Marcelli) 

9.45   Alimentazione e infiammazione ( F. Marcelli) 

10.00 Obesità sarcopenica (E. Ceccarelli)  

10.15 Supporto nutrizionale ed integrativo nel pre-post operatorio (E. Coccoli) 

 

10.30 Lettura magistrale: “ La fragilità che è in noi” (V. Marcelli) 

 

SECONDA SESSIONE: LA CURA  

Moderatori: P. Scapato, M.C. Totaro, R. Pace  

10.45 Oltre il Sintomo: Valutazione Fisiatrica del dolore in chiave bioregolatoria secondo la     
          Medicina dei Sistemi ( F. De Pisi) 
 
11.00 Osteosarcopenia in ortogeriatria (S. Cola) 

11.15 Osteoporosi: metodiche diagnostiche innovative e applicazione della REMS nella pratica   

          clinica  (M. Ruggiero) 

11.30 Il nuovo nomenclatore tariffario. Confronto tra vecchie e nuove prescrizioni  (M. Cherubini) 

11.45 Persona con lesione del midollo spinale ieri ed oggi, cosa c’è di nuovo? (S. Tiberti)  



TERZA SESSIONE: RIABILITAZIONE: LE TECNICHE 

Moderatori: R. Francescangeli, S. Tozzi, R. Mezzoprete  

12.00 Terapia manuale (P. Gaudioso) 

12.15 Rieducazione funzionale e ritorno al gesto specifico (G. Colarieti) 

12.30 Rieducazione posturale (S. Tosoni/ M. Conti)  

12.45 Ruolo del fisioterapista nel Codice 56 (A. Mostarda) 

 

13.00 Lunch 

 

QUARTA SESSIONE: LA FISIATRIA INTERVENTISTICA INTEGRATA ALLA 

RIABILITAZIONE PER IL TRATTAMENTO DEL DOLORE ED IL MIGLIORAMENTO 

DELLA FUNZIONE  

Moderatori: F. Ioppolo, V. Marcelli, A. Chiappetta 

14.00 Riprogrammare il tessuto: il collagene come attore nella mesoterapia ( F. De Pisi)  

14.15 Ozonoterapia ( A. Lelli) 

14.30 Approccio ecoguidato dell’infiltrazione di ginocchio ( A. Chiappetta)  

14.45 Approccio ecoguidato dell’infiltrazione di anca  (C. Rauco) 

15.00 Approccio ecoguidato dell’infiltrazione di spalla  (M. Dal Borgo) 

 

QUINTA SESSIONE: LA RADIOLOGIA ORTOPEDICA  

Moderatori: G. Teori 

15.15  Supporto della diagnostica per immagini nella fisiatria interventistica (G. Marcelli) 

 

SESTA SESSIONE: DALLA TEORIA ALLA  PRATICA: TARGET E ACCESSI INFILTRATIVI 

Moderatore: A. Chiappetta, A. Lelli, M. Ruggiero, C. Rauco, M. Dal Borgo  

15.30 Pratica ecografica nei distretti anatomici di spalla, ginocchio e anca  

16.30 Discussione con tavola rotonda  

17.30 Test ecm 

 

17.45 Chiusura lavori  

 
 
 
 
 
 



 
c u r r i c u l u m  v i t a e  
 
G i u l i a n o  M a r c e l l i  

 
Informazioni personali 

 
Nome  MARCELLI GIULIANO 

Indirizzo  VIA DELLA MADONNETTA 17   Castel san benedetto fr R

Telefono  3348388209 

Fax   

E-mail  g.marcelli.gm@gmail.com 

 
Nazionalità  italiana 

 

Data di nascita  rieti 21 05 1962 

 
 
titoli di studio  e  
professionali ed  
esperienze lavorative  
ed umane. 

  
TITOLI DI STUDIO  Laurea in Medicina e Chirurgia presso Università Cattolica

Sacro Cuore di Milano sede di ROMA presso Policlinico 
A.Gemelli con il massimo dei voti in data 28 ottobre 1986 
(Relatore Prof.Enrico Bock) 

ALTRI TITOLI DI STUDIO 
PROFESSIONALI 

 Diploma di Specializzazione in Radiodiagnostica con il m
dei voti e lode presso l’Università cattolica del S.Cuore di
sede di Roma Policlinico A Gemelli conseguito il  5 11 1990

   

TIPO DI IMPIEGO   DIRIGENTE MEDICO RADIOLOGO DI I LIVELLO della azie
sanitaria Rieti dal 25  Novembre 1991 ad oggi. 
 

INCARICHI RICOPERTI   - Responsabile UOS Diagnostica Ospedaliera ASL RIETI
dal 2023 
- INCARICO DI Responsabile  UOC DIAGNOSTICA PER 
IMMAGINI (ART 18) DELLA AZIENDA ASL RIETI dal 1 lugli
30 Marzo 2016  



 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 



CURRICULUM

KATIA ANSANI 

NATA A LAMEZIA TERME IL 23/1/71 

1996 LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA “LA SAPIENZA” 

2000 SPECIALIZZAZIONE IN GERIATRIA 

AD OGGI DIRIGENTE MEDICO U.O. MEDICINA INTERNA RIETI 
 

 
 
 
 
 
 



Curriculum Vitae   
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INFORMAZIONI PERSONALI Stefano Tosoni
  Via Contigliano, 20, 02100, Rieti, Italia . 

Domicilio: Via Contigliano, 20, 02100, Rieti, Italia 
  0746/498752  +39-3481650009 

  stefano.tosoni92@libero.it 

 stefanotosoni@pec.it 

  
Sesso Maschile | Data di nascita 12/10/1992 | Nazionalità Italiana 

 
TITOLO DI STUDIO Laurea triennale in Fisioterapia

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
 
 
 

 
Gennaio 2025 
 
 
 
 
 
Ottobre 2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Novembre 2021 
 
 
 
Novembre 2020 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Aprile 2019 

 

 
Aprile 2019 

 
 
 
 
 
 
 
 

Dipendente ASL Rieti presso il Distretto 1 con contratto a tempo 
indeterminato a seguito di processo di stabilizzazione in servizio 
presso la struttura riabilitativa di Poggio Mirteto. 
 
Dipendente ASL Rieti presso il Distretto 1 con contratto a tempo 
determinato, dal mese di ottobre 2022 al dicembre 2024; 
stipulato a seguito di Concorso Pubblico per titoli, prova scritta, 
pratica e colloquio per la figura professionale di CPS-
Fisioterapista Cat. D con presa in carico prima nel progetto SNAI 
e poi con assegnazione alla struttura riabilitativa di Poggio 
Mirteto. 
 
Attività libero-professionale e convenzionata.  
 
 
Dipendente ASL Rieti presso il Distretto 2 con contratto a tempo 
determinato, dal mese di Novembre 2020 al mese di Ottobre 2021; 
stipulato a seguito di Avviso Pubblico per titoli, prova scritta e 
colloquio per la figura professionale di CPS-Fisioterapista, Cat. D con 
presa in carico ambulatoriale e domiciliare presso i distretti di Osteria 
Nuova e Passo Corese e lavoro in struttura riabilitativa presso il 
distretto di Poggio Mirteto. 

 
Attività Libero-Professionale Autonoma (Libera Professione) in qualità 
di Fisioterapista dal Mese di Marzo 2017 al mese di Ottobre 2020. 

 
Attività libero-professionale in qualità di Fisioterapista presso ASL 
Rieti (Ospedale “ S.Camillo de Lellis” e Distretto 1 Rieti) per numero 
ore 20/settimana, resa nell’ambito del progetto “Gestione della 
Cronicità”; rapporto di lavoro iniziato in data 01/04/2018 e proseguito 
in modo continuativo fino al 31/02/2020, conferito a seguito di avviso 
pubblico per titoli e colloquio (per eventuale stipula di contratto 
libero-professionale nel profilo di Fisioterapista presso ASL Rieti). 



 
 
 
 
 
 
 



Curriculum Francesco Ioppolo Catania – Italy 
Mobile 3388195888 

 
Nato a Catania 2/2/1962 

  
 Istruzione e Formazione 

–  Laurea in Medicina e Chirurgia presso Universita’ degli Studi di Catania nell’ Ottobre 1987 ( voto 
100/100 ) con tesi “ Le rotture sottocutanee del tendine di Achille”. 

–  Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia presso Facolta’ di Medicina e Chirurgia della 
Universita’ degli Studi di Catania nel Dicembre 1992 con tesi “ I neurinomi (Schwannomi) dell’arto 

superiore” 

 
Esperienze lavorative : 
–  1988/1989 : Ufficiale Medico di Complemento c/o 1° Reggimento Fanteria Corazzata – Teulada – 
Cagliari 
 
– 1989/1993 : Aiuto Ospedaliero Sezione Autonoma di Ortopedia c/o Ospedale SS. Salvatore – 
Paterno’ (CT) : ha svolto attività di Pronto soccorso Ortopedico, chirurgia della mano e del piede, 
chirurgia protesica dell’anca, chirurgia traumatologica, attività di sala gessi per il trattamento 
incruento delle fratture, ambulatorio per il trattamento delle patologie dell’apparato locomotore, delle 
rachialgie, della scoliosi e dell’età evolutiva. 
 
– 1993/2002 : Dirigente Medico I Livello Divisione Ortopedia e Traumatologia c/o Azienda Ospedaliera 
Garibaldi – Catania: ha svolto attività di Pronto soccorso Ortopedico, chirurgia del piede e della 
caviglia, chirurgia protesica dell’anca, chirurgia della colonna vertebrale, chirurgia dei dismorfismi 
,  chirurgia oncologica ortopedica,  attività di sala gessi per  il trattamento incruento delle fratture, 
ambulatorio per il trattamento delle patologie dell’età evolutiva e dell’apparato locomotore, delle 
rachialgie, della scoliosi, delle malattie metaboliche. 
  
–  2003/2010 : Libero Professionista c/o Unita’ Funzionale di Ortopedia e Traumatologia c/o Centro 
Catanese di Medicina e Chirurgia – Catania : ha svolto attività di chirurgia artroscopica di spalla, 
ginocchio e caviglia, attività chirurgica protesica di anca e ginocchio, attività chirurgica del piede e 
della caviglia, attività di sala gessi per il trattamento incruento delle fratture, ambulatorio per il 
trattamento delle patologie dell’età evolutiva e dell’apparato locomotore, delle rachialgie, della 
scoliosi, delle malattie metaboliche dell’osso, ambulatorio di  ecografia articolare/muscolo tend. 
  
–   2003 ad oggi : Libero Professionista c/o Unita’ Funzionale di Ortopedia con Artroscopia c/o CCD “ 
G.B.Morgagni “ casa di cura – Catania: svolge attività di chirurgia artroscopica di spalla, ginocchio e 
caviglia, attività chirurgica protesica di spalla ,anca e ginocchio, attività chirurgica del piede e della 
caviglia, ambulatorio per il trattamento delle patologie del rachide e della scoliosi, ambulatorio per il 
trattamento delle patologie dell’età evolutiva e dell’apparato locomotore. Responsabile del Servizio 
per la cura di patologie della colonna vertebrale e scoliosi e del Servizio per la cura delle patologie 
del piede, della caviglia e della deambulazione. 
  
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 



BIOGRAFIA 
DOTT. FRANCESCO MARCELLI 

Medico Chirurgo – Reumatologo 

Laureato in Medicina e Chirurgia nel 1976 presso Università la Sapienza di Roma con 110/110 e 
lode. 

Specializzato in Reumatologia presso Università La sapienza di Roma nel 1981. 

Ha frequentato per tre anni  (dal 1977 al 1979) la scuola di agopuntura tradizionale cinese diretta 
dal dott. Ulderico Lanza. 

Ha conseguito il diploma in Omotossicologia nel 1996 ed è stato docente della scuola del Nobile 
Collegio Omeopatico presso le sedi di Pescara, Roma e Torino. 

Ha conseguito diploma nel master in Sicurezza Nutrizionale presso l’Università Campus Biomedico 
di Roma. 

Master biennale in Medicina Estetica presso Università Tor Vergata di Roma. 

Esperto in ossigeno-ozonoterapia. 

Esperto in medicina manuale. 

Membro della Società Francese di Medicina Manuale. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 



F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  
I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 
 
 
 
 
 

NFORMAZIONI   PERSONALI 
Nome 

Indirizzo 
Telefono 

 
Fax 

E-mail 
 

Nazionalità 
Data di nascita 

 
 

MOSTARDA ANGELO 
VIALE GIUSTINIANO IMPERATORE N°140, 00145 ROMA, ITALIA 
338-8391706 
 
 
angelo.mostarda@asl.rieti.it 
 
Italiana 
14 OTTOBRE 1978 
 
Curriculum Vitae ai sensi del D.P.R. n. 445/2000 

ESPERIENZA LAVORATIVA ATTUALE 

• Date  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
 
 
Dal 12 Giugno 2002 ad oggi 

Azienda U.S.L. di Rieti, Via del Terminillo 42, 02100 Rieti 

Azienda Sanitaria Locale 
 
Attività svolta come di seguito specificato: 
 

 Dal 16 Agosto 2022 ad oggi 

Incarico di Organizzazione per le sole funzioni di Coordinamento “Area Tecnic
della Riabilitazione – Ospedale” (delib. N. 724/DG del 28/07/2022) presso P.O
“San Camillo De Lellis” di Rieti 

Mansione:  Coordinamento dei Percorsi Riabilitativi Ospedalieri alle dirette dipendenz
del DAPS. 
 

 Dal 28 Dicembre 2018 al 31/12/2020 

Incarico di Posizione Organizzativa Coordinamento Centrale Percorsi Riabilitativ
Ospedalieri (delib. N. 857/DG del 23/11/2018) presso P.O. “San Camillo De Lellis” d
Rieti 

Mansione:  Coordinamento dei Percorsi Riabilitativi Ospedalieri alle dirette dipendenz
del DAPS. 
 

 Dal 01 Gennaio 2017 al 27 Dicembre 2018 

Incarico di Coordinamento per Collaboratore Professionale Sanitario
Fisioterapista (delib. N. 1548/DG del 23/12/2016) presso Distretto 2 Salario-Mirtens
e successivamente presso UOC Medicina Fisica e Riabilitativa dell’Ospedal
Provinciale di Rieti “San Camillo De Lellis” 

Mansione:  Coordinamento Tecnico del personale fisioterapico dell’U.O.C. Medicin
Fisica e Riabilitativa 
 

 Dal 12 Giugno 2002 al 31 Dicembre 2016 
Con le seguenti forme contrattuali: 



 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 



CARLA RAUCO 

Medico Fisiatra 

Rieti | 347 685 5588 | raucocarla.94@gmail.com 

 

 

PROFILO PROFESSIONALE 
Medico fisiatra con esperienza maturata in ambito ospedaliero e territoriale, caratterizzata da 

solide competenze cliniche, capacità comunicative e spiccata attitudine al lavoro di squadra. 

Approccio orientato alla persona, precisione e costante aggiornamento scientifico per garantire 

un’assistenza di elevata qualità. 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 
Medico Fisiatra – Policlinico Tor Vergata – Roma 

11/2020  

Attività di valutazione e presa in carico di pazienti con patologie neurologiche, ortopediche e 

reumatologiche. Esecuzione di infiltrazioni intrarticolari e utilizzo di ecografia muscolo‐

scheletrica. Partecipazione a studi clinici e progetti di ricerca. 

Medico Chirurgo – ASL Rieti – Servizio di Continuità Assistenziale 

08/2021 – Attuale 

Gestione clinica dei pazienti in assistenza domiciliare e in pronto intervento. Collaborazione con 

altri specialisti per garantire la continuità terapeutica e la sicurezza del paziente. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa 

Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” – 03/11/2025 

Diploma di Master di II livello in “Ozonoterapia e utilizzo dell’ozono nei vari ambiti” – con 

Lode 

Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” – 15/11/2024 

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 

Università Gabriele D’Annunzio – Chieti – 2020 

Abilitazione all’esercizio della professione medica 

Chieti – 2020 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 



 

Curriculum Vitae et Studiorum 
 
DATI ANAGRAFICI E PERSONALI 
 
   Nome:       Pierpaolo 

   Cognome: Gaudioso 

Luogo e data di nascita: Rieti, 29-06-1975 

Residenza: via Della Libertà n° 13 S. Rufina 02015 

                   Cittaducale (Ri) 

Cell.: 347/0078775 

 

 

 
TITOLO DI STUDIO 
 
 
A.A.2012-2013          Conseguimento laurea magistrale in SCIENZE RIABILITATIVE 
                                    DELLE PROFESSIONI SANITARIE ,conseguita presso               
                                    l’Università degli studi de L’Aquila, dipartimento di Medicina  
                                    clinica, sanità pubblica, scienze della vita e dell’ambiente,  
                                    riportando la votazione 110/110 e lode. 
 
A.A.1994-1998 Diploma Universitario del Corso di Diploma in TERAPISTA

DELLA RIABILITAZIONE, conseguito presso l’Università degli
Studi de L’Aquila, Facoltà di Medicina e Chirurgia, riportando la
votazione 70/70 e lode. 

 
A.A.1993-1994 Maturità Tecnica Industriale in indirizzo elettronico – informatico 

conseguito presso l’I.T.I.S. “ Rosatelli “ di Rieti. 
 

 
 
 
 
CORSI DI FORMAZIONE PROFESSIONALE E SPECIALIZZAZIONI 
 

1) 18-11-2017         Partecipazione al  III° Congresso nazionale Federazione 
Riabilitatori     Interdisciplinari Stomato-Posturali: “Dalla diagnosi alla terapia 
dei disturbi Cranio-Mandibolari-Posturali”. Università Pontificia Salesiana 
Roma  

 
2) 28/29-10-2017  Partecipazione al convegno di : “ Medicina Manuale e Tecniche 

Mininvasive. Leonessa (Rieti) (n°21.4 crediti E.C.M.)..  
 



 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 



Curriculum Vitae 

 
 

 

Curriculum Vitae 
Europass 

 
Informazioni personali 

Cognome(i/)/Nome(i) 

Indirizzo(i) 

Telefono(i) 

 
 
 
 
 

 
Coccoli Emanuele 
Via A. Comotti, 2 
02100 Rieti 

0746 48.22.77 Mobile 339 78.37.700 

E-mail emanuele.coccoli@gmail.com 
 

Cittadinanza Italiana 
 

Data di nascita 1 Novembre 1985 
 

 

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 
 

Esperienza professionale 
Date 

DIETISTA, SETTORE SANITARIO/OSPEDALIERO, SETTORE SPORTIVO, DOCENTE 
CORSI DI FORMAZIONE HACCP 

 
 
 

 
Dal 2 Dicembre 2025 ad oggi  
Docente ITS Academy ( Istituti Tecnologici Superiori)  
 
Da Giugno 2025 ad oggi 
Docente corsi HACCP 

 
Dal 06 Novembre 2024 al 19 Febbraio 2025 
Docente di Dietetica nel corso di Estetica presso Scuola di Formazione Leo School (Terni) 

Da Marzo 2023 a Maggio 2025 
Co-Docente corsi HACCP 

 
Da Gennaio 2023 a Giugno 2024 
Consulente di dietetica e nutrizione presso palestra Tonic (Terni) 

Da Gennaio 2023 ad oggi 
Consulente di dietetica e nutrizione presso Studio privato di Nutrizione Clinica e Sportiva (Rieti) 

 
Dal 31 Maggio 2021 al 21 Giugno 2021 
Docente di alimentazione nei corsi OSS organizzati dalla scuola Luigi Pirandello (Frosinone) 

 
Dal 2021 ad oggi 
Docente di dietetica presso Scuole di Formazione (OSS, Estetica, ecc) 

 
Da Novembre 2016 ad oggi 
Consulente di dietetica e nutrizione presso 
Centro Poliambulatoriale ed Odontoiatrico 
ALEARDI (Terni) 

 



 
 
 
 
 
 
 



 
 
 



 


