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ORIZZONTI DI PRECISIONE: UNA NUOVA ROTTA PER LA MASTOCITOSI 

SISTEMICA - II EDIZIONE 
 

DATA INIZIO: 30/06/2026 DATA FINE: 30/12/2026 
 
ID EVENTO: 5387-486165 
 
DURATA ATTIVITÀ FORMATIVA: 13 ore (e 5 minuti) 

1. tempo di consultazione 8 ore e 45 minuti: 
a. durata delle videolezioni – 5 ore 
b. stima del tempo di consultazione del materiale didattico – 3 ore e 45 minuti 

2. stima del tempo di approfondimento 4 ore e 20 minuti 
 
CREDITI ASSEGNATI: 13 
 
SEDE DEL CORSO 
www.iec-live.it 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Prof. Massimo Triggiani 
Professore Ordinario di Medicina Interna 
Dipartimento di Medicina e Chirurgia 
Università degli Studi di Salerno 
Direttore UOC Clinica Immunologica e Reumatologica 
Azienda Ospedaliera Universitaria San Giovanni di Dio e Ruggi d’Aragona di Salerno 
 
TIPO DI FORMAZIONE 
Formazione A Distanza (FAD) 
 
OBIETTIVO FORMATIVO 
3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - 
profili di cura - Area degli obiettivi formativi di processo 
 
ACQUISIZIONE COMPETENZE DI PROCESSO 
Lo scopo del corso è quello di: analizzare criticamente gli sviluppi più recenti nella patogenesi e nelle 
caratteristiche molecolari della mastocitosi sistemica, discutere i progressi nella diagnosi precoce e nella 
stratificazione dei pazienti, esplorare l’impatto delle nuove opzioni terapeutiche, valutare l’esperienza del 
paziente il carico di malattia e il ruolo cruciale di un approccio multidisciplinare nella gestione complessiva 
della patologia, promuovere lo sviluppo di nuove competenze cliniche e relazionali. 
 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
La mastocitosi sistemica è una malattia mieloproliferativa rara caratterizzata dall’accumulo anomalo di 
mastociti clonali nei tessuti, in particolare nel midollo osseo, nella pelle e negli organi viscerali. La patologia 
si manifesta in forme eterogenee che spaziano dalla mastocitosi sistemica indolente (ISM), caratterizzata da 
un decorso cronico e sintomi invalidanti, fino alle forme avanzate (ASM, SM-AHN e MCL) che presentano 
un decorso aggressivo con un impatto significativo sulla sopravvivenza. Le mutazioni del gene KIT, in 
particolare KIT D816V, rappresentano il principale driver patogenetico, aprendo nuove opportunità 
diagnostiche e terapeutiche. Nonostante i progressi nella comprensione della malattia, la complessità clinica 
e la variabilità sintomatologica della mastocitosi sistemica pongono ancora sfide rilevanti: 
- La diagnosi spesso richiede un approccio integrato tra diversi specialisti come ematologi, allergologi, 
reumatologi, gastroenterologi, dermatologi, biologi molecolari e patologi, con l’utilizzo di biomarcatori 
sensibili, tecniche avanzate di biopsia e analisi molecolare. 
- La stratificazione prognostica si basa su parametri clinici, laboratoristici e molecolari, fondamentali per 
individuare precocemente la progressione della malattia. 
 
 

http://www.iec-live.it/
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- Le terapie emergenti, come gli inibitori selettivi di KIT, stanno ridefinendo il paradigma di trattamento, 
migliorando il controllo dei sintomi e modificando la traiettoria della malattia, in particolare nella ISM e 
nelle forme avanzate. 
L’evento mira a: 
- Analizzare criticamente gli sviluppi più recenti nella patogenesi e nelle caratteristiche molecolari della 
mastocitosi sistemica, con un focus sulle implicazioni cliniche. 
- Discutere i progressi nella diagnosi precoce e nella stratificazione dei pazienti, attraverso l’integrazione di 
tecnologie innovative e biomarcatori specifici. 
- Esplorare l’impatto delle nuove opzioni terapeutiche, come gli inibitori di KIT, con particolare attenzione ai 
dati clinici emergenti, sia da studi registrativi che dalla real-life practice. 
- Valutare l’esperienza del paziente, il carico di malattia e il ruolo cruciale di un approccio multidisciplinare 
nella gestione complessiva della patologia. 
- Promuovere lo sviluppo di nuove competenze cliniche e relazionali, necessarie per affrontare le sfide 
emergenti nella gestione della mastocitosi. 
Attraverso contributi di esperti, analisi di studi recenti e condivisione di esperienze cliniche, questo evento 
rappresenta un’opportunità di aggiornamento scientifico, promuovendo un dialogo tra specialisti volto a 
migliorare l’identificazione, il trattamento e la qualità di vita dei pazienti con mastocitosi sistemica. 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
La registrazione dei contenuti formativi è stata effettuata in occasione del corso residenziale 
“ORIZZONTI DI PRECISIONE: UNA NUOVA ROTTA PER LA MASTOCITOSI SISTEMICA - II 
EDIZIONE” svolto a Napoli il 19-20/02/2026. 
 
MODULO 1 - Lezione video (durata 58 minuti) 
 

SESSIONE I - MASTOCITOSI SISTEMICA INDOLENTE: SVELARE L’INVISIBILE 
Conduce: Michela Vuga 
 

Dentro l’invisibile: cosa sappiamo della ISM 
Massimiliano Bonifacio 
 

Oltre i sintomi: il peso della ISM nella vita quotidiana 
Massimo Triggiani 
 

Il rischio nascosto: l’urgenza di trattare la ISM 
Enrico Marco Heffler 
 

Discussione fra i relatori della sessione relativa agli argomenti trattati 
 
MODULO 2 - Lezione video (durata 58 minuti) 
 

SESSIONE II - MEDICINA DI PRECISIONE NELLA MASTOCITOSI SISTEMICA INDOLENTE: 
L’INNOVAZIONE DI AVAPRITINIB 
Conduce: Michela Vuga 
 

The Purple Sofa - Avapritinib nella ISM: voci, esperienze e prospettive 
Marco Frigeni, Cristina Papayannidis, Massimo Triggiani 
 

Real life e innovazione digitale: l’esperienza tedesca con Avapritinib e MASTHAVE@ App 
Frank Siebenhaar 
Introduce: Massimo Triggiani 
 
MODULO 3 - Lezione video (durata 1 ora e 23 minuti) 
 

SESSIONE III - LA DIAGNOSI MULTIDISCIPLINARE: UN APPROCCIO INTEGRATO ALLA 
COMPLESSITÀ 
Conduce: Michela Vuga 
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La diagnosi che evolve: dal team multidisciplinare alla visione integrata 
Paola Iovino, Giovanni Orsolini, Roberta Parente, Ilaria Tanasi 
 

Dal vetrino al DNA: la diagnosi integrata nella mastocitosi sistemica 
Umberto Gianelli, Michela Rondoni, Simona Soverini 
 

Take home message sulla diagnosi multidisciplinare 
Roberta Zanotti 
 

Lettura magistrale - La prospettiva italiana ed europea: due sguardi, un’unica direzione 
Patrizia Bonadonna 
Introduce: Roberta Zanotti 
 
MODULO 4 - Lezione video (durata 1 ora e 46 minuti) 
 

SESSIONE IV - MASTOCITOSI SISTEMICA AVANZATA OGGI: LA MEDICINA DI 
PRECISIONE CHE CAMBIA LA STORIA DELLA MALATTIA 
Conducono: Michela Vuga, Massimo Triggiani 
 

L’impatto di Avapritinib sulle mastocitosi avanzate e sulle AHN 
Cristina Papayannidis 
 

Score prognostici e rivalutazione: il tempo come alleato nella decisione clinica 
Marco Frigeni 
 

Maneggevolezza e personalizzazione: il valore dei dosaggi nella ADVSM 
Chiara Elena 
 

Risposte che si consolidano: i nuovi dati dello Studio Pathfinder a 4 anni 
Francesco Mannelli 
 

Esperienza anatomo-patologica nella real-life con Avapritinib 
Umberto Gianelli, Raffaella Santi 
 
MODULO 5 - Materiale Didattico 
 

Consultazione delle presentazioni dei relatori 
 
TIPOLOGIA PRODOTTO FAD 
Corsi/videocorsi online su apposite piattaforme di Learning Management System (LMS) - E-Learning 
 
DOTAZIONE HARDWARE E SOFTWARE NECESSARIA ALL'UTENTE PER SVOLGERE 
L'EVENTO 
Indirizzo email (per iscriversi), browser web recente e aggiornato, connessione ad Internet, dispositivi per 
usufruire dei contenuti didattici (pc, smartphone o tablet) dotati di casse (o cuffie) e microfono (quest’ultimo 
solo nel caso in cui il corso preveda interazione verbale docenti/partecipanti). 
 
DESTINATARI DELLA FORMAZIONE 
Il corso è rivolto a professionisti sanitari afferenti alle seguenti professioni e discipline: 
MEDICO CHIRURGO: Allergologia ed immunologia clinica, Gastroenterologia, Medicina interna, 
Reumatologia, Biochimica clinica, Ematologia, Anatomia patologica, Dermatologia e venereologia. 
 
Posti disponibili 500 
 
MODALITÀ D’ISCRIZIONE 
L’iscrizione è gratuita e potrà essere effettuata collegandosi al sito www.iec-srl.it entrando nella sezione 
“Corsi di Formazione” e successivamente nella pagina del corso di interesse oppure direttamente sul sito: 
www.iec-live.it 
 
 
 
 

http://www.iec-srl.it/
http://www.iec-live.it/
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METODO DI VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO  
Questionario on-line a risposta multipla con doppia randomizzazione. Per conseguire i crediti ECM relativi 
all’evento è obbligatorio: rispondere correttamente ad almeno il 75% dei quesiti del questionario di 
apprendimento (sono consentiti al massimo cinque tentativi di superamento della prova), compilare la scheda 
di valutazione evento FAD e il questionario I&C (qualità e fabbisogno formativo). 
 
PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
I&C S.r.l. - Provider ID 5387 
Via Andrea Costa, 202/6 - 40134 Bologna 
Telefono: 051 6144004 
Fax: 051 6142772 
www.iec-srl.it 
 
FACULTY 
 

TITOLO COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE E CITTÀ 

Dott.ssa Bonadonna Patrizia Medico 
chirurgo 

Allergologia ed 
immunologia clinica 

Dirigente Medico UO Allergologia e Asma Center Azienda 
Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona 

Prof. Bonifacio Massimiliano Medico 
chirurgo Ematologia 

Professore Associato di Malattie del Sangue Dipartimento di 
Ingegneria per la Medicina di Innovazione Università degli Studi di 
Verona, Dirigente Medico UOC Ematologia Azienda Ospedaliera 
Universitaria Integrata di Verona 

Dott.ssa Elena Chiara Medico 
chirurgo Ematologia Dirigente Medico SC Ematologia Molecolare e Medicina di 

Precisione Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia 

Dott. Frigeni Marco Medico 
chirurgo Ematologia Dirigente Medico SC Ematologia ASST Papa Giovanni XXIII di 

Bergamo 

Prof. Gianelli Umberto Medico 
chirurgo Anatomia patologica 

Professore Ordinario di Anatomia Patologica Dipartimento di 
Scienze della Salute Università degli Studi di Milano, Direttore SC 
Anatomia Patologica ASST Santi Paolo e Carlo Presidio 
Ospedaliero San Paolo di Milano 

Prof. Heffler Enrico 
Marco 

Medico 
chirurgo 

Allergologia ed 
immunologia clinica 

Professore Associato di Medicina Interna Humanitas University di 
Pieve Emanuele, Responsabile Centro di Medicina Personalizzata 
Asma e Allergologia IRCCS Humanitas Research Hospital di 
Rozzano 

Prof.ssa Iovino Paola Medico 
chirurgo 

Gastroenterologia, 
Medicina e chirurgia di 
accettazione e di urgenza 

Professore Ordinario di Gastroenterologia Dipartimento di Medicina 
e Chirurgia Università degli Studi di Salerno, Responsabile 
Scientifico Dipartimento di Gastroenterologia Azienda Ospedaliera 
Universitaria San Giovanni di Dio e Ruggi d’Aragona di Salerno 

Prof. Mannelli Francesco Medico 
chirurgo Ematologia 

Professore Associato di Malattie del Sangue Dipartimento di 
Medicina Sperimentale e Clinica Università degli Studi di Firenze, 
Dirigente Medico SOD Ematologia Azienda Ospedaliero-
Universitaria Careggi di Firenze 

Dott. Orsolini Giovanni Medico 
chirurgo Reumatologia Dirigente Medico UOC Reumatologia Azienda Ospedaliera 

Universitaria Integrata di Verona 

Dott.ssa Papayannidis Cristina Medico 
chirurgo Ematologia Dirigente Medico UO Ematologia IRCCS Azienda Ospedaliero-

Universitaria di Bologna 

Dott.ssa Parente Roberta Medico 
chirurgo Medicina interna 

Dirigente Medico UOC Clinica Immunologica e Reumatologica 
Azienda Ospedaliera Universitaria San Giovanni di Dio e Ruggi 
d’Aragona di Salerno 

http://www.iec-srl.it/
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Dott.ssa Rondoni Michela Medico 
chirurgo Ematologia Dirigente Medico UOC Ematologia Ospedale Santa Maria delle 

Croci di Ravenna 

Prof.ssa Santi Raffaella Medico 
chirurgo Anatomia patologica 

Professore Associato di Anatomia Patologica Dipartimento di 
Scienze della Salute Università degli Studi di Firenze, Vicedirettore 
SOD Istologia Patologica e Diagnostica Molecolare Azienda 
Ospedaliero-Universitaria Careggi di Firenze 

Dr. Siebenhaar Frank Physician Internal medicine, 
Dermatology 

Head of Outpatient Clinic for Mast Cell Associated Diseases and 
Differential Diagnoses, Coordinator of the Interdisciplinary 
Mastocytosis Center, Head of Outpatient Clinic Institute of 
Allergology Charité - University Medicine Berlin 

Prof.ssa Soverini Simona Biologo Ematologia clinica e 
sperimentale 

Professore Associato di Malattie del Sangue Dipartimento di 
Scienze Mediche e Chirurgiche Università degli Studi di Bologna, 
Responsabile Laboratorio di Biologia Molecolare IRCCS Azienda 
Ospedaliero-Universitaria di Bologna 

Dott.ssa Tanasi Ilaria Medico 
chirurgo Ematologia Dirigente Medico UOC Ematologia Azienda Ospedaliera 

Universitaria Integrata di Verona 

Prof. Triggiani Massimo Medico 
chirurgo Cardiologia 

Professore Ordinario di Medicina Interna Dipartimento di Medicina 
e Chirurgia Università degli Studi di Salerno, Direttore UOC Clinica 
Immunologica e Reumatologica Azienda Ospedaliera Universitaria 
San Giovanni di Dio e Ruggi d’Aragona di Salerno 

Sig.ra Vuga Michela Giornalista Giornalista scientifica Direttore Divisione Education & Communication Bioscience 
Enterprise BSE srl, Giornalista Scientifica - Genova 

Dott.ssa Zanotti Roberta Medico 
chirurgo Ematologia, Oncologia Referente Consulenza Ematologica IRCCS Ospedale Sacro Cuore 

Don Calabria di Negrar di Valpolicella 

 


