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RAZIONALE SCIENTIFICO 
L’amiloidosi da transtiretina cardiaca (attr-cm), nelle forme wild-type ed ereditaria, rappresenta una causa 
sottodiagnosticata di scompenso cardiaco e ipertrofia ventricolare sinistra. il gruppo di miglioramento è 
finalizzato a ridurre il ritardo diagnostico, migliorare l’appropriatezza del percorso diagnostico cardiologico e 
standardizzare la presa in carico del paziente attr-cm all’interno delle unità di cardiologia. 
 
Obiettivo Generale 
• migliorare la capacità del cardiologo di identificare, diagnosticare e gestire l’attr-cm nella pratica  
clinica quotidiana. 
 
Obiettivi Specifici 
• riconoscere le red flags cardiologiche dell’attr-cm; 
• applicare correttamente l’algoritmo diagnostico cardiologico; 
• migliorare l’appropriatezza di ecocardiografia, scintigrafia e rmn; 
• definire un modello di presa in carico cardiologica strutturato; 
• condividere indicatori di miglioramento clinico-organizzativo. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
09.00 Registrazione dei partecipanti 

 
09.30 Benvenuto e presentazione del corso 
 Gianluca Di Bella 
 
10.00 INQUADRAMENTO DELLA TTR: SOLO PROTEINA DI TRASPORTO? 

Introducono: Luigi Colarusso, Roberto Licordari 
Discussione interattiva  
Tutta la Faculty 

 
EPIDEMIOLOGIA E PREVALENZA WILD TYPE E EREDITARIA: COSA (NON) SAPPIAMO 
Introducono: Luigi Colarusso, Roberto Licordari  
Discussione interattiva  
Tutta la Faculty 

 
LA RAPIDITÀ DI AZIONE E IL FATTORE TEMPO: STRUMENTI DIAGNOSTICI RMN CUORE E 
SCINTIGRAFIA  
Introducono: Luigi Colarusso, Roberto Licordari 
Discussione interattiva  
Tutta la Faculty 

 
DIAGNOSI PRECOCE A-TTR CM: IL PASSATO E IL PRESENTE 
Introducono: Luigi Colarusso, Roberto Licordari 
Discussione interattiva  
Tutta la Faculty 

 
MARKER DI PROGRESSIONE, PERCHÉ E QUANDO LO SHIFT 
Introducono: Luigi Colarusso, Roberto Licordari 
Discussione interattiva  
Tutta la Faculty 

 
13.00 Pausa 
 
14.00 COME MIGLIORARE LA GESTIONE DEL PAZIENTE 

IL COMMENTO DELL’“ESPERTO” Luigi Colarusso 
WORK-IN PROGRESS: Roberto Licordari 
Discussione interattiva  
Tutta la Faculty 

 
16.00  Take Home Message 
 Gianluca Di Bella 
 
16.30 Chiusura lavori 
 
ACRONIMI  
attr-cm Amiloidosi Cardiaca da Transtiretina 
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