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LA RELAZIONE IN PSICOANALISI: LE POSSIBILITA DELL’ESPERIENZA
8 maggio 2026-7 maggio 2027

INTRODUZIONE

Gli autori che si sono appassionati alla psicoanalisi, a cominciare dal suo inventore, hanno sottolineato “I’alto
valore della conoscenza di sé” (Freud). Davide Lopez ha dato rilievo essenziale all’esperienza della peculiare
relazione resa possibile dal trattamento psicoanalitico: soglia nella quale irrompono i nuclei conflittuali
dimenticati, incistati. Essi vengono riattivati dalle dinamiche di transfert-controtransfert, dove il processo di ri-
significazione relazionale crea la conoscenza che cura. Theodore J. Jacobs nella sua visione dell’enactment ha
approfondito I'inestimabile apertura alla comprensione del fenomeno della comunicazione inconscia tra
paziente e analista. Questi canali multipli, verbali e non verbali, rendono evidente come “le informazioni cui
attingiamo per interpretare le interazioni transfert-controtransfert rappresentino solo una piccola frazione, e
in un certo senso solo l'aspetto di superficie, di quanto ciascun partecipante alla situazione analitica ha
registrato dell’altro”. In altre parole, le “notizie dall'interno”, possono raggiungere la coppia analitica in modi
imprevedibili, anche destabilizzanti, esacerbando le interazioni. Accade che “il conosciuto non pensato” irrompa

Ill

e induca i partner terapeutici a rifugiarsi nel “porto sicuro” di interpretazioni, réveries, fantasie e associazioni
libere: analista e paziente possono colludere contro il pericolo del dolore, al servizio di scopi difensivi, contro
disvelamenti difficili. E grazie al faticoso indugio nella tensione relazionale che possono affiorare originarie
creazioni della mente dell’analizzando, racchiuse e spesso forcluse, che hanno decisamente influenzato le sue
rappresentazioni e il comportamento. Il rapporto analista-paziente e l'occasione per risperimentare e
risignificare le interazioni tra soggettivita e oggettivita, sempre piu originarie, riconfigurando le prospettive.
L'analista-persona, continuando ad affinare lo strumento fondamentale dell’analisi, pud accompagnare il
processo di trasformazione molteplice dell’analizzando. In quanto nuovo oggetto, egli partecipa

consapevolmente all’'irrompere di nuovi significati sorprendenti e inattesi.

Destinatari: 500 partecipanti, Medici con Specializzazione in Neurologia, Psichiatria, Psicoterapia,
Neuropsichiatria infantile, Psicologi e Psicoterapeuti.

Durata totale: 3 ore

Piattaforma FAD: https://eventicoopmatrix.it/

Prevede tutor dedicato e ambiente di collaborazione tra discenti.

PROGRAMMA

Loretta Zorzi Meneguzzo | Introduzione

Theodore J. Jacobs | L’'importanza della relazione in psicoanalisi

Angelo A. Moroni | La “tensione relazionale” come spazio dell’essere e del divenire nella coppia analitica
Loretta Zorzi Meneguzzo | Esperienza della relazione: trasformare il prendersi cura nell’avere cura

Tabella Relatori

Nominativo Ruolo Breve CV
Laureato alla Yale University, alla University of Chicago School of
Medicine e al New York Psychoanalytic Institute. Membro della
Theodore J. Jacobs R New York Psychoanalytic Society and Institute, Professore
Emerito di Psichiatria Clinica all’Albert Einstein College of
Medicine.
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Nominativo Ruolo Breve CV

Psicologo e Psicoterapeuta. Psicoanalista, Membro Ordinario
SPI-IPA. Consulente della Comunita Terapeutica Psichiatrica “La
Pallavicina” — Campoferro, Voghera PV. Consulente Servizi Sociali
e del Servizio Famiglie e Minori dei Comuni del Piano di Zona del
Angelo Antonio Moroni R Distretto Sociale di Certosa di Pavia. Supervisore Comunita Arco
e Comunita Archetto — Istituto S. Pietro Canisio — Riva San Vitale
— Canton Ticino, Svizzera. Supervisore del Servizio Medico
Psicologico di Lugano e dei Servizi Neuropsichiatrici di Mendrisio
e Stabio (Canton Ticino, Svizzera).

Psicologa, Psicoterapeuta. Gia dirigente presso ASSL di Treviso e
Loretta Zorzi Meneguzzo RS/R di Cantu. Psicoterapeuta ad orientamento Psicoanalitico Libero
Professionista a Vicenza. Direttore della Rivista Gli Argonauti.

ECM

Crediti ECM: il convegno rilascia 4,5 crediti formativi ECM, previa partecipazione al 90% dei lavori scientifici e
alla verifica positiva dell’apprendimento, accertato mediante questionario online. Obiettivo formativo:
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

(3).

Informazioni e Iscrizioni

Provider Matrix Onlus S.c.s. - ID. 4884, ecm.coopmatrix.it
N. Verde 800 190542 e-mail formazione@coopmatrix.it

Quota di partecipazione: €40,00
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