
 

 

GESTIONE INTEGRATA DEL TRAUMA TORACICO 
l’approccio MEU: dal territorio alla Terapia Subintensiva 

Edizione Precongressuale teorico-pratica per Medici 
 

Napoli, 7 maggio 2026 - Sala Eolie Stromboli 
Centro Congressi della Mostra d’Oltremare, Via J.F. Kennedy, 54 

 
Razionale  
Il trauma toracico è una sfida contro il tempo e una delle principali cause di mortalità spesso evitabile nel 
politrauma. La complessità delle lesioni richiede non solo abilità tecniche, ma una visione d'insieme che 
garantisca una reale continuità tra il soccorso sul campo e le cure ospedaliere. 
In questo scenario, il Medico di Emergenza-Urgenza è la figura cardine: colui che stabilizza nel pre-
ospedaliero, coordina la Shock Room e gestisce la complessità. Questo corso nasce per fornire strumenti 
operativi immediati, dalla fisiopatologia alla manualità nelle procedure salvavita, trasformando la gestione 
del trauma in un percorso fluido e privo di interruzioni. 
Competenze e Azione: Cosa faremo 
Il focus del corso è l'integrazione tra il "saper fare" procedurale e la rapidità decisionale: 

• Fisiopatologia del trauma toracico: analizzare come il trauma stravolga la dinamica respiratoria e 
l'emodinamica, includendo brevi cenni sui principi di ventilazione adattati alla meccanica del torace 
traumatizzato. 

• Procedure Salvavita Sotto Pressione: training pratico su gestione dello pneumotorace (PNX), 
posizionamento di drenaggi toracici e tecnica di minitoracotomia d’urgenza. 

• Controllo del Dolore: il dolore nel trauma toracico è un trigger di insufficienza respiratoria. 
Approfondiremo la sedoanalgesia sistemica e mirata con un approccio all'uso dei blocchi fasciali 
antalgici come standard di cura moderno. 

• La Regia del trauma toracico: consolidare il ruolo del medico d'urgenza come leader del trauma 
team, capace di gestire il paziente senza soluzione di continuità. 

Obiettivi Formativi 
1. Analisi Dinamica: comprendere la cascata fisiopatologica e i rudimenti del supporto ventilatorio 

protettivo. 
2. Skill Tecniche: Acquisire manualità avanzata su drenaggi pleurici e minitoracotomia. 
3. Innovazione Antalgica: Applicazione pratica dei blocchi di parete per la stabilizzazione clinica. 
4. Integrazione PreH-IntraH: Ottimizzare il percorso assistenziale ed evitare complicanze secondarie. 

Perché partecipare 
In un sistema sanitario moderno, il trattamento del trauma non può essere a "compartimenti stagni". Questo 
corso ti permetterà di acquisire una visione integrata, trasformando le competenze tecniche in una strategia 
clinica vincente per il paziente. 
   
Il Corso può prevedere l’utilizzo di parti anatomiche animali. 
 
Indirizzato ad un massimo di 20 Medici 
 
 
 



 

 

 
Docenti del Corso Dr Geminiano Bandiera (direttore) 

Dr Alessio Gamboni 
Dr Giulio Righini 
Dr Sossio Serra 

 
Programma 
 
08,30 registrazione al corso 
 
08,45 Inquadramento Clinico e Fisiopatologia del Trauma Toracico 
09,45 Lezione frontale: Analgesia e gestione dei Blocchi Fasciali nel trauma toracico 
 
10,15 pausa 
 
10,30 4 stazioni pratiche: Blocchi Fasciali e punti di repere anatomici 
12,30 Debriefing 
 
13,00  pausa 
 
14,00 Lezione frontale: Sistemi di drenaggio toracico e gestione dei presidi 
14,30 2 Stazioni pratiche: Drenaggi toracici e minitoracotomia 
16,30 Debriefing finale 
 
17,30 termine del corso 
 
 
 
 


