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Razionale La gestione delle emergenze pediatriche rappresenta una delle sfide più complesse per i 
professionisti sanitari, a causa della variabilità fisiologica nelle diverse fasce d’età, della minore frequenza 
con cui si manifestano eventi critici pediatrici e dell’elevato impatto emotivo associato al trattamento del 
bambino e della sua famiglia. In questo contesto, la formazione tradizionale, pur fondamentale, spesso non 
consente di sperimentare in sicurezza situazioni ad alta intensità clinica e comunicativa. La simulazione in 
ambito pediatrico si configura come uno strumento formativo essenziale, in grado di offrire un ambiente 
controllato, protetto e realistico in cui sviluppare competenze tecniche e competenze non tecniche, come 
lavoro in team, leadership, comunicazione efficace, gestione dello stress e pensiero critico. 
La letteratura scientifica dimostra come la simulazione contribuisca a: 
- migliorare il riconoscimento tempestivo dei segni di deterioramento clinico; 
- ridurre errori procedurali e comportamentali; 
- potenziare la capacità di coordinazione del team in scenari complessi; 
- aumentare fiducia, sicurezza e reattività degli operatori durante eventi reali; 
- standardizzare le pratiche assistenziali, riducendo variabilità e rischi clinici. 
Il corso di simulazione sulle emergenze pediatriche nasce quindi con l’obiettivo di incrementare la prontezza 
operativa e l’efficacia del team multidisciplinare, favorendo l’acquisizione di abilità pratiche e cognitive 
attraverso scenari realistici, debriefing strutturati e riflessioni guidate. Tale approccio permette di trasformare 
l’esperienza simulata in apprendimento significativo, trasferibile direttamente nella pratica clinica quotidiana. 
In un sistema sanitario attento alla sicurezza e alla qualità delle cure, investire nella formazione attraverso 
simulazione rappresenta una scelta strategica per garantire la gestione ottimale del bambino critico, 
migliorare gli out come clinici e promuovere una cultura dell’assistenza basata sulla competenza, sulla 
cooperazione e sulla prevenzione dell’errore. 
 
 
Indirizzato ad un massimo di 12 partecipanti, 6 Medici e 6 Infermieri 
                                             
Docenti del Corso Dr.ssa Sabrina Egman 

Dr Alessio Bertini 
Dr Marcello Montomoli   



 

 

Programma  
 
08,00 registrazione al corso 
 
08,30 Presentazione del corso  

Presentazioni interattiva faculty e partecipanti 
09,00 Presentazione alla metodologia e riferimenti scientifici 
09,30 Didattica con video e giochi 
10,00 Familiarizzazione con gli ambienti di simulazione 
 
10,40 pausa 
 
11,00 Scenari simulati di casi clinici con debriefing 
 
13,30  pausa 
 
14,30 Didattica video mediata 
15,00 Scenari simulati di casi clinici con debriefing 
 
16,30  pausa 
 
16,45 Scenari simulati di casi clinici con debriefing 
17,30  Didattica gioco mediata 
18,00 Valutazione e debriefing del corso ECM   
 
18,30 termine del corso 


