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EVENTO NAZIONALE
Dialink

Il ruolo del diabetologo nella gestione del rischio cardiovascolare nel
paziente diabetico

23 giugno 2026
Starhotels Metropole - Roma

RAZIONALE SCIENTIFICO

Nell'ambito della gestione del paziente diabetico, la prevenzione di eventi avversi cardiovascolari,
sia di natura primaria che secondaria, rappresenta un aspetto di fondamentale importanza. Il
controllo dei fattori di rischio cardiovascolare gioca un ruolo chiave nel ridurre il rischio a lungo
termine e nel garantire una migliore qualita di vita per i pazienti affetti da diabete.

Tra i fattori di rischio cardiovascolare piu comuni nel paziente diabetico, i disturbi del
metabolismo lipidico assumono un ruolo di rilevanza significativa. Il raggiungimento dei target
lipidici consigliati e cruciale per il controllo della malattia cardiovascolare e per prevenire
complicanze gravi.

Esistono molteplici approcci terapeutici disponibili per il trattamento della dislipidemia e per il
conseguimento degli obiettivi terapeutici raccomandati dalle linee guida. Questi approcci
terapeutici possono essere personalizzati in base al profilo del paziente, alla sua classe di rischio
e alla sua tollerabilita individuale ai farmaci.

L'obiettivo di questo progetto e fornire i corretti strumenti al medico diabetologo per affrontare
la sfida relativa alla riduzione del rischio cardiovascolare nei loro pazienti. Verra approfondita il
concetto di rischio cardiovascolare nel paziente diabetico e analizzate le strategie di diagnosi,
trattamento e gestione della patologia cardiovascolare in questa specifica popolazione. Il progetto
mira a fornire informazioni chiave per migliorare la cura e la salute dei pazienti diabetici,
riducendo al minimo il rischio di complicanze cardiovascolari e migliorando la loro qualita di vita
complessiva.
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BOARD SCIENTIFICO

PRESIDENTE SID
Raffaella Buzzetti
Dipartimento di Medicina Sperimentale Policlinico Umberto [, Roma

PRESIDENTE AMD

Salvatore De Cosmo

Direttore di Medicina Interna/Endocrinologia
IRCCS Casa sollievo della sofferenza, Foggia

PRESIDENTE EASD

Francesco Giorgino

Professore Ordinario di Endocrinologia e Malattie Metaboliche presso I'Universita degli Studi di
Bari Aldo Moro

CARDIOLOGO

Leonardo De Luca

Direttore della Struttura Complessa di Cardiologia presso la Fondazione IRCCS Policlinico San
Matteo di Pavia

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Ore 10.00 Razionale ed obiettivi del corso
Board Scientifico

Ore 10.15 Presentazione Linee Guida
M. Federici

Ore 10.45 Discussione

Ore 11.00 Presentazione Annali AMD
G. Russo

Ore 11.30 Discussione

Ore 11.45 Il ruolo del diabetologo nella gestione del paziente dislipidemico
G. Sesti

Provider ECM n® 181 | Dynamicom Education S.r.l. Societa Unipersonale Direzione e Coordinamento m iispace Meduspace S.p.A. Societa Benefit - Via Privata della Passerella, 4 - 20122 Milano

MIND DISTRICT e THEHIVE/H2  Cod. Fisc. o PIVA 03338800968
Viale Decumano 36 e 20157 Milano C.CIA.A.REA 1668450
Tel. (+39) 02 89693750 Capitale Sociale € 10.000,00 i.v.




dynam?com

education.

Passione per i valori

Ore 12.15 Discussione

Ore 12.30 Lunch

Ore 13.30 Efficacia terapie di combinazione
L. De Luca

Ore 14.00 Discussione

Ore 14.15 Presentazione algoritmi di consenso paziente dislipidemico: quali farmaci per quali
pazienti A. Avogaro

Ore 14.45 Discussione

Ore 15.00 Come cambia la gestione del paziente dislipidemico alla luce delle nuove evidenze e
documenti di posizionamento
R. Candido

Ore 15.30 Discussione

Ore 15.45 Proposta e definizione fasi successive eventi territoriali
Board scientifico

Ore 16.15 Discussione
Ore 16.30 take home message

Ore 17.00 Chiusura del corso
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ECM (Educazione Continua in Medicina)
Il corso verra inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del
Provider. Per [l'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati
esclusivamente nelle discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici,
superare la verifica di apprendimento, consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni
sua parte.

Categoria Accreditata: Medico Chirurgo
Discipline Principali: Diabetologia, Medicina Interna, Endocrinologia
Provenienza Partecipanti: Nazionale
Verifica presenza: lettura badge
Verifica di apprendimento: questionario on line
Obiettivo Formativo: n. 3
Numero partecipanti: 40
Ore formative: 6
Crediti ecm: 6
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FACULTY
Nome e
Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione
PROFESSORE ORDINARIO DI MEDICINA MOLECOLARE
E DIRIGENTE MEDICO DIPARTIM. MEDICINA INTERNA
SCIENZE ENDOCRINO-METABOLICHE E MALATTIE
Raffaella MEDICINAE ENDOCRINOLOGIAE INFETTIVE UNIVERSITA' LA SAPIENZA DIROMA E
Buzzetti CHIRURGIA GENETICA MEDICA AOU POLICLINICO UMBERTO I ROMA
DIRIGENTE MEDICO RESPONSABILE Fondazione IRCCS
Salvatore MEDICINA E ENDOCRINOLOGIA e Ospedale Casa Sollievo della Sofferenza, San Giovanni
De Cosmo CHIRURGIA  MEDICINA INTERNA Rotondo (FG)
PROFESSORE ORDINARIO ENDOCRINOLOGIA E
MALATTIE METABOLICHE E DIRETTORE UO
ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE METABOLICHE E
Francesco = MEDICINA E SENIOR PRESIDENTE DI EASD - UNIBERSITA' DEGLI
Giorgino CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA STUDI DI BARI
Leonardo = MEDICINA E IRCCS Policlinico di Milano Universita degli Studi di
De Luca CHIRURGIA CARDIOLOGIA Milano
Massimo MEDICINA E ENDOCRINOLOGIAE DIRETTOE UOC MEDICINA INTERNA FONDAZIONE
Federici CHIRURGIA MALATTIE RICAMBIO PTV POLICLINICO TOR VERGATA
Giuseppina MEDICINA E PROFESSORE ASSOCIATO MEDICINA INTERNA
Russo CHIRURGIA MEDICINA INTERNA UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI MESSINA
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PROFESSORE ORDINARIO DIPARTM MEDIC CLINICA E

Giorgio MEDICINA E MOLECOLARE UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI ROMA LA
Sesti CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA SAPIENZA

DIABETOLOGIA E

MALATTIE DEL SPECIALISTA IN MALATTIE DEL METABOLISMO E
Angelo MEDICINAE RICAMBIO E DIABETOLOGIA AOU PADOVA E UNIVERSITA' DI
Avogaro  CHIRURGIA MEDICINA INTERNA PADOVA
Riccardo MEDICINA E Responsabile Centro Diabetologico Distretto 3 Azienda
Candido CHIRURGIA  CARDIOLOGIA Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste
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