
 

IN PRINCIPIO ERA IL GRUPPO 
Pavia, 8-10 maggio 2026 

 

Il corso esplora le origini del pensiero psicoanalitico sui gruppi a partire dai contributi pionieristici di 

Rickman, Bion e Foulkes, mettendo al centro la rilevanza della dimensione gruppale nei processi psichici e 

sociali. Riprendendo la suggestione freudiana di Totem e tabù, l’iniziativa riflette sul rapporto tra individuo 

e gruppo e sulla necessità di considerare i campi relazionali allargati nella comprensione della vita psichica. 

Il percorso si articola in due direzioni: una storico-critica, dedicata alla ricostruzione delle prime ricerche 

psicoanalitiche sui gruppi, e una clinico-metodologica, orientata al confronto tra le diverse tradizioni 

teoriche e pratiche sviluppate nel lavoro con gruppi e istituzioni. L’obiettivo è favorire un dialogo tra 

modelli e approcci differenti, valorizzando le esperienze maturate nelle psicoterapie di gruppo, nelle 

pratiche istituzionali e nelle consulenze organizzative. Il corso intende così rilanciare la centralità della 

dimensione gruppale come campo complesso di dinamiche intrapsichiche, relazionali, sociali e culturali. 

Il convegno avrà una struttura mista: mattinate tradizionalmente congressuali e pomeriggi strutturati in 

workshops, eventi esperienziali e panel che si svilupperanno in sessioni parallele. L’elenco delle sessioni 

parallele e delle proposte sarà pubblicato alcune settimane prima del congresso per dar modo agli 

organizzatori di fornire un preciso elenco informativo delle attività pomeridiane e ai partecipanti di 

orientarsi e scegliere cosa scegliere a ragion veduta. 

 

Obiettivi formativi 
Approfondire i fondamenti teorici della psicoanalisi dei gruppi 

Sviluppare competenze nella lettura delle dinamiche gruppali inconsce 

Integrare modelli clinici e metodologici diversi nel lavoro con gruppi e istituzioni 

Migliorare le capacità di intervento nei contesti complessi (clinici, organizzativi, formativi) 

Promuovere un approccio critico e interdisciplinare alla pratica gruppale 

 

Destinatari 
Professionisti della salute mentale (psicologi, psicoterapeuti, medici), operatori dei servizi sanitari e socio-

assistenziali, formatori e consulenti organizzativi interessati al lavoro clinico e istituzionale con gruppi. 

 

 

Programma 

 

VENERDÌ 8 MAGGIO | in presenza 
ALMO COLLEGIO BORROMEO - piazza Collegio Borromeo 9 

 

MATTINA 

Chair: Anna Ferruta e Giovanni Stella  
8.30 Accoglienza 
9.00 Antonino Gallo 
Psicoanalisi duale e psicoanalisi gruppale: concordanze e antinomie 
9.30 Carla Penna 
“L’Uno e i Molti”: la questione del numero nel campo psicoanalitico e del gruppo analitico 
10.15 Marco Conci 
L’attualità di John Rickman (1891-1951): una ricognizione dei suoi scritti, tuttora inediti in italiano 

 

11:00-11:30 Coffee Break 
 
11.30 Antonio Samà 
Da Northfield ad Ahmedabad. La psicodinamica dei gruppi applicata alle organizzazioni 
12.00 Roberta Patalano 
Apprendere dalla tempesta. Ripensare le trasformazioni in O a partire dal Tifone di Conrad 
12.30 Dibattito 

 

PAUSA PRANZO 
 
 
 



 

POMERIGGIO/WORKSHOP E PANEL DALLE 14.30 ALLE 17.00 

V1 - IL GRUPPO COME STRUMENTO PSICOTERAPEUTICO 
La sessione è dedicata al lavoro clinico coi gruppi. I relatori sono esperti nel campo delle psicoterapie di 

gruppo. Presentano e discutono le loro esperienze e le loro riflessioni. 

 

Chair: Elisabetta Cattaneo 
Claudio Di Lello 
Di chi è l’acqua nelle branchie del pesce? Saper oscillare tra individuo e campo nella psicoanalisi di 
gruppo 
Fabrizio Monteverde 
I gruppi di psicoterapia nell’epoca delle relazioni artificiali 

 

V2 - LETTURE BIONIANE E POST-BIONIANE DEL GRUPPO 
I relatori presentano le loro esperienze e riflessioni in campo clinico e didattico, a partire da alcuni concetti 

bioniani. La sessione è un’occasione di confronto e approfondimento teorico-clinico. 

 

Chair: Francesca Gambini e Federica Recchia 
Alessandro Bruni 
Il modello bioniano del piccolo gruppo come promotore di cambiamenti evolutivi 
Sandra Maestro 
Insegnare Bion/ utilizzare Bion per insegnare: “prove” di IV Pilastro 
Luca Trabucco 
Assunti di Base: variazioni di un tema 

 

V3 - UTILIZZAZIONI INNOVATIVE DEI METODI GRC (GROUP RELATIONS CONFERENCE) 
I relatori presenteranno riflessioni sul metodo LfA (Learning from Action) e sull’impiego di metodi GRC nei 

servizi per la salute mentale del Sistema Sanitario Nazionale.  

 
Chair: Vanna Berlincioni e Risso Anna Maria 
Lili Valko e Luca Mingarelli 
Il gruppo che comincia tutto - la riunione decisionale plenaria di LFA 
Gruppo ARACNE 
Il progetto Aracne: sognare una formazione per gli operatori della Psichiatria, ispirato al metodo 
Tavistock 
17.00 Conferenza musicata 
Giovanni Stella 
E se la musica fosse dopo tutto una faccenda gruppale? 

 

 

SABATO 9 MAGGIO | in presenza 
ALMO COLLEGIO BORROMEO - piazza Collegio Borromeo 9 

 

MATTINA 

Chair: Maurizio Collovà e Giovanni Stella 
9.00 Giuseppe Civitarese 
Elementi per una teoria del legame 
9.45 Giorgio Corrente 
Ensoñacion e sogno nel piccolo gruppo a funzione analitica 
 
10:30-11:00 Coffee Break 
 
11.00 Lucio Sarno 
Estensioni, confini e limiti della psicoanalisi di gruppo: teoria, metodo, tecniche e applicazioni 
11.45 Mario Perini 
Modello Tavistock e gruppo di lavoro. L’individuo nel gruppo e il gruppo nell’individuo 
12.30 Dibattito 

 

PAUSA PRANZO 



 

POMERIGGIO/WORKSHOP E PANEL  

DALLE 14.30 ALLE 17.00 

S1 - ANALISI DEL RUOLO ORGANIZZATIVO E LAVORO COI GRUPPI MULTIFAMILIARI 
La sessione è dedicata al lavoro clinico coi e nei gruppi. I relatori sono esperti nel campo degli interventi 

con gruppi multifamiliari e nell’impiego del metodo ARC per l’analisi del ruolo istituzionale. 

Chair: Valentino Ferro 
Silvia Rivolta e Andrea Narracci 
Dalla matrice gruppale alla Mente Ampliada: l’attualità clinica della Psicoanalisi Multifamiliare nel solco 
di Rickman, Bion e Foulkes. 
Fausta Calvosa, Eleonora Longo, Michela Melillo e Valentina Trombacco 
Il Gruppo di Psicoanalisi Multifamiliare nel lavoro analitico istituzionale con pazienti gravi e giovani 
in breakdown evolutivo 
Biancarosa Volpe 
Analisi del Ruolo nell’analisi del Caso (metodo ARC): il gruppo di intervisione e l’utilizzo della metafora 
 
S2 - SUPERVISIONE O INTERVISIONE? MODELLI A CONFRONTO 
Dopo una breve presentazione teorica i relatori presenteranno esperienzialmente i loro metodi. I due 

sottogruppi lavoreranno separatamente con i due relatori. 

Chair: Carlo Pasino e Davide Broglia 
Marco Longo 
Social Thinking Experience: un’orchestra dell’immaginazione e della parola. L’applicazione nella 
formazione, nella clinica e nell’intervisione 
Mario Perini 
Il metodo dell’intervisione come gruppo di supporto fra pari 

 

S3 - STILI DI IMPEGO DELLE SDM (MATRICI DI SOCIAL DREAMING) 
A partire da un’illustrazione del metodo d’impiego della SDM, il relatore discuterà le tecniche di impiego 

del Social Dreaming. 
Chair: Roberta Di Nardo e Stefano Monetti 
Claudio Cassardo 
Sviluppi del Social Dreaming: impieghi formativi e consulenziali 
17.00 Iniziativa musicale collettiva con Roberto Aglieri 
Contrappunto egocentrico 
 
DOMENICA 10 MAGGIO | in presenza 
SALA CINEMA POLITEAMA - Corso Cavour 20 

 

Chair: Davide Broglia e Giovanni Stella 
9.15 Roberta Mineo 
Dal coro alla legge. Gruppo, transpersonale e politica della cura 
10.00 PANEL: Anna Cordioli, Gianni Mimmo e Roberto Aglieri 
Quando è il gruppo a interpretare. Psicoanalisi e musicologia alle prese con scelte/decisioni interpretative 
12.00 Conclusioni del convegno 
Antonino Ferro, Giovanni Foresti e Fulvio Mazzacane 

 

------- 
Sede del corso 
ALMO COLLEGIO BORROMEO - piazza Collegio Borromeo 9 – Pavia  

SALA CINEMA POLITEAMA - Corso Cavour 20 – Pavia  

 

Numero partecipanti: fino a 100 
Evento accreditato per: psicologi, psicoterapeuti, medici, infermieri, tecnici della riabilitazione psichiatrica  

 

Responsabile Scientifico: dott. Giovanni Guido Stella - Psicologo psicoterapeuta  

 

Provider ECM: 
STAFF P&P srl 
www.staffpep.com - info@staffpep.com  



 

Faculty: 
 

o Roberto Aglieri – relatore  

o Vanna Berlincioni – moderatore - BRLVNN56B52F205X 
Medico Psichiatra 

o Davide Broglia - moderatore - BRGDVD80E22F080U 

Psichiatra, Psicoanalista 

o Alessandro Bruni - relatore 
o Fausta Calvosa – relatore  

o Claudio Cassardo - relatore  

o Elisabetta Cattaneo – moderatore  

o Giuseppe Civitarese - relatore - CVTGPP58H24G141T 

Psichiatra, Psicoanalista 

o Maurizio Collovà – moderatore - CLLMRZ53B11G273D 
Medico Psichiatra 

o Marco Conci – relatore  
o Anna Cordioli - relatore 

o Giorgio Corrente – relatore  

o Claudio Di Lello - relatore 
o Roberta Di Nardo – moderatore - DNRRRT76R60B639U 

Medico neuropsichiatra infantile 

o Antonino Ferro – moderatore  

o Valentino Ferro – moderatore - FRRVNT85D16D969O 

Psicologo, Psicoterapeuta 

o Anna Ferruta – moderatore - FRRNMR42M68C957D 

Psicoanalista 

o Giovanni Foresti - moderatore - FRSGNN57S13D332J 
Psichiatra, Psicoanalista 

o Antonino Gallo - relatore - GLLNNN66S10L063G 
Psicologo Clinico, Psicoterapeuta Individuale e di Gruppo. Psicoanalista 

o Francesca Gambini – moderatore - GMBFNC83C48G388O 
Medico psichiatra  

o Eleonora Longo – relatore  

o Marco Longo – relatore  

o Sandra Maestro - relatore 

o Fulvio Mazzacane – moderatore - MZZFLV59M09L049M 

Medico psichiatra  

o Michela Melillo – relatore - MLLMHL76M46L750L 

Medico neuropsichiatra infantile 

o Gianni Mimmo – relatore  

o Roberta Mineo – relatore  

o Luca Mingarelli – relatore 

o Stefano Monetti – moderatore - MNTSFN72T24M109K 

Psicologo  

o Fabrizio Monteverde – relatore  

o Andrea Narracci – relatore  

o Carlo Pasino – moderatore - PSNCRL56R28A182T 

Psicologo 

o Roberta Patalano – relatore  

o Carla Penna - relatore 

o Mario Perini – relatore  

o Federica Recchia – moderatore - RCCFRC80D61G388Y 
Psicologo, psicoterapeuta 

o Risso Anna Maria – moderatore - RSSNMR47A49D969X 

Medico psichiatra  

o Silvia Rivolta - relatore 

o Antonio Samà – relatore  

o Lucio Sarno – relatore - SRNLCU48S06G273Y 
Psicologo psicoterapeuta 



 

o Giovanni Stella - STLGNN65E30F205A - Resp. Scientifico e relatore 

Psicologo 

o Biancarosa Volpe – relatore  
o Luca Trabucco – relatore - TRBLCU55B15I225X 

Medico psichiatra  

o Valentina Trombacco – relatore  

o Lili Valko - relatore 

 

 


