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PROGRAMMA

SANIPRO AMBULATORI

5905

COMUNICAZIONE IN FISIOTERAPIA
MUSCOLOSCHELETRICA
MICHELE MARELLI

16 ore

MEDICI E FISIOTERAPISTI

18 - Contenuti tecnico-
professionali (conoscenze e
competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna
attivita ultraspecialistica. Malattie
rare

DATA: 16/5/2026

ORARIO

ARGOMENTO

RELATORI

09:00-09:15

Registrazione dei partecipanti

09:15-10:00

Introduzione: lacune formative e

comunicazione verticale e orizzo

Michele Marelli

ntale
Aline Odoli Caravajal

10.00-11.00

Alleanza terapeutica: le basi de
interviewing

| motivational Michele Marelli

Aline Odoli Caravajal

11.00-11.15

PAUSA

11.15-12.45

Laboratorio pratico: ascolto att
validazione

ivo, curiosita e Michele Marelli

Aline Odoli Caravajal

12.45-13.45

PAUSA PRANZO

13.45-14.30

Reasons to change: come avere pazienti

complianti

Michele Marelli

Aline Odoli Caravajal

14.30-15.15

Come ottenere informazioni utili
anamnesi

+ video Michele Marelli

Aline Odoli Caravajal

16.00-16.15

PAUSA

16.15-17.00

Video: anamnesi + role play stili comunicativi

Michele Marelli

Aline Odoli Caravajal




17.00-18.00 | Laboratorio pratico: comunicazione non
verbale (assertivita, sicurezza e prosodia)

Michele Marelli

Aline Odoli Caravajal

DATA: 17/5/2026

ORARIO ARGOMENTO

RELATORI

09:00-10:30 | Come trasmettere efficacemente le
informazioni + imaging + metafore

Michele Marelli

Aline Odoli Caravajal

10:30-11:30 | Shared decision making + role play

Michele Marelli

Aline Odoli Caravajal

11.30-11.45 | PAUSA

11.45-13.00 | Comunicazione in movimento: esame fisico ed

esperimenti comportamentali

Michele Marelli

Aline Odoli Caravajal

13.00-14.00 | PAUSA PRANZO

14.00-14.45 | Video esame fisico ed esperimenti
comportamentali

Michele Marelli

Aline Odoli Caravajal

14.45-15.30 | Gestione del placebo e nocebo in seduta

Michele Marelli

Aline Odoli Caravajal

15.30-15.45 | PAUSA

15.45-16.30 | Come gestire prescrizioni mediche

Michele Marelli

Aline Odoli Caravajal

16.30-17.30 | Proposta del percorso riabilitativo

Michele Marelli

Aline Odoli Caravajal

17.30-18.00 | Q&A,; e chiusura lavori




ENTE DI DESCRIZIONE

NOME PROFESSIONE |DISCIPLINA APPARTENENZA/ LIBERA |ATTVITA’PROFESSIONAL
PROFESSIONE E /FORMATIVA

Michele Marelli Fisioterapista Fisioterapia Libero professionista

Aline Odoli Caravajal Fisioterapista Fisioterapia Libera professionista




