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Evento organizzato da OFI TOSCANA CENTRO 

 
 

Chirurgia avanzata e robotica nella protesi 

di anca e ginocchio 

 

 
Data: 9 maggio 2026 

 

Luogo e sede: Firenze, Aula Magna NIC Careggi, Largo Brambilla 1 

 

Relatori: Chirico Mattia, Corti Gioele, D’amato Michele, Salari Paolo, Singlitico Alessandro, Pieri Leonardo, 

Ponti Marco. 

 

Moderatori: Crecchi Cristian, Di Muro Andrea 

 

Responsabile Scientifico: Cristian Crecchi 

 

Introduzione: 

Il crescente ricorso alla chirurgia protesica di anca e ginocchio, unito all’evoluzione delle tecniche 

chirurgiche (tra cui robotica e protesi di rivestimento), rende fondamentale un aggiornamento continuo 

per i professionisti sanitari coinvolti nella gestione del paziente. In questo contesto, la collaborazione tra 

chirurgo ortopedico e fisioterapista assume un ruolo centrale per garantire risultati ottimali. 
 
Obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e 
la medicina di genere. 
 
Area formativa: Area degli obiettivi formativi tecnico-professionali. 

 

Obiettivi e contenuti:  

Il convegno si propone di fornire un aggiornamento completo sulle indicazioni alla chirurgia protesica di 

anca e ginocchio, approfondendo il confine tra trattamento conservativo e chirurgico e le più recenti 

innovazioni, incluse le tecniche robot-assistite. Verranno analizzati il planning pre-operatorio e la 

gestione dei casi complessi, con particolare attenzione alle revisioni e alle complicanze. Ampio spazio 

sarà dedicato al percorso riabilitativo, dalla fase post-operatoria immediata fino al recupero funzionale, 

includendo strategie per affrontare situazioni cliniche avanzate. Saranno inoltre esplorate le opportunità 

offerte dalla telemedicina nella gestione del paziente protesico e i criteri per un sicuro ritorno all’attività 

sportiva, promuovendo un approccio integrato tra chirurgia e fisioterapia. 
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Perché partecipare: 

Partecipare a questo convegno significa acquisire una visione completa e aggiornata del percorso 
del paziente protesico, dalla scelta chirurgica alla riabilitazione avanzata. 
L’evento offre un confronto diretto tra chirurghi e fisioterapisti, favorendo un approccio integrato 
e multidisciplinare. 
Saranno presentate tecniche innovative e strategie pratiche immediatamente applicabili nella 
clinica quotidiana. 
Un’occasione per migliorare le proprie competenze nella gestione dei casi complessi e nel 
recupero funzionale. Fondamentale per chi vuole restare aggiornato sulle evoluzioni della 
professione. 
 

Accreditato per: Fisioterapisti (4 crediti ECM assegnati per l’evento n.  Ed. 1) 
 

 

PROGRAMMA DETTAGLIATO 
 

Sabato 9 maggio 2026 

Orario Argomento Relatore Metodologia 
Risultato atteso 
in termini di conoscenze 

e/o abilità  
e comportamenti appresi 

Tempo 

Ore Min 

  

8:30 Registrazione Partecipanti  

8:45 Saluto autorità       

9:00 Introduzione alla giornata Bartoli    10 

9:10 Anca e ginocchio: il confine tra 

terapia conservativa e 

chirurgia 

Singlitico  Lezioni magistrali Aggiornamento delle 

conoscenze 

 20 

9:30 Indicazioni, planning pre 

operatorio, tecnica chirurgica: 

le nuove frontiere della 

protesi di anca e protesi di 

rivestimento 

P.Salari  Lezioni magistrali Identificare indicazioni 

e controindicazioni  

 20 

9:50 La protesi totale di ginocchio, 

le nuove frontiere della 

chirurgia robotica (re-live) 

D’Amato Dimostrazioni tecniche 

senza esecuzione diretta 

da parte dei partecipanti 

Illustrazione delle 

tecniche di chirurgia 

 20 

10:10 Quando e perché la protesi 

mono compartimentale robot 

assistita, indicazioni e obiettivi 

dell’intervento parziale (re-

live) 

D’Amato Dimostrazioni tecniche 

senza esecuzione diretta 

da parte dei partecipanti 

Illustrazione delle 

tecniche di chirurgia 

 20 

10:30 Casi complessi, revisioni e 

gestione complicanze 

Chirico Presentazione di 

problemi o di casi clinici 

in seduta plenaria 

Presentazione casi 

clinici 

 20 

10:50 Discussione  Confronto/dibattito Dibattito  10 
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11:00 Coffee Break  

11:30 La riabilitazione nelle protesi 

di anca e ginocchio: dal post-

operatorio al recupero 

funzionale.  

Pieri  Dimostrazioni tecniche 

senza esecuzione diretta 

da parte dei partecipanti 

Illustrazione delle 

tecniche di valutazione 

e trattamento 

 20 

11:50 Dalla chirurgia complessa al 

recupero funzionale: la 

fisioterapia nella revisione di 

ginocchio e trapianto di 

apparato estensore 

Ponti  Dimostrazioni tecniche 

senza esecuzione diretta 

da parte dei partecipanti 

Illustrazione delle 

tecniche di valutazione 

e trattamento 

 20 

12:10 Il paziente con protesi nell’era 

digitale: opportunità della 

telemedicina 

Ponti  Dimostrazioni tecniche 

senza esecuzione diretta 

da parte dei partecipanti 

Illustrazione della 

telemedicina 

 20 

12:30 Ritorno allo sport dopo 

protesi di anca e ginocchio 

Corti Dimostrazioni tecniche 

senza esecuzione diretta 

da parte dei partecipanti 

Illustrazione delle 

tecniche di 

trattamento 

 20 

12:50 Discussione Crecchi Confronto/dibattito DIBATTITO  40 

13:30 Documentazione ECM      

 

CURRICULUM BREVE RELATORI E MODERATORI 
 

COGNOME E NOME CHIRICO MATTEO 

PROFESSIONE ORTOPEDICO 

TITOLO DI STUDIO MEDICINA E CHIRURGIA 

RUOLO E LUOGO DI LAVORO Chirurgo Ortopedico presso ICAR 

BREVE BIO PROFESSIONALE   

EVENTUALI PUBBLICAZIONI 
(inerenti il tema del corso) 

Hybrid Total Hip Arthroplasty in Patients Aged Over 75: Patient-Reported 
Outcomes and Complication Rates 
Lateral unicompartmental knee arthroplasty through a medial parapatellar 
approach: surgical technique and mid-term results in 108 patients 

 

COGNOME E NOME CORTI GIOELE 

PROFESSIONE FISIOTERAPISTA 

TITOLO DI STUDIO FISIOTERAPISTA 

RUOLO E LUOGO DI LAVORO FISIOTERAPISTA SAVINO DEL BENE SCANDICCI  

 

COGNOME E NOME D’AMATO MICHELE 

PROFESSIONE ORTOPEDICO 

TITOLO DI STUDIO MEDICINA  E CHIRURGIA 

RUOLO E LUOGO DI LAVORO CHIRURGO ORTOPEDICO IFCA FIRENZE 

EVENTUALI PUBBLICAZIONI 
(inerenti il tema del corso) 

Postoperative education for patients after hip/knee arthroplasty: a systematic 
review with meta-analysis of randomized controlled trials 

 

COGNOME E NOME SALARI PAOLO 

PROFESSIONE ORTOPEDICO 

TITOLO DI STUDIO MEDICINA E CHIRURGIA 

RUOLO E LUOGO DI LAVORO CHIRURGO ORTOPEDICO IFCA FIRENZE 

 

COGNOME E NOME SINGLITICO ALESSANDRO 

PROFESSIONE ORTOPEDICO 

http://www.sinergiaesviluppo./
mailto:info@sinergiaesviluppo.it
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https://www.researchgate.net/publication/399951839_Hybrid_Total_Hip_Arthroplasty_in_Patients_Aged_Over_75_Patient-Reported_Outcomes_and_Complication_Rates?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSJ9fQ
https://www.researchgate.net/publication/399951839_Hybrid_Total_Hip_Arthroplasty_in_Patients_Aged_Over_75_Patient-Reported_Outcomes_and_Complication_Rates?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSJ9fQ
https://www.researchgate.net/publication/403285855_Lateral_unicompartmental_knee_arthroplasty_through_a_medial_parapatellar_approach_surgical_technique_and_mid-term_results_in_108_patients?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSJ9fQ
https://www.researchgate.net/publication/403285855_Lateral_unicompartmental_knee_arthroplasty_through_a_medial_parapatellar_approach_surgical_technique_and_mid-term_results_in_108_patients?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSJ9fQ
https://www.researchgate.net/publication/398738398_Postoperative_education_for_patients_after_hipknee_arthroplasty_a_systematic_review_with_meta-analysis_of_randomized_controlled_trials?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwYWdlIjoic2NpZW5jZVRvcGljIiwicHJldmlvdXNQYWdlIjoicHJvZmlsZSJ9fQ
https://www.researchgate.net/publication/398738398_Postoperative_education_for_patients_after_hipknee_arthroplasty_a_systematic_review_with_meta-analysis_of_randomized_controlled_trials?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwYWdlIjoic2NpZW5jZVRvcGljIiwicHJldmlvdXNQYWdlIjoicHJvZmlsZSJ9fQ
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TITOLO DI STUDIO MEDICINA E CHIRURGIA 

RUOLO E LUOGO DI LAVORO CHIRURGO ORTOPEDICO LIBERO PROFESSIONISTA 

 

COGNOME E NOME PIERI LEONARDO 

PROFESSIONE FISIOTERAPISTA 

TITOLO DI STUDIO FISIOTERAPISTA 

RUOLO E LUOGO DI LAVORO FISIOTERAPISTA  IFCA - Casa di Cura Ulivella e Glicini 
 

COGNOME E NOME PONTI MARCO 

PROFESSIONE FISIOTERAPISTA 

TITOLO DI STUDIO FISIOTERAPISTA 

RUOLO E LUOGO DI LAVORO FISIOTERAPISTA LIBERO PROFESSIONISTA 

 

 
*** 
Il provider dichiara di aver sottoposto al responsabile scientifico, docenti, relatori, tutor e moderatori 
l’informativa consultabile al seguente link: INFORMATIVA FORMATORI (Informativa NAZIONALE formatori 
corsi ECM). Il provider si impegna, inoltre, a sottoporre ai discenti dell’evento l’informativa reperibile al 
seguente link: INFORMATIVA PARTECIPANTI (Informativa NAZIONALE Partecipanti corsi ECM). 

 
*** 
Programma approvato dal Provider e inserito nel documento di monitoraggio degli eventi, come da piano 
della qualità. 
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