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DISTURBI CORRELATI A SOSTANZE E ADDICTION:
IL DSM 5 NELLA PRATICA CLINICA
DEI SERVIZI PER LE DIPENDENZE

5° Edizione

IN QUESTO DOCUMENTO:

PROGRAMMA
QUALIFICA E CV RESPONSABILE SCIENTIFICO, DOCENTE

PERIODO E MODALITA’ DI SVOLGIMENTO

Data Inizio Erogazione: Venerdi 5 GIUGNO 2026
Data Fine Erogazione: Giovedi 27 MAGGIO 2027

Tipologia Erogazione: FAD ASINCRONO. CORSI / VIDEOCORSI ONLINE SU APPOSITE PIATTAFORME
DI LEARNING MANAGEMENT SYSTEM (LMS) - E-LEARNING

RAZIONALE SCIENTIFICO

| Servizi Dipendenze Patologiche (SDP), nell’ultimo trentennio, hanno profondamente modificato il
loro approccio alla gestione clinica del paziente: da una lunga fase profondamente segnata da uno
scontro ideologico si sta passando progressivamente a una fase in cui ai servizi e ai singoli
professionisti, & richiesto un approccio razionale, basato sulle migliori acquisizioni scientifiche
disponibili. | SDP, oggi, devono riconoscere garanzie ai loro assistiti, dichiarare e verificare la
realizzazione dei loro obiettivi, sottoporsi ai criteri di accreditamento, misurare le loro performance,
dimostrare il guadagno in termini di salute che la popolazione riceve dalla loro esistenza.
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Tutte le procedure formulate devono tendere alla uniformita, alla riduzione della variabilita e devono,
soprattutto, discendere da raccomandazioni di buona pratica clinica, basate su evidenze di
comprovata validita. In ultima analisi, le procedure devono avere come obiettivo l'identificazione e
I'adozione di un unico processo chiaro e condiviso, finalizzato e centrato sui bisogni del paziente; gli
interventi devono essere misurati in base alla loro appropriatezza (la cosa giusta, per la persona
giusta, al momento giusto, nel luogo giusto) e i benefici da essi prodotti devono superare i rischi
associati alla procedura stessa di un margine sufficiente da ritenere che valga la pena applicarla.
Tutto cio, naturalmente, non puod prescindere da un corretto inquadramento diagnostico: tutte le
procedure assistenziali elaborate nei SDP non potranno che partire da questo punto di centrale
importanza, dalla definizione di una corretta diagnosi basata su criteri univoci e condivisi. Si devono,
quindi, utilizzare strumenti idonei che rendano la diagnosi precisa e unitaria. Pur nella
consapevolezza dei limiti che ogni sistema classificatorio possiede, relativamente alla diagnosi di
Disturbo da Uso di Sostanze, si ritiene che lo strumento in grado di fornire maggiori garanzie sia il
Manuale Statistico e Diagnostico dei Disturbi Psichiatrici (DSM) giunto ormai alla 5° edizione (2013).
Il corso si propone di fornire le basi cliniche, scientifiche, normative e metodologiche per consentire
agli operatori dei servizi una appropriata formulazione diagnostica e di analizzare le implicazioni
pratiche connesse a detta formulazione. Il corso é strutturato in diversi moduli formativi costituiti da
contenuti testuali e slides, realizzato anche con una Videopresentazione. Le tematiche trattate sono
coerenti con le professioni sanitarie di cui si prevede la partecipazione.

PROGRAMMA E STRUTTURA CORSO FAD

- Recapiti Help Desk
- Indice dei contenuti, sviluppo del Corso, Obiettivi Formativi e Razionale Scientifico ECM
- Modalita tecniche di fruizione del Corso e requisiti minimi
- Docenti e Crediti
Contenuti Testuali

Moduli Formativi (inizio sessione accreditata ECM)

1) INTRODUZIONE DEL RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dr. Gaetano Farina
Videopresentazione con durata 26' 13" + contenuti testuali con durata 10’

2) DIAGNOSI DI DUS: COMPETENZA NORMATIVA E COMPLESSITA
Dr. Gaetano Farina
Slides con durata 10’ + contenuti testuali con durata 19’

3) EDIZIONI DEL DSM: DALLA DIPENDENZA AL DUS

Dr. Gaetano Farina
Slides con durata 5’ + contenuti testuali con durata 18’
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4)

5)

6)

7)

DSM 5 E DISTURBI CORRELATI A SOSTANZE: ASPETTI GENERALI
Dr. Gaetano Farina
Slides con durata 11’ + contenuti testuali con durata 19’

IL DISTURBO DA USO DI SOSTANZE E | DISTURBI INDOTTI DA SOSTANZE:
- INTOSSICAZIONE DA SOSTANZE

- ASTINENZA DA SOSTANZE

- DISTURBI MENTALI INDOTTI DA SOSTANZE / FARMACI

Dr. Gaetano Farina

Slides con durata 9’ + contenuti testuali con durata 21’

DISTURBI NON CORRELATI A SOSTANZE: DISTURBO DA GIOCO
Dr. Gaetano Farina
Slides con durata 3’ + contenuti testuali con durata 12’

USO APPROPRIATO DEL DSM 5 NELLA PRATICA CLINICA
Dr. Gaetano Farina
Slides con durata 9’ + contenuti testuali con durata 33’

D’AZZARDO

(Termine sessione accreditata ECM)

QUESTIONARI E ATTESTATI

Scheda di valutazione della qualita percepita dell’Evento ECM FAD;
Questionario di valutazione dell'apprendimento ECM;

Rilascio dell’attestato di completamento del corso quale attestazione della partecipazione e dell’attestato
ECM comprovante l'acquisizione dei crediti formativi, previa verifica dei risultati dei questionari e della
corretta partecipazione.

RESPONSABILE SCIENTIFICO ECM E DOCENTE - FACULTY

Dott. Gaetano FARINA

Medicina e Chirurgia, Psichiatria, Responsabile SerT Vignola — AUSL

Modena | Curatore del Corso e Responsabile Scientifico ECM,

Modena

Il Docente ha dichiarato di non avere conflitti di interesse.

[SEGUE]

Pag.3a4




5 PUBLIEDIT ...

. '\ Casa Editrice Scientifica - Agenzia Formativa - RP
./:\ CUNEO - Via Roma, n°22 - 12100
) {4 ROMA - Via della Pisana, n°278 - 00163
D Palazzina A, intemo 4 - 1° piano
Tel. 0171/67224 - Fax 0171/648077

e-mail: info@publieditweb.it
sito internet: www.publieditweb.it

Associata a: Tﬁ{""‘ CONFINDUSTRIA

0

(] PA P y
I!Lw UNIONE STAMPA PERIODICA ITALIANA

FER i FEDERAZIONE RELAZIONI PUBBLICHE ITALIANA

ACCREDITAMENTI FORMATIVI - ECM

Provider ECM: Agenzia Publiedit Iscritta all’Albo Nazionale N. 481 con Accreditamento Standard.

Evento formativo accreditato ECM presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua in Medicina per le
figure professionali di: Medico-Chirurgo (tutte le discipline), Psicologo, Educatore Professionale, Infermiere,
Assistente Sanitario, Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, Terapista Occupazionale, Farmacista, Biologo, Chimico.
Sono ammessi partecipanti non interessati ai crediti formativi.

Precisazione:

- Area disciplinare delle categorie professionali indicate dei Destinatari dell’Iniziativa — DIPENDENZE PATOLOGICHE;
- Con riguardo alla figura professionale del Medico, le discipline maggiormente interessate sono FARMACOLOGIA E
TOSSICOLOGIA CLINICA, PSICHIATRIA, MEDICINA INTERNA. Tuttavia, dato che non & presente a livello accademico la
specializzazione in Dipendenze Patologiche, sono presenti Medici provenienti da percorsi di Laurea diversi, pur
svolgendo attivita nel settore con responsabilita cliniche, anche apicali, pertanto I’accreditamento viene effettuato
per tutte le discipline mediche, dovendo tener conto della elevata eterogeneita della provenienza formativa dei
partecipanti.

Tipologia: EVENTO FAD ASINCRONO. AUTOAPPRENDIMENTO SENZA TUTORAGGIO (FAD).

Obiettivo Formativo: LINEE GUIDA — PROTOCOLLI — PROCEDURE.

N° 5h 7’ 49” formative che il sistema ECM arrotonda a N. 5,0 ORE FORMATIVE per N° 5,0 CREDITI ECM.
Accreditamento per numero complessivo di N. 500 PARTECIPANTI.

Provider Formativo ECM (Albo Agenas n. 481 con accreditamento Standard), e Realizzazione Tecnica di
E-Learning:
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CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo
Telefono Lavoro
Cellulare

E-mail
Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZE LAVORATIVE

Date (da-a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore
Qualifica

incarico attuale

Date (da —a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore
Qualifica

Incarico attuale

Date (da - a)
Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore
Qualifica

Incarico ricoperto

Date (da - a)
Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Pagina 1 - Curriculum vitae di Farina Gaetano

Gaetano FARINA

Via Pietro Giardini, 1314/1 - 41126, Modena, ltalia.
059/7574654

334.3020886

ga.farina@ausl.mo.it

ltaliana
01/08/1960

Dal 01/11/2020 - in corso
AU.S.L. Modena - Via S. Giovanni del Cantone, 23 - 41121 Modena

Azienda Sanitaria

Dirigente Medico di Psichiatria di ruolo con rapporto di lavoro a tempo pieno ed
esclusivo con il S.S.N. ¢fo UOC Dipendenze Patologiche di Modena —
Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Patologiche

Incarico Dirigenziale di Struttura Semplice tipologia C2 — Responsabile Servizio
Dipendenze Patologiche Vignola

dal 01/11/2012 al 31/10/2020
A.US.L, Modena - Via S. Giovanni del Cantone, 23 - 41121 Modena

Azienda Sanitaria

Dirigente Medico di Psichiatria di ruolo con rapporto di lavoro a tempo pieno ed
esclusivo con il S.S.N. ¢/fo UOC Dipendenze Patologiche di Modena -
Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Paiologiche

Incarico Professionale Altamente Qualificato "Coordinamento dei progetti di
miglioramento del'attivita clinica e assistenziale dell'Unita Operativa
Dipendenze Patologiche Area Centro " - Referente equipe clinica SDP
Castelfranco Emilia

dal 01/09/2011 al 31/10/2012
ASP di Palermo (o enti confluiti) - Via Cusmano, 24 — 90141 Palermo

Azienda Sanitaria

Dirigente Medico di Psichiatria di ruolo con rapporto di lavoro a tempo pieno ed
esclusivo con il S.S.N. c¢fo UOC Dipendenze Patologiche di Palermo -
Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Patologiche

Incarico dirigenziale di Responsabile delf'UOS SerT Bagheria DS 36 di Misilmeri
e DS 39 di Bagheria

dal 20/05/2004 al 31/08/2011
ASP di Palermo {0 enti confluit) - Via Cusmano, 24 — 90141 Palermo




Tipo di azienda o settore
Qualifica

Incarico ricoperto

Date (da - a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore
Qualifica

Incarico ricoperto

Date (da - a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore
Qualifica

Incarico ricoperto

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Date (da - a)

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Qualifica, abilita professionale
conseguita

Date (da - a)
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Qualifica, abilita professionale
conseguita

Date (da - a)
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
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Azienda Sanitaria

Dirigente Medico di Psichiatria df ruolo con rapporto di lavoro a tempo pieno ed
esclusivo con il S.S.N. c/o UOC Dipendenze Patologiche di Palermo —
Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Patologiche

Incarico dirigenziale di Responsabile del'UOS SerT Palermo Distretto 42

dal 01/10/1999 al 19/05/2004
ASP di Palermo (o enti confluiti) - Via Cusmano, 24 — 90141 Palermo

Azienda Sanitaria

Dirigente Medico di Psichiatria df ruolo con rapporto di favoro a tempo pieno ed
esclusivo con if S.S.N. cfo UOC Dipendenze Patologiche di Palermo -
Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Patologiche

Referente Responsabile delle attivita cliniche e medico-legali svolte dall'equipe
per il carcere “Ucciardone ~ SerT Palermo Distretto Sanitario n° 10

dal 01/12/1990 a 30/09/1999
ASP di Palermo (o enti confluiti) - Via Cusmano, 24 - 90141 Palermo

Azienda Sanitaria
Presso 'U.0.S. SerT Distrefto Sanitario n® 12 di Palermo (ex USL 60):
- dal 12/01/1990 al 31/12/1992 in qualita o Assistente Medico di
Psichiatria di ruolo con rapporto di favoro a tempo definito;
- dal 01/01/1993 al 31/03/1995 in qualita di Assistente Medico/Dirigente
Medico di 1° livello fascia B di Psichiatria di ruolo con rapporto di
favoro a tempo pieno ed esclusivo con il S.S.N.;
- dal 01/04/1995 af 30/09/1999 in qualita di Dirigente Medico di 1° fivello
di Psichiatria fascia A di ruolo con rapporto di lavoro a tempo pieno ed
esclusivo con if S.S.N. (ex Aiuto Corresponsabile Ospedaliero).
Referente delle attivita cliniche di collegamento con gli altri reparti del P.O. Casa
del Sole, in particolare con U.O. Malattie Infettive Adulti,

11/06{1991
Universita degli Studi di Palermo

Specializzazione in Psichiatria conseguita discutendo la Tesi “La perizia e la
consulenza nel nuovo codice di procedura penale”

| sessione 1987
Universita degli Studi di Palermo

Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo

311111987
Universita degli Studi di Palermo




Qualifica, abilita professionale
consequita

Date (da - a)

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Qualifica, abilita professionale
conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
delfa carriera ma non
necessartamente riconosciute
da certificali e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA

Altre lingue

Capacita di lettura

Capacita di scrittura

Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti
in cuf fa comunicazione é
importante e in situazioni in cui
€ essenziale favorare in
squadra (ad es. culfura e
sport), ecc.
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Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita discutendo la tesi: “Sindromi border-
line & comportamenti devianti nef'ambito del nuovo diritto di famiglia”

Anno scolastico 1978-79
Liceo scientifico "Don Bosco” di Palermo

Maturita Scientifica

11/92/2010: ldoneita concorso di Direttore della Struttura Complessa Area
Dipendenze Servizio Tossicodipendenze - A.S.L. di Biella (delibera Direttore
Generale n° 87/2010),

01/12/2011: Idoneita concorso di Direttare della Struttura Complessa
Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Patologiche Ser.T. Distrettuale di
Parma ~ A.U.S.L. di Parma (delibera Direttore Generale n° 786),

02/03/2012: Idoneita concorso di Direttore di Psichiatria presso il Dipartimento di
Salute Mentale, Dipendenze Patologiche e Neuropsichiatia dellInfanzia e
del'Adolescenza — ASP Palermo (delibera Direttore Generale n® 208),

28/09/2011: Conseguimento Attestato Corso Manageriale per le funzioni di
Direttore di Struttura Complessa (area ospedaliera e territoriale) ai sensi del
DDG DADOE n. 3245/09.

dal 01/06/91 al 31/05/92: Titolare della ricerca sanitaria finalizzata — Progetto n.
2/922/M “Prospettive e modalita di intervento nei confronti degli alcolisti cronici
emarginati nell'area siciliana” — Assessorato Regionale Sanita - Regione Sicilia

[TALIANO

Inglese

Sufficiente
Sufficiente
Sufficiente

Ha potenziato, nel corso della pluriennale carriera professionale, capacita e
competenze relazionali oltre che esperienza in ambito lavorativo-professionale.
Ha, inoltre, effettuato una costante attivita di aggiornamento professionale,
attinente al proprio ruolo e contesto, mantenendosi aggiornato sugli sviluppi
della ricerca scientifica, dell'innovazione tecnologica, organizzativa, normativa,
contribuendo al confronto e miglioramento allinterno delia propria struttura di
appartenenza.

Collabora al gruppo di lavoro "Area Trasversale Governo Clinico” della
Direzione del DSM-DP curando la formazione del personale della propria UO
sui temi connessi alla aftivita del gruppo.

Collabora con il team trapianti del Policlinico di Modena per I'attuazione del
“Progetto trapianti”.

Applicando le indicazioni della Evidence Based Medicine, ha promosso la
realizzazione di progetti di miglioramento delle attivita assistenziali della Unita
Operativa:




CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di
lavore, in attivita di volontariato
(ad es. cultura e sport), a casa,
ecc.

ALTRE CAPACITA E
COMPETENZE

Competenze non
precedentemente indicate

Data 23/04/2026

- Appropriatezza dei trattamenti farmacologici nei SDP: fa sicurezza
cardiologica nei pazienti in trattamento metadonico,

- Lasalute fisica in psichiatria;

- Strategie di Governo Clinico nei DSM-DP,
Esordi psicotici, L'intervento mtegrato con il settore DP.

Ha promosso |la realizzazione di corsi di formazione a partecipazione nazionale:

- | Disturbi correlali a sostanze e disturbi da addiction nef DSM-5:
elementi di novita e di continuita con if DSM-1V;

- Lalegge 162/90 venticinque anni dopo: ripensare, dialogare, proporre;

- Appropriatezza, linee guida e percorsi assistenzialf nef servizi deffe
dipendenze patologiche;

- Chi, come, dove, quando e ... perché. Riffessioni sulle attivita svolte
nei SDP alla luce delfa legge 24/2017;

- 1SerT e la tutela della salute mentale;

- La gestione della complessita (Disturbi multiphi e comorbilita
psichiatrica - DUS e complessita non cliniche).

Ha coordinato attivita e ambulatori specialistici.

Ha coordinato i progetti assegnati all'Area Trasversale Governo Clinico
finalizzati alla costruzione di PDTA specifici.

Collabora attivamente alla realizzazione di progetti finalizzati alla Integrazione
Qspedale - Territorio.

Attualmente coordina la equipe clinica SDP Castelfranco Emilia.

Ha pubblicato decine di lavori in riviste nazionali e internazionall.

Ha partecipato a numerosi Congressi Internazionali e Nazionali, anche in
qualita di relatore e moderatore.

Nel biennio 2005-2006: Componente Privato presso il Tribunale dei Minorenni
di Palermo (nomina del C.S.M. prot. P 20925/2004 def 19/11/2004)

Nel triennio 2016-2019 & stato il Presidente della sezione regionale Emilia
Romagna della Societa ltaliana Tossicodipendenze.

Il sottoscritto, sotto la propria personale responsabilita e consapevole delle
sanzioni penali previste dal D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, per le ipotesi di
falsita in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che quanto sopra riportato
corrisponde al vero.

Il sottoscritto autorizza il traftamente dei dati personali presenti nel curricufum
vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e del GDPR
(regolamento UE 2016/679)

dr. Gaetano Farina (\\,UMLJ
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AUTODICHIARAZIONE

DIASSENZA DI INTERESSI COMMERCIALI IN AMBITO SANITARIO - ECM
{che sara allegata al Curriculum Vitae ai fini dei procedimenti amministrativi di accreditamento ECM
come richiesto da AGENAS)

fl sottoscritto [Nome, Cognome] @E‘TA!‘JO Fhe na nato/a il [data] O1 !0 g l/ {§460
a [citta] PALEAY O [provincia] PA
Codice Fiscale "FP\‘\; qfrf\} GOM D423 L

AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM

I/La sottoscritto/a, consapevole che il “conflitto di interessi ECM” & ogni situazione nella quale un interesse
secondario interferisce o potrebbe interferire con Uinteresse primario consistente nell’obiettivita,
imparzialitd e indipendenza della formazione professionale nel settore della salufe, connessa al
Programma di Educazione Continua in Medicina (ECM),

DICHIARA
(*assenza di interessi cormmerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data di sottoscrizione del

presente curriculurn vitae.

Nota integrativa

La presente autodichiarazione é resa esclusivamente ai fini degli adempimenti amministrativi previsti dal
sistema ECM per Uinserimento del curriculum vitae nei procedimenti di accreditamento.

Eventuali rapporti professionali o commerciali intercorsi negli ultimi due anni, dichiarati e valutati ai fini
ECM secondo le procedure adottate dal Provider, sono oggetto di separata autodichiarazione e gestione del
conflitto di interessi, conservata nel fascicolo ECM dell’evento.

La presente autodichiarazione é allegata al Curriculum Vitae del/della sottoscritto/a ed é resa ai sensi della
normativa vigente in materia di Educazione Continua in Medicina (ECM).

Luogo o data YODENA 23]0[202¢

Firma leggibile VR‘M\U wg;‘"\
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