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Programma dettagliato:
45° CORSO PROPEDEUTICO
DI CHIRURGIA E RIABILITAZIONE DELLA MANO
Savona, 26-28 Maggio 2026

PROGRAMMA
Martedi 26 Maggio
1a sessione: Principi generali, lesioni vascolo-nervose, reimpianti
08.30 Metodologia d'approccio M. Rossello
09.00 Mano e psiche R. Bormida
09.30 Principi generali della riabilitazione M. Moretti
10:00 Lesioni nervose e vascolari, reimpianti C. Rossello
10.40 Coffee break
2a sessione: Tumori, amputazioni e protesi
11.00 Tumori delle parti molli e dello scheletro E. Esposito
11.45 Amputazioni A. Zoccolan
12.15 Protesi M. Rossello
12:30 Riabilitazione nelle lesioni vascolo-nervose e nelle amputazioni M.T. Botta
14.00 Lunch
Esercitazioni pratiche, 1a sessione: bendaggi, fisioterapia

15.00-19.00 Principi e tecnica dei bendaggi e delle immobilizzazioni M.I. Rossello, A. Grondona, E. Esposito
15.00-19.00 Esercitazioni di fisioterapia e splint M. Battistel, E. Novarese, A. Ponte, M.T. Botta, T. Mazzucco,
S. Cantarella, A. Lazzari

Mercoledi 27 Maggio

1a sessione: Patologie tendinee



08.30 Lesioni dei tendini Flessori M. Rossello

09.00 Lesione dei tendini estensori C. Rossello

09.30 Tenosinoviti stenosanti A. Grondona

10 00 Riabilitazione delle lesioni tendinee M. Battistel, A. Ponte

10.30 Coffee break

2a Sessione: Dupuytren e problemi cutanei

11.00 Malattia di Dupuytren M. Rossello

11.30 Riabilitazione nella malattia di Dupuytren A. Ponte

12:00 Problemi cutanei A. Antonini

12:30 Ricostruzione perdite di sostanza digitali con lembi locali C. Rossello

13:00 Ustioni C. Faccenda
13:30 Il trattamento riabilitativo degli esiti di ustione e delle cicatrici retraenti D. Arena, D. Toscano

14.00 Lunch

Esercitazioni pratiche, 2a sessione: tecniche di tenorrafia, fisioterapia

15.00-19.00 Esercitazioni pratiche di tenorrafia C. Rivellino, C. Faccenda, A. Fanecco, M. Rossello
15.00-19.00 Esercitazioni di fisioterapia e splint M.T. Botta, E. Novarese, M. Battistel, D. Arena, D. Toscano,
P. Foroni

Giovedi 28 Maggio

1a sessione: Fratture e Lussazioni

08.30 Lussazioni e distorsioni M. Rossello

09.30 Fratture e cenni di artroscopia V. Seghezzo

10.30 Riabilitazione lesioni osteoarticolari, Metacarpi e dita lunghe A. Ponte

11.15 Coffee break

2a sessione: Patologie dei nervi periferici e mano reumatica dedicata alla memoria del dott. Torrazza
11.30 Malattia di Kiembock A. Fanecco

11:50 La mano reumatica M. Rossello

12:30 La rizoartrosi trattamento conservativo M.T. Botta
13:00 La rizoartrosi trattamento chirurgico A. Zoccolan

14.00 Lunch
Esercitazioni pratiche, 3a sessione: tecniche di sintesi di fratture, fisioterapia

;IVIS.ORO—19.I90 Esercitazione di sintesi di fratture su modelli scheletrici V. Seghezzo, M.C. Rivellino, A. Fanecco,
. Rossello

15.00-19.00 Esercitazioni di fisioterapia e splint M.T. Botta, E. Novarese, T. Mazzucco, D. Ponte, M. Battistel,
S. Cantarella, A. Lazzari

Numero dei crediti riconosciuti: 27

Tabella affiliazione Relatori/Moderatori:

COGNOME NOME PROFESSIONE DISCIPLINA | APPARTENENZA/LIBERA

ENTE DI DESCRIZIONE ATTIVITA

PROFESSIONALE/FORMATIVA

PROFESSIONE
Antonini Andrea Medico Chirurgia Ospedale San Martino, Dal 11/2024 ad oggi: Responsabile
Chirurgo plastica e Universita di Genova Ortoplastica e Infezioni Ossee, Clinica
ricostruttiva di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva,

Ospedale San Martino + Ricercatore
Universitario, Universita di Genova
Dal 2019 a 10/2024: Incarico di
Altissima Specializzazione
Microchirurgia Ricostruttiva degli Arti,
Malattie Inflammatorie




Osteoarticolari, ASL2 Savonese, Pietra
Ligure-Albenga (SV)

Da 03/2011 a 10/2024: Dirigente
Medico Malattie Inflammatorie
Osteoarticolari, ASL2 Savonese, Pietra
Ligure-Albenga (SV)

Dal 2012 al 2016: Consulente
Microchirurgia Head & Neck, Chirurgia
Maxillo-Facciale, Ospedale Galliera,
Genova

Dal 2012 al 2015: Centro Regionale di
Chirurgia della Mano, ASL2 Savonese,
Savona

Da 01/2009 a 03/2011: Malattie
Inflammatorie osteoarticolari, ASL2
Savonese, Pietra Ligure (SV)

Da 12/2007 a 12/2008: Unita
Chirurgia Plastica e Ricostruttiva,
Ospedale S. Corona, Pietra Ligure (SV)
2007: Specializzazione in Chirurgia
Plastica e Ricostruttiva, Universita
degli Studi di Trieste

2002: Laurea in Medicina e Chirurgia,
Universita degli Studi di Trieste

Arena

Daniela

Fisioterapista

Fisioterapista

Presidio CTO, Azienda
Ospedaliera Citta della
Salute e della Scienza,
Torino

Da 01/1995 ad oggi: Terapista della
Riabilitazione, CTO Torino

Da 03/1994 a 12/1994: Terapista della
Riabilitazione, A.D.l., ASL1 Torino

Da 08/1993 a 03/1994: Terapista della
Riabilitazione, La Crocetta, Torino
10/11/2008: Laurea in Fisioterapia,
Universita degli Studi di Torino
07/1993: Diploma di Terapista della
Riabilitazione, Scuola del C.R.I., Torino

Battistel

Michele

Fisioterapista

Fisioterapista

Ospedale San Paolo,
Savona

Ad oggi: fisioterapista rieducazione
funzionale, Ospedale San Paolo,
Savona

17/09/2019: iscrizione N. 1554
all’Albo Fisioterapisti regionale della
Liguria

Laurea in Fisioterapia

Bormida

Rosita

Medico
Chirurgo

Psicoterapia

Ospedale San Paolo,
Savona

Dal 2003 ad oggi: Psicoterapia
infantile, SSD Psicologia Clinica,
Ospedale San Paolo, Savona

Dal 2020 ad oggi: Incarico di Alta
Professionalita Adozione Affidi, ASL2
Savonese, Savona

Dal 1981 ad oggi: Consulente
Psicologo, Centro Regionale Chirurgia
della Mano, Ospedale Sn Paolo,
Savona

Dal 2011 al 2020: Responsabile SS
Adozione Affidi, ASL2 Savonese,
Savona

Dal 1995 al 2002: Responsabile
Nucleo Operativo Consultoriale, ASL2
Savonese, Distretto Valbormida




Dal 1989 al 1997: Supervisore e
Consulente, Centro Socio-Educativo
intercomunale per portatori di
handicapp medio-grave, Distretto
Valbormida

Dal 1983 al 1990: Psicologo
Collaboratore, Neuropsichiatria
infantile Consultorio, Savona

1987: Specializzazione in Psicoterapia
e Psicosomatica, Universita degli Studi
di Parma

1980: Laurea in Psicologia, Universita
degli Studi di Padova

Botta

Maria
Teresa

Fisioterapista

Fisioterapista

Libero Professionista

Dal 1982 al 2021: Fisioterapista UO
Recupero e Rieducazione Funzionale,
ASL2 Savonese, Ospedale S. Paolo,
Savona

Dall'A.A. 1997/1998 all’AA 2020/21:
Professore a contratto Dipartimento
di Neuroscienze, Facolta di Medicina e
Chirurgia, Universita degli Studi di
Genova: Corsi di Laurea per le
Professioni Sanitarie-Fisioterapia
2008: Laurea in Fisioterapia,
Universita degli Studi di Genova
1995: Corso di Perfezionamento in
Riabilitazione e Ortesi della Mano,
Universita degli Studi di Milano
1987: Diploma di Assistente Sociale,
Corso triennale, ESAE Milano

1981: Diploma di Terapista della
Riabilitazione specializzato in
Cinesiterapia, Universita degli Studi di
Genova

Esposito

Elisabetta

Medico
Chirurgo

In formazione
specialistica in
Ortopedia e

traumatologia

Ospedale San Paolo,
Savona

Dal 06/2023 ad oggi: UOC Ortopedia e
Traumatologia indirizzo Chirurgia della
Mano, Centro Regionale Chirurgia
della Mano, Ospedale San Paolo,
Savona

Dal 11/2019 ad oggi: Medico
Specializzando in Ortopedia e
Traumatologia, Universita degli Studi
di Sassari

Dal 10/2018 al 10/2019: Medico
S.ILA.S., Casa Circondariale di Imperia
Da 03/2018 a 01/2019: Medico di
Continuita Assistenziale, Asl 1
Imperiese, Arma di Taggia, Diano
Marina (IM)

Da 08/2017 a 10/2017: Medico
tirocinante volontario, Istituto
Ortopedico Rizzoli, Bologna
07/2017: Laurea in Medicina e
Chirurgia, Universita degli Studi di
Genova

Faccenda

Carlotta

Medico
Chirurgo

Ortopedia e
traumatologia

Ospedale San Paolo,
Savona

Dal 01/2024: Chirurgia della mano,
Ospedale San Paolo, Savona




2022-2023: Chirurgia della Mano e
Microchirurgia, Ospedale CTO Torino
Dal 01/2023 al 03/2023: osservatorio,
Dipartimento di Chirurgia Plastica e
Chirurgia della Mano, Ospedale
Universitario di Zurigo

26/10/2023: Specializzazione in
Ortopedia e Traumatologia, Universita
degli Studi di Torino

19/07/2017: Laurea in Medicina e
Chirurgia, Universita degli Studi di
Genova

Fanecco

Andrea

Medico
Chirurgo

Ortopedia e
traumatologia

Ospedale San Paolo,
Savona

Dal 001/2024: Chirurgia della mano,
Ospedale San Paolo, Savona

Dal 2020 al 2023: Specialista in
Ortopedia e Traumatologia Universita
di Torino

Dal 2014 al 2017: Studente di
Medicina, Ginecologia ed Ostetricia,
Ospedale San

Raffaele, Milano

Foroni

Paolo

Fisioterapista

Fisioterapista

Libero professionista

Da 05/2001 ad oggi: attivita in libera
professione, Responsabile Chirurgia
della Mano della Casa di cura
Pederzoli di Peschiera D/G (VR)

Da 07/2001 a 05/2003: massaggiatore
fisioterapista, Societa A.C. Chievo
Verona

2001: collaborazione presso lo Studio
Fisioterapico Medical del Dott.
Calogero Palermo

2000: collaborazione con la Societa
A.C. Chievo Verona come
massaggiatore fisioterapista nel
Settore Giovanile

2000: Diploma di Laurea in
Fisioterapia, Facolta di Medicina,
Universita di Brescia

Grondona

Alessandro

Medico
Chirurgo

Ortopedia e
traumatologia

Ospedale San Paolo,
Savona

Dal 05/2023 ad oggi: Ortopedia e
Traumatologia, Chirurgia della mano,
Ospedale San Paolo, Savona

Dal 11/2022 al 04/2023: Medico
specializzando, UOC Traumatologia ed
Ortopedia, Ospedale Villa Scassi (GE),
Ospedale A. Gallino (GE)

Dal 11/2019 al 11/2021: Medico
Specializzando, Ortopedia e
Traumatologia, IRCCS Ospedale
Policlinico San Martino (GE)
04/11/2024: Specializzazione in
Ortopedia e Traumatologia, Universita
degli Studi di Genova

18/07/2018: Laurea in Medicina e
Chirurgia, Universita degli Studi di
Genova

Lazzari

Anna

Terapista
occupazionale

Terapista
Occupazionale

Libero professionista

Dal 06/2022 ad oggi: Associazione
ltaliana Sclerosi Multipla (AISM)




Dal 01/2021 ad oggi: Libera
professione con pazienti neurologici e
ortopedici

Dal 03/201 al 12/2021: Nucleo
Alzheimer e pazienti psichiatrici, RSA
KCS, Rivarolo Ligure (GE)

11/2020: Laurea in Terapia
Occupazionale, Universita Cattolica
del Sacro Cuore, Facolta di Medicina e
Chirurgia, sede di Moncrivello (VC)

Mazzucco

Tiziana

Fisioterapista

Fisioterapista

Ospedale San Paolo,
Savona

Ad oggi: Fisioterapista Rieducazione
Funzionale, Ospedale San Paolo,
Savona

Dal 09/1999: Terapista della
Riabilitazione, Ospedale Santa Corona,
Pietra Ligure (SV), poi Ospedale di
Cairo Montenotte (SV), poi ADI Savona
Dal 11/1998 al 08/1999: terapista
della riabilitazione, Azienda Sanitaria
Locale n°11, Vercelli

Dal 10/1996: terapista della
riabilitazione, servizio di assistenza
domiciliare (ADI) e RSA Santuario, ASL
2 Savonese

Dal 06/1995 al 09/1996:
Fisioterapista, Centro Fisioterapico
Fleming

08/07/1994: Laurea in Terapia della
riabilitazione

Moretti

Michele

Medico
Chirurgo

Medicina
fisicae
riabilitazione

Ospedale S. Paolo, Savona

Dal 03/2025 ad oggi: Responsabile
sostituto SSD R.R.F. Estensiva

Da 01/2023 ad oggi: Referente CCD
SSD Attivita Riabilitative Levante

Da 06/2019 ad oggi: Riabilitazione
patologie dolorose complesse
muscolo scheletriche e onde d’urto
Da 01/2008 a tutt’oggi: Fisiatra, ASL2
Sistema Sanitario Regione Liguria,
Ospedale S. Paolo, Savona

Da 03/2017 a 12/2022: Referente per
Accreditamento Qualita e Rischio
clinico, SC Recupero Rieducazione
Funzionale

Da 01/2015 a 06/2019: Gestione
ambulatoriale delle patologie dolorose
complesse dell’apparato muscolo
scheletrico e dell’ambulatorio onde
d’'urto

Da 05/2010 a 03/2017: referente
Accreditamento e sostituto referente
Sistema Gestione Qualita

12 dicembre 2024: Master
Universitario | livello in “Intelligenza
Artificiale e Telemedicina”, Universita
degli Studi di Parma

13 Maggio 2020: Master Universitario
Il livello in “Direzione e Management




delle Aziende Sanitarie” (MADIMAS),
Universita LUM Jean Monnet
Novembre 2006: Specializzazione in
Medicina Fisica e Riabilitazione,
Universita degli Studi di Genova
Luglio 2001: Laurea in Medicina e
Chirurgia, Universita degli Studi di
Genova

Novarese

Enrico

Fisioterapista

Fisioterapista

Ospedale S. Paolo, Savona

Dal 05/1991 ad oggi: Terapista
Collaboratore, ASL2 Savonese,
Ospedale S. Paolo, Savona

Dal 29 Ottobre 1989 al 30 Aprile 1991:
Attivita Libero professionale

Dal 08/1988 al 06/1989: Fisioterapista
rappresentative di sci, atletica leggera
e pallavolo, Brigata Alpina Taurinense
nel corso del servizio militare

Da 05/1988 al 10/1989: Fisioterapista
“I.S.F.I”, Savona

Da 01/1988 al 05/1988: Fisioterapista,
Istituto Attivita Motorie, Cairo
Montenotte (SV)

Ponte

Annalisa

Fisioterapista

Fisioterapista

Ospedale S. Paolo, Savona

Da 04/2008 ad oggi: Fisioterapista,
ASL2 Savonese, Ospedale S. Paolo,
Savona

Da 02/2004 al 02/2007: Fisioterapista
specializzata, U.S.U. Unita Spinale
Unipolare, Azienda Ospedaliera Santa
Corona, Pietra Ligure (SV)

Da 12/2002 al 02/2004: fisioterapista,
Istituto di fisiochinesiterapia ISFI SAS,
Savona

2002: Diploma di Laurea in
Fisioterapia, Facolta di Medicina e
chirurgia, Universita di Genova

Rivellino

Maria
Concetta

Medico
Chirurgo

Ortopedia e
traumatologia

Ospedale S. Paolo, Savona

Da 01/2020 ad oggi: SC Ortopedia e
Traumatologia 1, Centro Regionale di
Chirurgia della Mano R. Mantero,
ASL2 Savonese, Ospedale S. Paolo,
Savona

25/11/2019: Specializzazione in
Ortopedia e Traumatologia, Universita
di Pavia

28/03/2014: Laurea in Medicina e
Chirurgia, Universita degli Studi del
Molise

Rossello

Carlo

Medico
Chirurgo

Chirurgia
plastica e
ricostruttiva

Ospedale S. Paolo, Savona

Dal 06/2017 ad oggi: SC Chirurgia
della Mano, ASL2 Savonese, Ospedale
S. Paolo, Savona

Dal 11/2016 al 05/2017: libero
professionista in Chirurgia della Mano
e in Chirurgia Plastica, Casa di Cura
Villa Igea, Acqui Terme

Dal 09/2016 al 05/2017: Consulente in
Microchirurgia Ricostruttiva a titolo
gratuito, Chirurgia Maxillo Facciale,
Ospedale Galliera, Genova




Dal 06/2016 al 05/2017: Medico
volontario, SC Unita Spinale Unipolare,
ASL2 Savonese, Ospedale S. Corona,
Pietra Ligure (SV)

Dal 06/2016 al 05/2017: Medico
volontario, SC Centro Regionale di
Chirurgia della Mano Renzo Mantero,
ASL2 Savonese, Ospedale S. Paolo,
Savona

Dal 07/2015 al 05/2017: Servizio di
sostituzione medico prelevatore,
ASL2, Savona

30/06/2014: Specializzazione in
Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed
Estetica, Universita degli Studi di
Genova

22/11/2013: Diploma in Tecniche
Microchirurgiche, Centro di
Biotecnologie Avanzate A.O.R.N.
Ospedale A.Cardarelli, Napoli
28/07/2008: Laurea in Medicina e
Chirurgia, Universita degli Studi di
Genova

Rossello

Mario

Medico
Chirurgo

Ortopedia e
traumatologia

Universita di Padova

Dall’A.A. 2009-2010 ad oggi:
Professore a contratto in Chirurgia
ricostruttiva della mano, Scuola di
Specializzazione in Chirurgia plastica,
Universita di Padova
Dall’A.A.2002-03 all’A.A.2014-15:
Professore a contratto in Chirurgia
dell’arto superiore, Scuola di
Specializzazione in Ortopedia,
Universita di Pavia

2002-03: Professore a contratto in
Traumatologia della mano, Scuola di
Specializzazione in Ortopedia,
Universita di Genova

Anno 1984: Alumn, servizio
"Orthopaedic surgery-Hand surgery",
Blodgett Memorial Hospital,Grand
Rapids, Michigan,U.S.A.

Dal 10/1987 al 06/1990: Assistente
medico, Divisione di Ortopedia e
Traumatologia, Ospedale S. Paolo,
Savona

Dal 08/1990 al 12/1994: Assistente
medico, 1° Divisione di Chirurgia
generale e Sezione di Chirurgia della
mano, Ospedale S. Paolo, Savona

Dal 01/1995 al 07/2001: Dirigente
medico di 1° livello, Centro regionale
di Chirurgia della mano, Ospedale S.
Paolo, Savona

Dal 08/2001 al 09/2021: Direttore del
Centro regionale di Chirurgia della
Mano, Ospedale S. Paolo, Savona

10 aprile 1996: Diploma europeo in
Chirurgia della mano, FESSH




Federazione Europea delle Societa per
la Chirurgia della mano, Parigi
14/07/1992: Specializzazione in
Ortopedia, Universita di Genova
24/07/1986: Specializzato in Chirurgia
della mano, Universita di Napoli
08/11/1982: Laurea in Medicina e
Chirurgia, Universita di Genova

Seghezzo

Vittorio

Medico
Chirurgo

Ortopedia e
traumatologia

Ospedale San Paolo,
Savona

Dal 02/2023 ad oggi: Ortopedia e
Traumatologia, Centro di Chirurgia
della mano Renzo Mantero, Ospedale
San Paolo, Savona

Dal 04/2014 al 02/2023: Ortopedia e
traumatologia 2 P.O. Levante, ASL 2
Savonese, Ospedale San Paolo, Savona
02/2014 al 03/2014: IRCCS Azienda
Ospedaliera Universitaria San Martino,
IST Genova

Dal 03/2013 a 09/2013: Continuita
Assistenziale, ASL 3 Genovese

20 Marzo 2013: Specializzazione in
Ortopedia e Traumatologia, Universita
degli Studi di Genova

2007: Laurea in Medicina e Chirurgia,
Universita degli Studi di Genova

Toscano

Danila

Fisioterapista

Fisioterapista

Presidio CTO, Azienda
Ospedaliera Citta della
Salute e della Scienza,
Torino

Dal 04/2007 ad oggi: Fisioterapista SC
Medicina Fisica e Riabilitazione
Universitaria S.C. Centro Grandi
Ustionati, Presidio CTO, Torino

Dal 08/2006 al 04/2007: Fisioterapista
Presidio M. Adelaide, Azienda
Ospedaliera Citta della Salute e della
Scienza di Torino

Dal 01/2002 al 08/2006: Fisioterapista
Presidio Ospedaliero Riabilitativo “B.V.
Consolata”, Ordine Fatebenefratelli, S.
Maurizio Canavese (TO)

19 Novembre 2001: Laurea in
Fisioterapia, Universita degli Studi di
Torino

Zoccolan

Andrea

Medico
Chirurgo

Ortopedia e
traumatologia

Ospedale San Paolo,
Savona

Dal 2016 ad oggi: Direttore Centro di
Chirurgia della mano Renzo Mantero,
Ospedale San Paolo, Savona
06/12/2007: Specializzazione in
Ortopedia e Traumatologia, Universita
di Torino

28/10/2002: Laurea in Medicina e
Chirurgia, Universita di Torino




