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Responsabili Scientifici: Dott. Andrea Mandelli, Prof. Pasquale Perrone Filardi
Obiettivo Formativo: Linee guida — protocolli - procedure

Destinatari dell’iniziativa: L’evento & rivolto a n. 100 partecipanti tra Medici specialisti in Angiologia,
Cardiologia, Cardiochirurgia, Chirurgia vascolare, MMG, Internisti; Farmacisti (territoriali e ospedalieri)

Razionale scientifico

Le patologie cardiovascolari rappresentano la principale causa di morbosita e mortalita nel nostro Paese e
costituiscono una priorita per la sanita pubblica in termini di prevenzione, diagnosi precoce e gestione delle
cronicita. In tale ambito, la fibrillazione atriale (FA) e I'aritmia cardiaca pil frequente nella popolazione adulta
ed é associata a un rilevante incremento del rischio di ictus ischemico, scompenso cardiaco, ospedalizzazioni
e mortalita. La presenza di forme asintomatiche o parossistiche comporta un’elevata quota di casi non
diagnosticati, con conseguenti ritardi terapeutici e aggravio del burden clinico ed economico per il Servizio
Sanitario Nazionale.

Parallelamente, la valutazione del rischio cardiovascolare globale rappresenta uno strumento fondamentale
per I'identificazione dei soggetti ad alto rischio e per I'attuazione di interventi di prevenzione primaria e
secondaria basati su evidenze. La misurazione standardizzata dei principali parametri clinici (pressione
arteriosa, assetto glicemico e lipidico, BMI, circonferenza vita) e I'utilizzo di score validati consentono una
stratificazione appropriata del rischio e una presa in carico piu efficace del paziente.

Il modello organizzativo della sanita territoriale attribuisce alla farmacia di comunita un ruolo strategico quale
presidio sanitario di prossimita, grazie alla capillarita, all’accessibilita e alla continuita del rapporto con il
cittadino. In questo contesto, la farmacia di servizio si configura come setting idoneo per attivita strutturate
di screening opportunistico della fibrillazione atriale (palpazione del polso, ECG monotraccia), monitoraggio
dei parametri cardiovascolari, educazione sanitaria e supporto all’aderenza terapeutica, in integrazione
funzionale con il Medico di Medicina Generale e con gli specialisti.
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L'implementazione della telemedicina in farmacia (tele-ECG, telemonitoraggio, refertazione a distanza)

rappresenta un ulteriore elemento di innovazione clinica e organizzativa, favorendo la continuita
assistenziale, la riduzione delle liste di attesa, |'appropriatezza delle prestazioni e I'ottimizzazione delle
risorse del SSN. In tale modello, il farmacista svolge un ruolo operativo nella gestione del servizio, nella
corretta esecuzione delle prestazioni, nell’educazione del paziente e nel follow-up dei soggetti con patologie
croniche.

L'evento formativo intende fornire un aggiornamento scientificamente fondato sugli aspetti clinici della
fibrillazione atriale, sulla valutazione del rischio cardiovascolare globale e sulle applicazioni della telemedicina
in ambito territoriale, sviluppando competenze operative per I'erogazione di servizi strutturati in farmacia e
promuovendo l'integrazione interprofessionale. L'iniziativa si colloca nel quadro delle strategie di
potenziamento dell’assistenza territoriale e della sanita digitale, contribuendo al miglioramento degli esiti di
salute e alla sostenibilita del sistema sanitario.

ACRONOMI
FA Fibrillazione Atriale
RCV Rischio Cardiovascolare

Programma scientifico
9.30 Registrazione partecipanti
10.00 Saluti istituzionali
On. Marcello Gemmato - Sottosegretario di Stato al Ministero della Salute

Sen. Filippo Melchiorre - Senatore della Repubblica Italiana

10.15 Introduzione al Convegno
Andrea Mandelli, Pasquale Perrone Filardi

10.30 Fibrillazione Atriale e farmacia di servizio: inquadramento generale
Luigi D’Ambrosio Lettieri

10.45 Fibrillazione Atriale: aspetti clinici essenziali
Pasquale Perrone Filardi

11.00 Il ruolo operativo della farmacia dei servizi nella FA
Marco Cossolo

11.15 Rischio cardiovascolare e prevenzione in farmacia
Claudio Ferri

11.30 Rischio cardiovascolare globale
Stefania Paolillo

11.45 Screening e valutazione del rischio in farmacia
Marco Cossolo
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12.00 Interventi di prevenzione in farmacia
Vladimiro Grieco

12.15 La Fibrillazione Atriale e il rischio cardiovascolare: i servizi di telemedicina in farmacia
Luigi D’Ambrosio Lettieri

12.30 Telemedicina: definizione e contesto normativo
Andrea Mandelli

12.45 Servizi di telemedicina applicati a FA e RCV
Andrea Mandelli

13.00 Percorsi assistenziali e casi pratici
Vladimiro Grieco

13.15 Conclusioni e Take Home Message
Dott. Andrea Mandelli, Prof. Pasquale Perrone Filardi

13.30 Chiusura dei lavori
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Faculty
Titolo | Cognome Nome Laurea Specializzazione Ente di appartenenza
Dott. COSSOLO Marco Farmacia Farmacia Presidente nazionale di Federfarma
Presidente Ordine dei Farmacisti di Bari/Bat, Consigliere Regione Puglia VIl legislatura -
Dott. D'AMBROSIO LETTIERI | Luigi Farmacia Farmacia Vicepresidente della Federazione degli Ordini dei Farmacisti Italiani
U.0.C. di Medicina Interna Universitaria 1 che successivamente diviene U.O.C. di Medicina
Prof. FERRI Claudio Medicina e Chirurgia Medicina Interna Interna e Nefrologia, con Direzione Universitaria - Universita degli Studi di L’Aquila
Dott. GRIECO Vladimiro | Farmacia Farmacia Segretario Ordine dei Farmacisti di Roma. Presidente Fenagifar
Dott. MANDELLI Andrea Farmacia Farmacia Presidente della Federazione Ordini Farmacisti Italiani
Professore Associato di Cardiologia Dipartimento di Scienze Biomediche Avanzate, Universita
Malattie apparato | degli Studi di Napoli
Prof.ssa | PAOLILLO Stefania Medicina e Chirurgia cardiovascolare Federico Il
Malattie apparato
Prof. PERRONE FILARDI Pasquale Medicina e Chirurgia cardiovascolare Professore Ordinario di Malattie Cardiovascolari Universita “Federico 1I” di Napoli
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