
 

IL VIAGGIO OLTRE LA VITA: ETICA, CURE E DIGNITA’ NEL FINE VITA 
 
 

Provider: ID Provider: N. Crediti formativi: 
Formamentis S.P.A. 154 9 

 
 
 

Numero evento: Durata: Professioni sanitarie: 
 ID 486312 6 h Tutte 

 

Data inizio corso: 27/05/2026                                          Data fine corso: 27/05/2026 
 
Sede di svolgimento: Corso in diretta erogato su piattaforma multimediale dedicata (aula virtuale) – FAD 
SINCRONA  
 

Sede Aziendale: CENTRO DELL’ANZIANO S.r.l., Via San Donato n. 97, 10144 - Torino  
 
OBIETTIVI FORMATIVI: 
Il corso mira a sviluppare competenze nella presa in carico del paziente fragile nel fine vita, favorendo il 
riconoscimento precoce della fase terminale. Intende approfondire la pianificazione condivisa delle cure 
e il rispetto dell’autonomia decisionale, anche attraverso le DAT. Promuove la gestione efficace del 
dolore e dei sintomi refrattari nell’anziano fragile. Favorisce una riflessione etica, clinica e spirituale sul 
significato del fine vita in ambito geriatrico. Potenzia le competenze comunicative nella relazione con 
pazienti e familiari, inclusa la gestione del lutto anticipatorio.  
Sensibilizza sul benessere degli operatori sanitari e sull’importanza del lavoro di rete per garantire 
dignità e qualità nel tempo che resta. 
 
Acquisizione di competenze tecnico-professionali:  
Gestione clinica del paziente in fase terminale e presa in carico competente, appropriata e rispettosa 
della dignità della persona. 
 
Acquisizione di competenze di processo:  
Organizzazione del percorso di cura nel fine vita, lavoro in equipe e pianificazione anticipata delle cure 
assicurando un percorso assistenziale coordinato e centrato sul paziente. 
 



 

Acquisizione di competenze di sistema:  
Conoscenza delle normative sul fine vita al fine di contribuire ad un sistema sanitario etico e sostenibile, 
capace di rispondere ai bisogni del paziente nel fine vita. 
 
 
PROGRAMMA DEL CORSO  
 
27 Maggio 2026 
 
Moderatore: Dott. Alessandro Chinello – Villa Cenacolo Emeis  
 
9.00-9.30: Saluti istituzionali ATS Brianza, Comune di Lentate s/S ed Emeis Italia 
9.30-10.15: La traiettoria della fragilità e il riconoscimento della fase terminale (Dott. Marcello Ricciuti 
SC Cure Palliative/Hospice, Az. Osp. San Carlo) 
10.15-10.45: La pianificazione condivisa delle cure nel paziente con demenza avanzata (Dott.ssa Erica 
Sibillo, EMEIS Villa Cenacolo) 
10.45 – 11.00 Pausa caffè (15 min) 
11.00-11.30 Gestione del dolore e dei sintomi refrattari nell’anziano fragile (Dott. Matteo Beretta - SC 
Cure Palliative/Hospice, ASST Brianza) 
11.30-12.00: Perché parlare di morte in geriatria oggi? (don Alberto Frigerio - Istituto Superiore di 
Scienze Religiose) 
12.00-12.30: Discussione 
12.30-14.00: Pausa pranzo  
14.00-14.30: Autonomia, consenso informato e DAT nel paziente anziano 
(Marco Schiavi – Studio Notarile, Movimento per la vita ambrosiano, Federvita Lombardia) 
14.30-15.00: Comunicazione della prognosi e gestione del lutto anticipatorio (Dott.ssa Elisa Magrinello, 
Hospice Santa Maria delle Grazie-Monza- Fondazione Don Gnocchi) 
15.00-15.30: Il carico emotivo degli operatori sanitari: burnout e distress morale (Dott.ssa Marta 
Michieletto – Casamia Casier EMEIS) 
15.30-16.10: Tavola rotonda: Accompagnare il tempo che resta Brandolini Francesca – VIDAS ODV 
Dott.ssa Colombo Annamaria (referente Associazione ARCA ONLUS) Associazione Fabio Sassi OdV Arca 
Giussano 
15.30-16.30: Conclusioni, questionario ECM, chiusura dei lavori 
 
 
RELATORE E RESPONSABILE SCIENTIFICO  
Dott. Alessandro Chinello  



 

_____________________________________________________________________________________ 
VALUTAZIONE FINALE  
La valutazione finale verrà effettuata mediante la somministrazione di un test di verifica 
dell’apprendimento composto da quesiti con risposta a scelta multipla. Il corso viene considerato 
superato al raggiungimento della soglia minima del 75% di risposte esatte, completata la scheda di  
valutazione dei fabbisogni e di gradimento.  
_____________________________________________________________________________________ 
ASSEGNAZIONE DEI CREDITI ECM  
Per conseguire i Crediti ECM è necessario:  
Garantire la propria presenza in aula per almeno il 90% della durata dei lavori  
Aver risposto correttamente ad almeno il 75% dei quesiti del Questionario di apprendimento  
Aver compilato il Questionario di Valutazione e la Scheda sui Fabbisogni Formativi in ogni sua parte  
Aver compilato la Scheda di iscrizione in ogni sua parte in modo leggibile  
_____________________________________________________________________________________ 
Dopo la valutazione di tutto il materiale ECM da parte del Provider, a tutti gli aventi diritto* verrà inviato 
attraverso Posta Elettronica, l’attestato con la Certificazione dei crediti ottenuti entro 90 giorni dalla fine 
dell’evento formativo.  
*per “aventi diritto” si intendono tutti i partecipanti la cui professione/disciplina risulti tra quelle 
espressamente dichiarate come destinatarie del presente programma. 
 


