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Programma del corso

Titolo Carenza Marziale — Malattia sideropenica

Data 25/06/2026

25/06/2026 Prima sessione CARDIOLOGIA E CARDIOCHIRURGIA

A 09:15 09:30 L’anemia sideropenica e «Patient Blood Management (PBM) Albisinni — De Feo
A 09:30 09:45 Vecchi e nuovi farmaci per il trattamento della carenza marziale Albisinni — De Feo
A 09:45 10:00 Il Supporto marziale nello scompenso cardiaco Albisinni — De Feo
A 10:00 1045 Supporto marziale PBM in cardiochirurgia Albisinni - De Feo
La visita di medicina Trasfusionale: esperienza del Centro Trasfusionale Azienda dei

A 10:15 10:30 colli nell'applicazione del PBM Albisinni — De Feo
A 10:45 10:55 Discussione Albisinni — De Feo
P 10:55 11:15 Coffee break

A 11:15 12:00 Saluto delle Autorita

25/06/2026 Seconda sessione IL SUPPORTO MARZIALE IN MEDICINA SPECIALISTICA

A 12:00 12:15 Supporto nutrizionale nel paziente bariatrico Albisinni — De Feo
A 12:15 12:30 Il supporto marziale in Medicina Interna, paziente complesso Albisinni — De Feo
A 12:30 12:45 Anemia sideropenica e nuovi farmaci per il trattamento del’anemia in Nefrologia Albisinni — De Feo
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A 12:45 1300 Anemia sideropenica in Gastroenterolgg|a: .pol|.p03| e malattie infiammatorie croniche Albisinni — De Feo
intestinali
A 13:00 13:15 Il risparmio del sangue in Pronto Soccorso Albisinni — De Feo
D 13:15 13:30 Discussione e chiusura dei lavori

*Metodi di insegnamento

Lezioni magistrali

F) Presentazione di problemi o di casi clinici in seduta plenaria (non a piccoli a gruppi)

Serie di relazioni su tema preordinato

G) Lavoro a piccoli gruppi su problemi e casi clinici con produzione di rapporto finale da discutere con esperto

H) Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attivita pratiche o tecniche

Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore ("I'esperto risponde")

A)
B)
C) Tavole rotonde con dibattito tra esperti
D)
E)

Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti

L) Verifica con questionario

Verifica con esame orale

N) Verifica con esame pratico

M)
0) Verifica con prova scritta

P) Workshop non E.C.M.
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ABSTRACT

La carenza di ferro (sideropenia) e 1’anemia sideropenica costituiscono condizioni ad elevata prevalenza e rilevanza clinica, configurandosi come le principali
cause di anemia a livello globale. La sideropenia rappresenta uno stato dinamico di deplezione dei depositi marziali che puo precedere la riduzione
dell’emoglobina e manifestarsi con alterazioni funzionali anche in assenza di anemia conclamata.

La terapia a base di ferro mira ad ottimizzare la massa eritrocitaria del paziente ( il “capitale di sangue”) prima, durante e dopo gli interventi chirurgici riducendo
1 esposizione a rischi trasfusionali.

La terapia marziale secondo le indicazioni del Centro Nazionale Sangue (CNS) si inserisce nel piu ampio contesto del “patient blood management” (PBM), una
strategia finalizzata a ridurre la necessita di trasfusioni allogeniche ottimizzando la gestione del sangue del paziente stesso. La terapia marziale rappresenta il
pilastro fondamentale per il trattamento dell’anemia in ambito chirurgico.

Negli ultimi anni, I’evoluzione delle conoscenze ha portato allo sviluppo di nuove strategie terapeutiche. Le formulazioni di ferro orale di nuova generazione
mirano a migliorare biodisponibilita e tollerabilita, mentre i preparati di ferro endovenoso consentono una rapida correzione del deficit marziale, soprattutto nei
pazienti con inflammazione cronica, intolleranza al ferro orale o necessita di replenishment rapido.

Il corso si propone di fornire un aggiornamento basato sulle piu recenti evidenze scientifiche in merito a: meccanismi molecolari della regolazione del
metabolismo del ferro, criteri diagnostici avanzati e interpretazione dei biomarcatori emergenti, algoritmi decisionali per la diagnosi differenziale tra sideropenia
assoluta e funzionale, indicazioni, efficacia e sicurezza delle diverse opzioni terapeutiche, incluse le nuove formulazioni di ferro orale ed endovenoso, gestione

della sideropenia in setting clinici specifici come le malattie croniche, I’insufficienza cardiaca o nel paziente chirurgico).
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ROSINA
ALBISINNI

MEDICO
CHIRURGO

CARDIOCHIRURGIA

AO DEI COLLI MONALDI
COTUGNO CTO NAPOLI

Dal 01/11/2023 Dirigente Medico di | Livello di Medicina Interna
presso la U.O.C di Cardiochirurgia Generale e dei Trapianti
(direttore: prof. M. De Feo) - Azienda dei Colli Polo Monaldi -
Napoli per la gestione internistica dei pazienti ricoverati con
specifica valutazione delle comorbidita internistiche e delle
complicanze pre-post operatorie trombotiche ed emorragiche.
Dal 01/02/2005 A131/10/2023 Dirigente Medico di | Livello presso
U.O.C. di Medicina Interna Infettivologica e dei Trapianti - Azienda
dei Colli Polo Monaldi — Napoli (direttore: prof. R. Utili - prof. E.
Durante Mangoni).

Responsabile dell'Ambulatorio di Medicina Interna e di Emostasi
e Trombosi

Da aprile 2005 Dal 15/09/2016 Responsabile del Centro FCSA
(Federazione Centri per la diagnosi della trombosi e la
Sorveglianza delle terapie Antitrombotiche) n.562 affiliato alla
FCSA Nazionale.

08/2010 Conferimento di IPAS “Studio e cura delle patologie
trombotiche ed emorragiche “ presso Azienda dei Colli” — Napoli
01/02/2004 - 31/01/2005

In aspettativa a decorrere dal 01/02/2004 al 31/01/2005, per la
durata di 12 mesi, per Incarico di prestazione professionale ai
sensi dell’art. 2222 e ss. del Codice Civile, della durata di mesi
dodici presso il Centro di Riferimento Regionale per 'Emofilia e le
Emocoagulopatie del Dipartimento di Clinica Medica
dell’Universita degli Studi di Napoli “Federico 11", direttore Prof.
Giovanni Di Minno

16/12/2001 - 31/01/2004 Dirigente Medico di | Livello di Medicina
Interna presso U.O.C. di Medicina d’Urgenza dell’Azienda
Ospedaliera “A. Cardarelli” Napoli.
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e 01/11/2000 - 15/12/2001Dirigente Medico di | Livello di Medicina
Interna presso UASL SA/3, Ospedale Dell’Immacolata, Sapri (SA),
UOC Medicina Interna.

FORMAZIONE E ISTRUZIONE

e 2001 Specializzazione in Ematologia

e 2000 Iscrizione all’albo dei medici, chirurghi e odontoiatri di
Napoli

e 1997 Specializzazione in Medicina Interna

e 1993 Iscrizione all'Albo dei Medici Chirurghi e Odontoiatri, della
Provincia di Matera in data 1/4/1993

e 1992 Abilitazione all'esercizio della Professione di Medico
Chirurgo, Universita "Federico 11" di Napoli

e 1992 Laurea in Medicina e Chirurgia il 30.7.1992

e 1990-1992 Studente Interno Volontario presso Ulstituto di Fisiologia
Umana Normale, Facolta di Medicina e Chirurgia, Seconda
Universita di Napoli

e 1994-1995 Studente Interno Volontario presso listituto Medico
Chirurgico di Cardiologia, Facolta di Medicina e Chirurgia, Seconda
Universita di Napoli

e 1995-2000 Assistente Medico in Formazione Scuola di

DE FEO CHIRURGO COTUGNO CTO NAPOLI . . .

e 2001-2007 Ricercatore a tempo pieno, Settore Disciplinare MED 23/
Chirurgia Cardiaca, Dipartimento di Scienze Cardio-Toraciche e
Respiratorie, Facolta di Medicina e Chirurgia, Seconda Universita di
Napoli

e 2007-2016 Professore Associato a tempo pieno, Settore Disciplinare
MED 23/ Chirurgia Cardiaca, Dipartimento di Scienze Cardio-
Toraciche e Respiratorie, Facolta di Medicina e Chirurgia, Seconda
Universita di Napoli
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2007 ad oggi Cardiochirurgo con responsabilita di primo operatore,
Dipartimento di Chirurgia Cardiovascolare e Trapianti, Ospedale
Monaldi, Napoli

2010 conferimento IPAS (incarico professionale alta
specializzazione):

Procedure chirurgiche inerenti la terapia VAC

2012 Abilitazione Scientifica Nazionale: Idoneita al ruolo di
Professore di | fascia

2013 (agosto) - 2014 (agosto) - 2015 (agosto) 2016 (agosto):
Responsabile U.O.C.

Cardiochirurgia SUN Azienda Ospedaliera dei Colli

2016 ad oggi Professore Ordinario a tempo pieno, Settore
Disciplinare

MED 23/Chirurgia Cardiaca, Dipartimento di Scienze Mediche
Traslazionali,

Universita degli Studi della Campania Luigi Vanvitelli

2017: Direttore U.O.C. di Cardiochirurgia Generale “Vanvitelli” -
AORN dei Colli.

2017- 2024: Direttore Scuola di Specializzazione in Cardiochirurgia -
Universita degli Studi della Campania “L. Vanvitelli”.

2017: Membro del Dottorato di Ricerca in Scienze Mediche
Traslazionali, Universita della Campania, Luigi Vanvitelli

2019: Vice Direttore Dipartimento Scienze Mediche Traslazionali,
Universita della Campania, Luigi Vanvitelli

2021: Direttore Dipartimento di Cardiochirurgia e dei Trapianti —
AORN dei Colli

2021: Responsabile Programma Trapianto di Cuore Ospedale
Monaldi, AORN dei Colli

2023: Vice Presidente Collegio dei Professori Ordinari di
Cardiochirurgia

FORMAZIONE
1988: Diploma conseguito presso il Liceo Scientifico “P.S.Mancini” di
Avellino

PRO-01-MOD13 REV. 0 DEL 30/09/2024




\UAUI:lsan

Man yement

1995: Laurea in Medicina e Chirurgia (voto: 110/110 con lode, plauso della
commissione e dignita di stampa) con discussione di tesi sperimentale dal
titolo: “La terapia non farmacologica delle tachiaritmie ventricolari”
(21/7/1995)

1996: Abilitazione all’esercizio della professione di Medico-Chirurgo (voto
90/90)

1999: Corso di Aggiornamento, Leuven, Belgio: Training in Endoscopic
Innovation “Endoscopic Vessel Harvesting”

1999: Corso di Aggiornamento, Ospedale Civile di Trento: Training nella
preparazione endoscopica della vena safena quale condotto per i by pass
aorto-coronarici.

2000: Diploma di Specializzazione in Cardiochirurgia (voto: 50/50 con
lode) con discussione di tesi sperimentale dal titolo: “La malattia dilatativa
della base aortica. Attualita in tema di indicazioni e tecniche chirurgiche”
(11/9/2000)

2002: Corso di Aggiornamento, Brescia, Italia: 1st Course for Medical
Writing and Congress Presentation

2004: Diploma di Dottorato di Ricerca in Fisiopatologia Medico Chirurgica
del Sistema Cardio-Respiratorio e Biotecnologie Associate con
discussione della tesi: “La malattia dilatativa dell’aorta intrapericardica”
(15/12/2004)

2011: Corso di Aggiornamento, Hammersmith, London: EVRG
Fundamental Mitral Valve Repair

2011: Corso di Aggiornamento, Leuven, Belgium: Educational OPCAB

provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n. 445/2000:

Di aver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo
Stato-Regioni 2017 “La Formazione continua nel settore salute” — Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 — Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento

per I’Erogazione di Eventi ECM);

Di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formare il contenuto minimo, verra

inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante.
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