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Corso ECM

Medical Screening E Diagnosi Differenziale Per Fisioterapisti - IMTA® Workshop
16 - 17 Maggio 2026
Aula Formazione EDUMED
Via della badia, 18 - Brescia

PROGRAMMA

Giorno 1

08.30-09.00 Registrazione partecipanti

09.00-10.30 Accesso Diretto in Fisioterapia

Introduzione al Concetto Maitland di Ragionamento Clinico

Medical Screening versus Diagnosi Differenziale

Red Flags e Patologie Serie

10.30-10.45 Coffee Break

10.45-11.45 MSCC & CES

11.45-13.00 Esame Neurologico Manuale Arto Superiore e Arto Inferiore
13.00-14.00 Pausa Pranzo

14.00-15.30 Radicolopatia Cervicale versus Mielopatia

Considerazioni quando si differenzia tra Dolore alla spalla, Dolore Toracico e Dolore Lombare
15.30-15.45 Break

15.45-17.30 Differenziare tra dolore alla gamba TVP e fratture

17.30- 18.00 Discussione e conclusione lavori prima giornata.

Giorno 2

08.30-10.30 Differenziare tra:

Problematiche NMS (neuromuscoloscheletriche) e Sistema Cardiovascolare
NMS e Sistema Polmonare
NMS e Sistema Gastroenterico

NMS e Sistema Endocrino

10.30-10.45 Coffee Break

10.45-13.00 Differenziare tra NMS e Sistema Epato/Biliare e Urogenitale Cancro
13.00-14.00 Pausa Pranzo

14.00-15.30 Considerazioni in Reumatologia

15.30-15.45 Coffee Break

15.45-17.00 Palpazione Addome e Addominale

17.00-17.30 Test ECM e Conclusioni

DOCENTE
Newton Matthew, MCSP, HPC Reg., MMACP, Dip Injection Therapy, IMTA Teacher

RAZIONALE
Questo corso di 2 giorni comprende lezioni teoriche, presentazione di case study, discussioni di gruppo e sessioni pratiche per
permettere di integrare le procedure di medical screening nella pratica fisioterapica.
Il corso offrira una visione completa sulle comuni patologie neuro-muscolo-scheletriche e non-neuro-muscolo-scheletriche che
nel sistema sanitario moderno richiedono screening da parte dei Fisioterapisti.
Saranno presentati evidenza e procedure per fare un’ottima valutazione clinica rispetto allo screening medico e per fare diagnosi
differenziale per differenziare in modo sicuro ed efficiente tra disfunzioni neuro-muscolo-scheletriche e patologie gravi, per
aiutare il Fisioterapista a decidere quando trattare o quando inviare il paziente ad un’altra figura professionale.
Lo Screening Medico e la diagnosi differenziale sono componenti essenziali della pratica autonoma e sono obiettivi della
professione del Fisioterapista.
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TARGET
Medico tutte le discipline, Fisioterapista.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Alba Magri, Fisioterapista IBITA Advanced Course Instructor

ECM EROGATI: 22,8

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
EDUMED SRL

Id provider 6896
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Matthew Newton MCSP, HCPC Reg, MMACP, MIMTA
Diploma in Injection Therapy

Chartered Physiotherapist (UK)
Extended Scope Practitioner
IMTA Tutor

Matthew si & qualificato come Fisioterapista a Sheffield nel 1988. Da allora
egli ha fatto esperienza in vari luoghi in Inghilterra e nel Nord America.

Dal 1999 egli ha anche lavorato nel ruolo di Fisioterapista come fisioterapista
professionista in Ortopedia. In questo ruolo ha lavorato come professionista di
primo contatto ed ha fatto esperienza nella richiesta di esami medici come
esami del sangue, radiografie, ecografie, risonanze magnetiche e test di
conduzione nervosa. Egli si € anche specializzato nella somministrazione di
infiltrazioni di cortisone. Questo ruolo richiede un approccio efficiente ed
efficace nel differenziare patologie gravi e patologie non-muscolo-scheletriche
da problemi meccanici. Egli ha presentato alcuni aspetti del suo lavoro alla
conferenza Extended Scope Practitioner Conference a Londra nel 2005.

Matthew si & inoltre qualificato come membro dell'’Associazione Internazionale
di docenti Maitland (IMTA), che insegna un programma di corsi in terapia
manuale sulla colonna e sulle articolazioni periferiche. Egli insegna corsi post-
laurea per Fisioterapisti in Inghilterra e in Europa.

Recentemente egli & stato Consultant Editor per |'ultima edizione dei libri
Maitland’s Peripheral and Vertebral Manipulation ed ha contribuito alla stesura
del libro Maitland's Peripheral Manipulation.

Matthew rimane un clinico, lavora in Inghilterra sia privatamente sia nel
sistema sanitario nazionale.
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Alba Magri € una fisioterapista con oltre trent’anni di esperienza clinica, formativa e accademica
nell’ambito della neuroriabilitazione. Ha ottenuto il Diploma di Terapista della Riabilitazione
presso gli Spedali Civili di Brescia, titolo abilitante alla professione di fisioterapista. Dal 2019 &
regolarmente iscritta all’Ordine Professionale dei Fisioterapisti della provincia di Brescia (n. 387,
delibera 37/19 del 25/3/2019)

Il suo percorso professionale prende avvio nel 1991 presso I’'Ospedale P. Richiedei di Gussago per
poi proseguire in altre strutture riabilitative del territorio bresciano, tra cui la Casa di Cura Domus
Salutis e la Fondazione Salvatore Maugeri. Dal 2004 esercita come libera professionista presso
StudioErre Poliambulatorio Riabilitativo a Brescia. L’attivita clinica rivolta alla neuroriabilitazione
dell’adulto, rappresenta circa la meta del suo impegno lavorativo ed é caratterizzata da un
approccio altamente specializzato e centrato sulla persona.

Parallelamente all’attivita clinica, Alba Magri ha sviluppato un’intensa carriera nella formazione
professionale. Dal 1995 intraprende il percorso di specializzazione nel Concetto Bobath,
conseguendo nel 2004 I'abilitazione all’'insegnamento dei Corsi Base secondo gli standard IBITA e,
nel 2015, quella per i corsi di livello avanzato. Dal 2005 svolge attivita di docenza in corsi Bobath
base e avanzati presso ospedali e centri di riabilitazione su tutto il territorio nazionale, dedicando
alla formazione circa il 50% del proprio tempo lavorativo.

La sua competenza scientifica e didattica & riconosciuta anche in ambito universitario e
congressuale. E stata relatrice in numerosi convegni nazionali e internazionali e docente in Master
universitari dedicati alle gravi cerebrolesioni acquisite. Ricopre incarichi di docenza e professore a
contratto presso universita italiane, contribuendo alla formazione teorico-pratica degli studenti in
fisioterapia e neuroriabilitazione.

Dal 2014 € amministratore di Edumed Srl, centro di formazione per le professioni sanitarie e
provider nazionale ECM, ruolo che testimonia solide capacita organizzative e gestionali. E inoltre
autrice e coautrice di pubblicazioni scientifiche internazionali sul Concetto Bobath e ha svolto
attivita di reviewer per riviste scientifiche di rilievo nel settore riabilitativo.

Completano il profilo ottime competenze relazionali, organizzative e tecniche, una buona
conoscenza della lingua inglese e una consolidata capacita di integrazione tra pratica clinica,

formazione e ricerca.

Brescia, 28 Gennaio 2026
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