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CORSO: trattamento semplificato in gnatologia: nuove 
opportunità  

• responsabile scientifico evento: dott. Piero Silvestrini Biavati 
•  destinatari: odontoiatri 
• obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di 

ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le 
malattie rare e la medicina di genere 

 
 

Presentazione: 
Nella convinzione che le problematiche gnatologiche non siano solo muscolari, ma che il comparto 
articolare ha delle problematiche correlate e la postura possa essere una ulteriore spina adattativa 
in una spirale che si autoalimenta, è importante avere una visione più olistica sia in diagnosi che in 
terapia 
Nella convinzione che le 
Relatore 
Dr. Piero Silvestrini Biavati Laureato in Medicina e Chirurgia nel 1980 presso l’università di Genova. 
Specializzato in Odontostomatologia nel 1983, Dottore di Ricerca nel 1996 Università di Siena, 
Master in Posturologia Università La Sapienza di Roma nel 2005. Teacher internazionale presso 
IDRR dal 2004 Adj Prof. Uni Jaume I, Spagna, dal 2019 Insegnante della scuola di Specializzazione 
in Odontostomatologia e Prof a contratto CLOPD dell’Università di Genova dal 1983 al 1999. Nella 
Clinica Odontoiatrica dell’Università di Genova ha diretto un reparto di Protesi e Gnatologia dal 
1983 al 1992 Autore e coautore di più di cento pubblicazioni e 15 libri, relatore in più di duecento 
congressi nazionali ed internazionali, svolge la sua attività libero professionale in Genova, 
maggiormente nell’area gnatologica. Ha ideato nel 1988 un originale sistema di definizione 
individuale delle curve di compenso occlusali, sviluppato dalla Girrbach-Artex. Dal 1992 sviluppa 
una «piattaforma posturale» di semplice utilizzo e di grande immediatezza per la diagnosi 
differenziale tra Sindrome Ascendente, Discendente e Mista da utilizzarsi nello studio 
odontoiatrico nell’ambito dello studio gnatologico e terapia del paziente. Dal 1992 è tra i primi 
ricercatori delle connessioni tra occlusione e visus. Gestisce un sito di divulgazione scientifica in 
area gnatologica www .gnatologia.It ed è cofondatore e presidente dell’Associazione scientifica 
GLOBAL OCCLUSION Easy Learning www .globalocclusion.com 
 
Programma 
In un corso amichevole e ricco di scambi, sarete in grado, di partire sia per la diagnosi che per la 
terapia dei vostri pazienti disfunzionali ma soprattutto di intercettare situazioni a rischio per 
evitare problematiche patologiche iatrogene. PRIMA FASE: definire quali sintomatologie possono 
essere correlate con le problematiche gnatologiche. SECONDA FASE: capire la patologia per evitare 
di diventare noi stessi iatrogeni con protesi o ortodonzia. Concetti di stabilità occlusale e 
disfunzione adattativa TERZA FASE: compresa l’origine della disfunzione, correggerla con centriche 
di riposizionamento utilizzando metodiche semplici ed innovative. Dare info al Laboratorio per un 
corretto posizionamento dei modelli e affidabili guide funzionali e/o ricreare spazi articolari 
perduti Riposizionamento con un bite "SilveSplint", diverso rispetto agli altri, per le informazioni in 



esso contenute. Apnee notturne: breve intro e utilizzo device, centriche terapeutiche e 
presentazione SilveSnore QUARTA FASE: si procede alla terapia seguendo i miglioramenti sul bite 
ed eventuale finalizzazione ortodontica protesica o con faccette occlusali, anche attraverso fasi di 
test con snap-on o 3step. Affiancati da un software di cartella clinica visuale, con possibilità 
statistiche, utile anche nella comunicazione con il paziente 
 
Prima giornata 

Ore 8,30 
Raccolta iscrizioni e documentazione dei partecipanti 
Ore 9 
Inizio lavori 
Anatomia ATM 
Fisiologia e fisiopatologia ATM 
Interpretazione RMN Risonanza Magnetica Nucleare ATM 
Ore 11 break 
Ore 11,15 
Anatomia muscolare testa collo 
Fisiologia e fisiopatologia muscolare testa collo 
Ore 13,15 pausa pranzo 
Ore 14 
Anatomia comparti viciniori Lingua, deglutizione, ioide 
Fisiologia e fisiopatologia Lingua, deglutizione , Ioide 
Ore 16 break 
Ore 16,15 
Anatomia comparti viciniori Orecchio, Forami cranici, sistema fasciale, sistema trigeminale Fisiologia e 
fisiopatologia Orecchio, Forami cranici, sistema fasciale, sistema trigeminale Ore 18 
Approfondimenti sulle correlazioni 
Ore 18,15 fine lavori  

Seconda giornata  

Ore 9 
Esame obbiettivo paziente  

Palpazione e auscultazione segni diagnostici 
Ore 10 
Esercitazione dei corsisti sul paziente e fra di loro Ore 11 break  

Ore 11,15 
Impronte, filiera manovre e registrazioni arco facciale per realizzazione di bite Ore 11,30 
Diagnosi su palpazione e rx 
Ore 12,45 
Esercitazione dei corsisti su eventuali modelli portati e sulle eventuali diagnosi Ore 13,15 
Pausa pranzo 
Ore 14 
Centriche, discussione sulle modalità conseguenti alla diagnosi 
Ore 16 break 
Ore 16,15 
Tipologie e indicazioni di centriche rispetto alla diagnosi e terapia 
Ore 17 



Registrazione di centrica su un paziente e esempi pratici delle diverse tipologie Ore 17,30 
Verifica delle centriche da parte dei corsisti 
Ore 18,15 
Fine lavori  

Terza Giornata  

Ore 9 
Concetti di combaciamento dentale statico e dinamico Ore 10  

Concetti di distrazione articolare statica e dinamica 
Ore 11 Break 
Ore 11,15 
Asimmetrie e loro importanza fisiopatologica e terapeutica Ore 12,15  

Esercitazione fra i corsisti sulla evidenziazione di una asimmetria craniomandibolare Ore 13 
Pausa pranzo 
Ore 13,45  

I bite, storia, evoluzione, concetti filosofici 
Ore 14,30 
Il bite SilveSplint, modellazione, concetti neuromuscolari e elettromiografici 
Ore 16 
Break 
Ore 16,15 
Silvesplint: timing terapeutico, controlli, ritocchi, modifiche 
Ore 17 
Inserimento del bite sul paziente, controlli, funzionalizzazione 
Ore 17,30 
Verifica da parte dei corsisti della funzione atm, reclutamento muscolare e deglutizione con e senza bite 
Ore 18,15 
Fine lavori  

Quarta giornata  

Ore 9 
Verifica in tempo reale sul paziente dei benefici riscontrati dopo la prima notte Ore 9,30 
Articolatori: pregi, limiti, indicazioni, tipologie 
Ore 10,30  

Distrazione su articolatore Ore 11 
Break 
Ore 11,15  

Curve di compenso fisiologiche, replica su articolatore, utilizzo diagnostico e terapeutico Ore 12,15 
Arco facciale, utilizzo e prove pratiche con i corsisti 
Ore 13  

Pausa pranzo 
Ore 13,45 
Finalizzazioni protesiche, ortodontiche, miste, additive, snap-on Ore 16 
Break 



Ore 16,15 
Finalizzazioni protesiche, ortodontiche, miste, additive, snap-on Ore 18,15 
Fine lavori e test ECM  
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