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TITOLO EVENTO 
OSTETRICIA, GINECOLOGIA E SESSUALITA’ IN GRAVIDANZA E PUERPERIO. 

CONTRACCEZIONE E SESSUALITA 
 

PREMESSA 

Nei corsi di Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia e nei corsi Universitari per il dottorato in 
Ostetricia viene dato poco o nessuno spazio all’insegnamento della sessuologia, carenza notevole 
per medici e ostetriche che si occupano del benessere della donna in tutte le fasi dalla vita dalla 
nascita alla senilità. 
Scopo di questo corso è cercare di colmare in parte questo vuoto illustrando il ciclo della risposta 
sessuale femminile. 
 

OBIETTIVO NAZIONALE 

 
02. Linee guida, protocolli, procedure 
 

OBIETTIVO 

Obiettivi formativi tecnico – professionali (Finalizzati allo sviluppo delle competenze tecnico 
professionali individuali nel settore specifico di attività, acquisendo crediti formativi inerenti eventi 
specificatamente rivolti alla professione o alla disciplina di appartenenza obiettivi formativi 
tecnico – professionali) 
MAX 500 CARATTERI 

Nella relazione su sessualità in gravidanza e puerperio affrontare i risvolti della gravidanza, del 
parto dell’allattamento e del puerperio sulla risposta sessuale della donna e del partner, i riflessi 
dei cambiamenti ormonali, fisici e psicologici nei 3 trimestri della gestazione, in puerperio e 
allattamento su desiderio sessuale, eccitazione, orgasmo e dispareunia (dolore sessuale). 
 

 
 

OBIETTIVO 

Obiettivi formativi di processo (Finalizzati allo sviluppo delle competenze e conoscenze nelle 
attività e nelle procedure idonee a promuovere il miglioramento della qualità, efficienza, efficacia, 
appropriatezza e sicurezza degli specifici processi di produzione delle attività sanitarie. Questi 
obiettivi si rivolgono dunque ad operatori ed equipe che intervengono in un determinato segmento 
di produzione) MAX 500 CARATTERI 

Nella relazione Contraccezione e Sessualità affrontare i riflessi fisici, ormonali e psicologici della 
donna e del partner di tutti i metodi contraccettivi su desiderio, eccitazione, orgasmo e 
dispareunia. 
 

 
 
 
 
 

https://www.ecmlive.it/it/evento/dettagliEvento/id/457
https://www.ecmlive.it/it/evento/dettagliEvento/id/457
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OBIETTIVO 

Obiettivi formativi di sistema (Finalizzati allo sviluppo delle conoscenze e competenze nelle 
attività e nelle procedure idonee a promuovere il miglioramento della qualità, efficienza, efficacia, 
appropriatezza e sicurezza dei sistemi sanitari. Questi obiettivi si rivolgono, di norma, a tutti gli 
operatori avendo quindi caratteristiche interprofessionali) MAX 500 CARATTERI 

Acquisire conoscenze e competenze per migliorare la qualità efficienza efficacia degli interventi 
educativi rivolti alla coppia per affrontare le numerose problematiche inerenti alla sfera 
sessuale in gravidanza; inoltre garantire l’appropriatezza degli interventi degli operatori sanitari  
nell’accompagnare la gravidanza e tutti gli aspetti della sfera sessuale.   
 

 
 

IL CORSO È REALIZZATO CON I SEGUENTI ORARI : 
 

 
 

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

09.00 –10.00 Le fasi della risposta sessuale femminile MORI 

10.00 –11.30 
Cambiamenti del desiderio, eccitazione e orgasmo nei 
tre trimestri della gestazione 

MORI 

11.30 –12.00 Androgeni in gravidanza e sessualità MORI 

12.00-13.00 
Tipo di parto e sessualità nel post-partum e in 
puerperio 

MORI 

13.00-14.00 
Sessualità nel post partum: fattori fisici, psicologici e 
relazionali condizionanti la sessualità/ test di verifica 

MORI 

   

 

METODOLOGIA 

 
Lezioni frontali, esperto risponde, confronto dibattito, Simulazioni 
 

RISULTATI ATTESI 

I discenti acquisiranno conoscenze per aiutare, supportate la coppia ad affrontare le 
problematiche sessuali nella gravidanza e post gravidanza. 
 

DESTINATARI 

 
Destinatari: Ostetriche  Posti disponibili: 99 
Data di svolgimento: 10 giugno 2026  Città Bollate 
Indirizzo  P.zza Carlo Alberto dalla Chiesa  Struttura Biblioteca Comunale 
Provider ECMLIVE SRLS ID 5236 
Responsabile Scientifico Mori Giuseppe  Crediti Assegnati: 5 
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RIFERIMENTI SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

 
ECMLIVE SRLS  
Via Gaspare Pedone, 17/A - 26100 Cremona  
Tel. 0372 808734 - Fax. 0372 808961 
 

ATTESTATI 

 
L’attestato di frequenza sarà rilasciato a tutti coloro che parteciperanno al 90% (quorum minimo) 
rispetto al monte ore dell’evento formativo. 
 

NOTE 

 
I CV dei docenti/relatori e degli eventuali tutor devono essere in formato europeo. 
I CV e le dichiarazioni di assenza conflitto di interesse dei docenti/relatori e degli eventuali tutor 
devono essere conservate in forma cartacea presso la sede operativa del provider indicata nel 
campo anagrafica. 
 



 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice 

penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 

F O R M A T O E U R O P E O                                           

P E R  I L C U R R I C U L U M  V I T A E 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome   GIUSEPPE MORI 
Indirizzo  SS EMILIA KM 312 CAP 20070 VIZZOLO PREDABISSI (MI) 
Telefono  02-9835401 
 

E-mail morigiuseppe@yahoo.it 
 
Nazionalità   Italiana 
Data di nascita   22-08-1951 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

1976: LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA PRESSO UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO, 
VOTAZIONE 110/110 
 
1980: SPECIALIZZAZIONE IN OSTETRICIA E GINECOLOGIA PRESSO UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI 
MILANO 
 
2003 CORSO DI BASE DI FORMAZIONE IN SESSUOLOGIA CLINICA PRESSO ASSOCIAZIONE 
ITALIANA SESSUOLOGIA PSICOLOGIA APPLICATA (AISPA) 
2004 CORSO AVANZATO DI FORMAZIONE IN SESSUOLOGIA CLINICA PRESSO AISPA 
2006 COMPLETAMENTO CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN TERAPIA SESSUALE CON 
SUPERVISIONE DI CASI CLINICI PRESSO AISPA 
 
2006-2007 MASTER DI SECONDO LIVELLO IN SESSUOLOGIA PRESSO UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI 
PISA. 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

Dal 1977 al 2002 DIRIGENTE MEDICO 1 LIVELLO SPECIALITA’ DI OSTETRICIA E GINECOLOGIA 
MANSIONI MEDICO-CHIRURGICHE DA DIRIGENTE DI STRUTTURA OSPEDALIERA - DISCIPLINA 
OSTETRICIA E GINECOLOGIA, PRESSO LE AZIENDE OSPEDALIERE DI MELZO, CREMA, 
MELEGNANO, UNITA’ OPERATIVA OSPEDALIERA DI OSTETRICIA E GINECOLOGIA 
 
DAL 1980 AD OGGI ATTIVITA’ PRIVATA PROFESSIONALE NEL PROPRIO STUDIO OSTETRICO-
GINECOLOGICO E ATTIVITA’ CHIRURGICA OSTETRICO-GINECOLOGICA PRESSO STRUTTURE 
CONVENZIONATE 
 
DAL 2006 SESSUOLOGO CLINICO E DAL 2010 FORMATORE IN SESSUOLOGIA 
 
DAL 2010 VICE -PRESIDENTE DELLA ASSOCIAZIONE ITALIANA DI PSICOLOGIA E SESSUOLOGIA 
APPLICATA  (AISPA) 



 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice 

penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 

. 
 
DAL 2023 MEMBRO DEL CONSIGLIO DIRETTIVO E SEGRETARIO GENERALE DELLA FEDERAZIONE 
ITALIANA DI SESSUOLOGIA SCIENTIFICA  (FISS) 
 
DAL 2014 FELLOW OF EUROPEAN COMMITTEE OF SEXUAL MEDICINE 
. 
 
 
  
AUTORE DEI SEGUENTI TESTI:  
 
NUOVE ARMI PER SUPERARE L’INFERTILITA’- Aspetti medici, psicologici, sessuologici e legislativi nel 
mondo e in Italia Willy Pasini, Giuseppe Mori. 2015 Franco Angeli s.r.l,Milano, Italy  
 
L’APPROCCIO DIAGNOSTICO IN SESSUOLOGIA .Roberto Bernorio, Giuseppe Mori, Federica Casnici, 
Gaia Polloni. Prefazione di Willy Pasini 2020 Franco Angeli s.r.l.,Milano, Italy 
 
CO-AUTORE DEI SEGUENTI TESTI: 
 
SESSUOLOGIA CLINICA Vieri Boncinelli, Mauro Rossetto e Fabio Veglia 2018 Erickson, Le terapie del 
dolore sessuale cap.9 Vieri Boncinelli, Giuseppe Mori 
 
MANUALE DI ANDROLOGIA E SESSUOLOGIA Elena Longhi, Alessandro Papini.2016 Pacini Editore 
Medicina. Pisa  Menopausa,peri-menopausa e sessualità di coppia.   
 
 
DIDATTICA:  
 
NEL PERIODO 2002-2008 Collaborazione didattica con la Cattedra di Ostetricia e Ginecologia del 
prof.E.Ferrazzi presso la Scuola di Specialità in Ostetricia e Ginecologia  Ospedale Sacco di Milano  
 
 
DAL 20XX DOCENTE AI CORSI DI ESPERTO IN EDUCAZIONE SESSUALE, CORSO BASE E 
AVANZATO DI FORMAZIONE IN CONSULENZA SESSUALE,   
CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN SESSUOLOGIA CLINICA A.I.S.P.A  
 
CONFERENZE E LEZIONI SU ARGOMENTI DI OSTETRICIA, GINEGOLOGIA E SESSUOLOGIA 
 
RELAZIONI A CONGRESSI IN AMBITO NAZIONALE E INTERNAZIONALE.  
 
 

PRIMA LINGUA: ITALIANO 

ALTRE LINGUE: INGLESE - AVANZATO 

 
 
 

VIZZOLO PREDABISSI (MI), 21-04-2026 

  
DR GIUSEPPE MORI 

 

 
 


