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REGIONAL ANESTHESIA MASTERCLASS - CADAVER LAB

SEDE E DATA DEL CORSO

SEDE: Verona (VR), ICLO Verona, Via E. Torricelli, 15A

DATA: dal 14 al 16 maggio 2026

DESCRIZIONE DEL CORSO

L'anestesia loco-regionale consiste nell’abolizione reversibile della sensibilita e della motilitd in una regione del
corpo mediante l'iniezione selettiva di un anestetico intorno a un nervo, a un plesso nervoso, oppure a livello
subaracnoideo o peridurale. Lo stimolo doloroso proveniente da questa zona viene bloccato e quindi non
trasmesso al sistema nervoso centrale. Tra i vantaggi vi € la possibilita di eliminare il dolore senza abolire la
coscienza, riducendo gli effetti collaterali tipici dell’anestesia generale (delirio, nausea, vomito, dipendenza da
oppiacei).

L’anestesia loco-regionale si basa sull'uso di farmaci anestetici locali, ai quali possono essere aggiunti, secondo la
sede e la tipologia di anestesia, farmaci coadiuvanti (oppioidi, clonidina) che potenziano o prolungano I'effetto degli
anestetici locali. Un’evoluzione dellanestesia locoregionale & rappresentata dalluso degli ultrasuoni per
I'esecuzione dei blocchi nervosi. L'uso dell'ecografia sta progressivamente diminuendo i rischi associati a questa
procedura. La visualizzazione ecografica delle strutture nervose (singoli nervi o plessi) consente di seguire in tempo
reale la diffusione dell’anestetico intorno alla struttura target, aumentando le percentuali di successo del blocco
con la possibilitd di somministrare un quantitativo ridotto di anestetico locale. Questa procedura sta diventando un
punto cardine dell’anestesia moderna, riducendo il ricovero dei pazienti, 'ansia indotta dallanestesia generale e i

rischi correlati ad essa.

OBIETTIVI DEL CORSO

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE
18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere
(obiettivi formativi tecnico-professionali)
OBIETTIVI SPECIFICI
o |l laboratorio promuove I'uso di tecniche di anestesia locoregionale ecoguidata su preparato anatomico,
seguendo le linee guida. Si crea un ambiente di confronto con professionisti italiani ed esteri per promuovere

ricerca e formazione innovativa attraverso il metodo watch and try.



DESTINATARI

Tutte le professioni sanitarie. Massimo 25 partecipanti.

RESPONSABILI SCIENTIFICI (BREVE CV)

Masotto Michele (MSTMHL86A27L781P) - Infermiere specializzato in emergenza sanitaria e infermieristica forense,
con pluriennale esperienza in ambito intra ed extraospedaliero. Attualmente infermiere di anestesia presso Hospita
Suisse Anesthesia (Svizzera). Studente al sesto anno di Medicina presso 'Universita di Medicina e Chirurgia di

Bucarest.

DOCENTI (BREVE CV)

Garroni Marco (GRRMRC85P07H501W) - Medico anestesista e rianimatore presso AUSL Romagna - Ospedale S.M.
Croci di Ravenna. Docente in corsi teorico-pratici di anestesia locoregionale in chirurgia ortopedica. Docente per
infermieri del 118 AUSL Romagna su gestione delle vie aeree in emergenza extraospedaliera e nel contesto

BOM/NORA. Docente nei corsi Advanced Airway Management CadaverLab.

Graziani Chiara (GRZCHR82S68E730S) - Dirigente medico di Anestesia e Rianimazione presso AUSL Romagna dal
2015. Ampia esperienza in anestesia locoregionale applicata in diversi ambiti chirurgici: urologia, ortopedia (robotica
e tradizionale), senologia, chirurgia generale e d’'urgenza, vascolare e toracica. Docente nei corsi di anestesia

locoregionale in chirurgia ortopedica presso 'Ospedale di Ravenna.

Kozhevnikova Iryna (KZHRYN81L65Z138G) - Medico anestesista e rianimatore presso 'UO di Anestesia e
Rianimazione dellOspedale di Ravenna dal 2021. Particolare interesse per I'anestesia locoregionale in ambito
ortopedico. Formazione avanzata in tecniche ecoguidate e partecipazione a CadaverLab multidisciplinare presso

BiolLab Trecchi (Cremona). Dal 2023 docente al corso di anestesia locoregionale in chirurgia ortopedica.

Masotto Michele (MSTMHL86A27L781P) - Infermiere specializzato in emergenza sanitaria e infermieristica forense,
con pluriennale esperienza in ambito intra ed extraospedaliero. Attualmente infermiere di anestesia presso Hospita
Suisse Anesthesia (Svizzera). Studente al sesto anno di Medicina presso 'Universitd di Medicina e Chirurgia di

Bucarest.

Righetti Roberto (RGHRRT78D10A558Q) - Dirigente medico di Anestesia e Rianimazione presso 'Ospedale S.M.
Croci di Ravenna dal 2011. Esperto in anestesia locoregionale, rappresentante ESRA per 'Emilia-Romagna nel
triennio 2022-2024. Responsabile scientifico di numerosi corsi dedicati e di programmi formativi sulla gestione delle

vie aeree difficili e delle emergenze.

Verri Marco (VRRMRC58T05D5480) - Membro ordinario di ESICM, ESA, SIAARTI ed ESRA. Docente presso la Facolta
di Medicina e Chirurgia dell’Universita di Ferrara, dove insegna le basi fisiopatologiche dellanestesia nel corso di

laurea in Medicina e Chirurgia e infermieristica clinica dellemergenza nel corso di laurea in Infermieristica.

PROGRAMMA

14 maggio 2026

ORARIO ARGOMENTO DURATA | TIPO




745 -8.00 Registrazione dei partecipanti 0:15 -
8.00 - 815 Introduzione e panoramica del corso 015 L
815 -840 Blocchi sopra la clavicola (interscalenico, sovraclaveare, cervicale superficiale, upper 0:25 L
trunk block)
8.40 - 9.05 Blocchi sotto la clavicola (infraclaveare, ascellare, clavipectoral fascial plane block) 0:25 L
9.05 - 9.30 Blocchi dellarto inferiore (nervo femorale, fascia iliaca infra e sovra inguinale, PENG, 0:25 L
IPACK)
9.30 - 945 Coffee break 0:15 -
945 -9.50 Blocchi interscalenico e sovraclaveare 0:05 B
9.50 -10.35 Esercitazione 0:45 C
10.35 - 10.40 Blocchi infraclaveare ed ascellare 0:05 B
10.40 - 11.25 Esercitazione 0:45 C
11.25 - 11.30 Blocchi nervo femorale e fascia iliaca 0:05 B
1.30 - 1215 Esercitazione 0:45 C
1215 -12.20 Blocchi PENG ed IPACK 0:05 B
12.20 - 13.10 Esercitazione 0:50 C
13.10 - 14.00 Pausa pranzo 0:50 -
14.00 - 14.25 Blocchi RMU del braccio, avambraccio e polso 0:25 L
14.25 - 14.50 Blocchi dellarto inferiore (Canale degli adduttori, FCL, otturatorio, genicolati) 0:25 L
14.50 - 14.55 Blocchi RMU braccio ed avambraccio 0:05 B
14.55 - 1545 Esercitazione 0:50 C
15.45 - 15.50 Blocchi cervicale sup, upper trunk, clavipectoral 0:.05 B
15.50 - 16.35 Esercitazione 0:45 C
16.35 - 16.40 Blocchi FCL ed otturatorio 0:05 B
16.40 - 17.25 Esercitazione 0:45 C
17.25-17.30 Blocchi genicolati e canale degli adduttori 0:05 B
17.30 - 18.10 Esercitazione 0:40 C
18.10 - 18.30 Confronto con gli esperti 0:20 A
15 maggio 2026
ORARIO ARGOMENTO DURATA | TIPO
7.50 - 8.00 Registrazione dei partecipanti 0:10 -
8.00 - 8.20 Introduzione e panoramica della sessione 0:20 L




ORARIO ARGOMENTO DURATA | TIPO
8.20 - 840 Plesso sacrale, sciatico infra e sottogluteo, sciatico al poplite 0:20 L
840 - 8.50 Blocco alla caviglia 010 L
850 -9.10 Tap block (laterale, sottocostale, retti del’laddome, ilecipogastrico ed ileoinguinale) 0:20 L
9.10 - 9.30 Plesso lombare, QLB 1-2-3 0:20 L
9.30 - 945 Coffee break 0:15 -
945 -9.50 Posizionamento cateteri perineurali (interscalenico, infraclaveare) 0:05 B
9.50 -10.35 Esercitazione 0:45 C
10.35 - 10.40 Dissezione arto superiore e sonoanatomia a confronto 0:05 B
10.40 - 11.25 Esercitazione 0:45 C
1.25 - 11.30 Blocchi sciatico sottogluteo ed al poplite 0:05 B
1.30 - 1215 Esercitazione 0:45 C
1215 -12.20 Blocco della caviglia, pratica su vivo. 0:05 B
12.20 - 13.10 Esercitazione 0:50 C
13.10 - 14.00 Pausa pranzo 0:50 -
14.00 - 14.30 Blocchi intercostale, serrato, PECS 1-2, parasternale 0:30 L
14.30 - 15.00 Blocchi ESP toracico e lombare, Paravertebrale, MPTP 0:30 L
15.00 - 15.05 Blocchi RMU braccio ed avambraccio 0:05 B
15.05 -15.55 Esercitazione 0:50 C
15.55 - 16.00 Blocchi cervicale sup, upper trunk, clavipectoral 0:.05 B
16.00 - 16.45 Esercitazione 0:45 C
16.45 - 16.50 Blocchi FCL ed otturatorio 0:05 B
16.50 - 17.35 Esercitazione 0:45 C
17.35 -17.40 Blocchi genicolati e canale degli adduttori 0:05 B
17.40 -18.20 Esercitazione 0:40 C
18.20 - 18.30 Confronto con gli esperti 010 A
16 maggio 2026
ORARIO ARGOMENTO DURATA | TIPO
7.50 - 8.00 Registrazione dei partecipanti 0:10 -
8.00 - 8.30 Introduzione e panoramica della sessione 0:30 L
8.30 - 9.00 Accenni di sonoanatomia del rachide lombare e faccette articolari 0:30 L
9.00 - 9.05 Prova pratica su vivo arti inferiori 0:05 B




ORARIO ARGOMENTO DURATA | TIPO
9.05-9.50 Esercitazione 0:45 C
9.50 - 10.05 Coffee break 0:15 -
10.05 - 10.10 Blocchi PECS 1-2, parasternale, intercostale 0:05 B
10.10 - 10.55 Esercitazione 0:45 C
10.55 - 11.00 Blocchi serrato ed ESP toracico 0:05 B
11.00 - 11.50 Esercitazione 0:50 C
11.50 - 11.55 Posizionamento cateteri perineurali (femorale, safeno) 0:05 B
1.55-1255 Esercitazione 1.00 C
12.55 -13.45 Pausa pranzo 0:50 -
13.45 - 13.50 Prova pratica su vivo blocchi di parete toracica 0:05 B
13.50 - 14.40 Esercitazione 0:50 C
14.40 - 14.45 Sonoanatomia del rachide e blocchi delle faccette articolari 0:05 B
14.45 -15.30 Esercitazione 0:45 C
15.30 - 15.35 Blocchi paravertebrale, MPTP, ESP lombare 0:05 B
15.35 - 16.20 Esercitazione 0:45 C
16.20 - 16.25 Prova pratica su vivo blocchi di parete addominale 0:05 B
16.25-17.15 Esercitazione 0:50 C
1715 -18.00 Verifica dell'apprendimento 0:45 P

Tipo: A - Confronto/dibattito fra discenti ed esperto/docente/relatore; B - Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei
partecipanti; C - Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attivita’ pratiche o tecniche; E - Lavori a piccoli gruppi su problemi e casi
clinici con produzione di rapporto finale da discutere con I'esperto; H - Presentazione e discussione di problemi o di casi clinici in seduta
plenaria; L - Lezioni e relazioni su tema preordinato; M - Role playing; N - Tavole rotonde; P - TEMPO NO ECM / Verifica apprendimento; X -

TEMPO NO ECM / Registrazione dei partecipanti; Y - TEMPO NO ECM / Coffee break; Z - TEMPO NO ECM / Pausa pranzo

METODOLOGIA DIDATTICA UTILIZZATA

METODI DIDATTICI ORE MIN.
Confronto/dibattito fra discenti ed esperto/docente/relatore 0 30
Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti 2 0
Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attivita' pratiche o tecniche 18 40
Lezioni e relazioni su tema preordinato 5 50
Totale accreditabile 27:00

MODALITA DI VERIFICA DELL'APPRENDIMENTO

Questionario



