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Appunti di farmacoeconomia 

Comunicare le evidenze scientifiche ed economiche:  
focus sulle dislipidemie e la sostenibilità delle opzioni terapeutiche 

 

PIANO FORMATIVO 2026 – PROVIDER: FENIX ID 331  

 
METODOLOGIA    FAD ASINCRONA 
  
SEDE PIATTAFORMA   Fenix Srl Via Ugo Foscolo, 25 27100 Pavia 
  
INDIRIZZO PIATTAFORMA   https://fenix-srl.it/ecm-fad/dislipidemiesostenibilita/ 
      
DATA INIZIO:    15 luglio 2026 
DATA FINE:     15 dicembre 2026     
 
DURATA ’ATTIVITA’ FORMATIVA  5 ORE  
 

CREDITI ECM IPOTIZZATI:  5 
 

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA  MEDICO CHIRURGO (tutte le discipline) 
FARMACISTA (tutte le discipline) 

 
NUMERO UTENTI    fino a 500 
 
RESPONSABILI SCIENTIFICI     Giuseppe Caravella 
     Direttore UO Farmacia Ospedaliera IRCCS Policlinico San Donato (MI) 
 

Andrea Zovi 
Dirigente Sanitario Farmacista, Ministero della Salute, Roma 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
Le dislipidemie rappresentano uno dei principali determinanti modificabili del rischio cardiovascolare e rimangono spesso sotto-
trattate, con una quota rilevante di pazienti che non raggiunge i target di LDL colesterolo indicati dalle più recenti linee guida 
ESC/EAS. L’ampliamento dell’armamentario terapeutico (statine, ezetimibe, acido bempedoico, inibitori di PCSK9, combinazioni 
orali) rende più complessa la scelta del percorso ottimale per ciascun paziente, richiedendo una solida capacità di interpretare 
criticamente i dati di efficacia, sicurezza e impatto economico. In questo scenario, la collaborazione strutturata tra clinici e farmacisti 
è cruciale per coniugare appropriatezza prescrittiva, aderenza alle linee guida e sostenibilità per il Servizio Sanitario. 
 
OBIETTIVO GENERALE DELL’EVENTO   
Il corso si propone di:  

• potenziare le competenze di analisi e interpretazione critica delle pubblicazioni scientifiche, fornendo strumenti pratici 
per leggere metodi, risultati e limiti degli studi 

• approfondire la costruzione di un articolo scientifico, così da favorire anche la capacità di valutare la qualità delle 
evidenze disponibili e di produrre dati locali utilizzabili nei processi decisionali 

• fornire i concetti chiave di farmacoeconomia applicata alle dislipidemie, con particolare attenzione agli indicatori di 
costo-efficacia, budget impact e sostenibilità nel contesto ospedaliero e territoriale. 
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ACRONIMI: 
LDL: Low Density Lipoproteins 
ESC: European Society of Cardiology (Società Europea di Cardiologia). 
EAS: European Atherosclerosis Society (Società Europea per lo Studio dell'Aterosclerosi).  
PCSK9: Proprotein Convertase Subtilisin/Kexin type 9  

 
PROGRAMMA 

Comunicare le evidenze scientifiche ed economiche:  
focus sulle dislipidemie e la sostenibilità delle opzioni terapeutiche 

Minuti 
relazione 

Titolo dell'intervento Relatore/autore 

MODULO 1 

50 
Introduzione al percorso formativo.  Analisi critica di 
pubblicazioni scientifiche: come leggere e interpretare i dati 

Dr. Giuseppe Caravella, 
Dr. Andrea Zovi                         
Dr.ssa Federica Pieri 

MODULO 2 

50 
La costruzione di un articolo scientifico: elementi di base e 
metodologia 

Dr. Costantino Jemos 

MODULO 3 

50 Gli elementi di base della farmacoeconomia Prof. Giorgio Colombo 

MODULO 4 

50 
Inquadramento diagnostico e clinico delle dislipidemie:  
focus su linee guida  

Prof. Daniele Andreini 

MODULO 5 

50 Opzioni terapeutiche a confronto.  
Prof. Alberico L. 
Catapano 

MODULO 6 

50 
Appropriatezza clinica e sostenibilità di acido bempedoico e 
PCSK9 

Dr. Sergio Di Matteo 

 Test a risposta multipla e doppia randomizzazione   

 

Questionario di verifica della qualità percepita e rilevamento 
fabbisogni formativi 

  

   

 TOTALE MINUTI FORMAZIONE 300 

 TOTALE MINUTI DI RELAZIONE 300 

 TOTALE ORE FORMAZIONE 5 

 
PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
 
Fenix Srl 
Via Ugo Foscolo, 25 27100 Pavia 
Tel 0382 1752851 e-mail: katia.suella@fenix-srl.it 
Responsabile dr. Agostino Tacconi 
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