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Le dislipidemie rappresentano uno dei principali determinanti modificabili del rischio cardiovascolare e rimangono spesso sotto-
trattate, con una quota rilevante di pazienti che non raggiunge i target di LDL colesterolo indicati dalle piu recenti linee guida
ESC/EAS. L’ampliamento dell’armamentario terapeutico (statine, ezetimibe, acido bempedoico, inibitori di PCSK9, combinazioni
orali) rende pil complessa la scelta del percorso ottimale per ciascun paziente, richiedendo una solida capacita di interpretare
criticamente i dati di efficacia, sicurezza e impatto economico. In questo scenario, la collaborazione strutturata tra clinici e farmacisti
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e cruciale per coniugare appropriatezza prescrittiva, aderenza alle linee guida e sostenibilita per il Servizio Sanitario.

OBIETTIVO GENERALE DELL’EVENTO

Il corso si propone di:

. potenziare le competenze di analisi e interpretazione critica delle pubblicazioni scientifiche, fornendo strumenti pratici

per leggere metodi, risultati e limiti degli studi

. approfondire la costruzione di un articolo scientifico, cosi da favorire anche la capacita di valutare la qualita delle

evidenze disponibili e di produrre dati locali utilizzabili nei processi decisionali

o fornire i concetti chiave di farmacoeconomia applicata alle dislipidemie, con particolare attenzione agli indicatori di

costo-efficacia, budget impact e sostenibilita nel contesto ospedaliero e territoriale.
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ACRONIMI:

LDL: Low Density Lipoproteins
ESC: European Society of Cardiology (Societa Europea di Cardiologia).

EAS: European Atherosclerosis Society (Societa Europea per lo Studio dell'Aterosclerosi).

PCSK9: Proprotein Convertase Subtilisin/Kexin type 9

PROGRAMMA
Comunicare le evidenze scientifiche ed economiche:
focus sulle dislipidemie e la sostenibilita delle opzioni terapeutiche
Min.uti Titolo dell'intervento Relatore/autore
relazione
MODULO 1
Introduzione al percorso formativo. Analisi critica di Dr. Giuseppe Cgravella,
>0 ubblicazioni scientifiche: come leggere e interpretare i dati Dr. Andrea Zovi
P ) &8 P Dr.ssa Federica Pieri
MODULO 2
La costruzione di un articolo scientifico: elementi di base e .
50 . Dr. Costantino Jemos
metodologia
MODULO 3
50 Gli elementi di base della farmacoeconomia Prof. Giorgio Colombo
MODULO 4
50 Inquadramento §|agnost|co e clinico delle dislipidemie: Prof. Daniele Andreini
focus su linee guida
MODULO 5
A . Prof. Alberico L.
50 Opzioni terapeutiche a confronto. o erico
Catapano
MODULO 6
50 ,I’;\g;;cg)prlatezza clinica e sostenibilita di acido bempedoico e Dr. Sergio Di Matteo

Test a risposta multipla e doppia randomizzazione

Questionario di verifica della qualita percepita e rilevamento
fabbisogni formativi

TOTALE MINUTI FORMAZIONE 300
TOTALE MINUTI DI RELAZIONE 300
TOTALE ORE FORMAZIONE 5
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