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FILE UNICO

THE CELL NET

Percorsi condivisi nel trattamento del CMV refrattario

DETTAGLI PROGETTO:

Tipologia evento: Formazione sul Campo

Data: 30 Giugno 2026

Sede: Grand Hotel Excelsior - Via Vittorio Veneto, 66 89123 Reggio Calabria (RC), Italia
Durata: 6 ore e 45 minuti

Evento ECM accreditato per le seguenti figure: Medico Chirurgo specialista in Ematologia,
infettivologiaq, virologia, medicina interna

Responsabili Scientifici: Massimo Martino, Luca Castagna

Numero partecipanti: 19 partecipanti

Provider ECM: QBGROUP srl (cod. provider 654)

Obiettivo nazionale a cui fa riferimento I'attivita formativa: Formazione finalizzata all’utilizzo e
all'implementazione delle linee guida e di percorsi diagnostico terapeutici.

Evento monosponsor: Takeda Italia S.p.A
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RAZIONALE SCIENTIFICO

Il trapianto di cellule staminali ematopoietiche (HSCT) rappresenta oggi una strategia
terapeutica consolidata nel trattamento di numerose patologie ematologiche, sia maligne che
non maligne. Tuttavia il successo a lungo termine del trapianto rimane strettamente condizionato
dalla gestione delle complicanze infettive. Tra queste linfezione da Citomegalovirus (CMV)
continua a rivestire un ruolo centrale per impatto clinico.

Nonostante i significativi progressi ottenuti negli ultimi anni nellambito della profilassi e della
terapia pre-emptive, una quota non trascurabile di pazienti sviluppa forme di infezione da CMV
refrattarie o resistenti ai trattamenti antivirali convenzionali. Tale scenario determina una
condizione clinica particolarmente complessa, che impone scelte terapeutiche tempestive e
altamente personalizzate.

La gestione di questi pazienti & ulteriormente complicata dal profilo di tossicitd degli antivirali di
prima lineq, frequentemente associati a nefrotossicitd e mielosoppressione, effetti che possono
aggravare in modo significativo il quadro clinico del paziente trapiantato. Parallelamente,
I'inadeguato controllo della carica virale espone a un aumentato rischio di progressione verso
malattia d’'organo da CMV e favorisce l'insorgenza di superinfezioni fungine o batteriche, con un
ulteriore impatto negativo sulla prognosi.

In questo contesto I'approvazione di nuove molecole ha introdotto un cambio di paradigma nel
trattamento del CMV refrattario o resistente. Tuttavia l'integrazione di queste innovazioni nella
pratica clinica richiede un aggiornamento strutturato dei protocolli gestionali e un affinamento
dei criteri decisionali, al fine di ottimizzare la scelta terapeutica e migliorare gli esiti nei pazienti
sottoposti a trapianto.

OBIETTIVI

Il Gruppo di miglioramento si pone I'obiettivo di:

e Analizzare criticamente il burden del CMV e impatto della carica virale nel post-HSCT
alla luce delle piu recenti linee guida nazionali e internazionaili.

» Identificare e mappare gli snodi decisionali critici nel Patient Journey, dal monitoraggio
della carica virale alla gestione del fallimento terapeutico.

e Validare un modello operativo territoriale definendo un percorso diagnostico-
terapeutico ottimizzato per migliorare l'outcome clinico e la qualitd di vita del paziente
trapiantato.
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PROGRAMMA
30 Giugno 2026
08.30 — 08.50 Introduzione e presentazione obiettivi del Gruppo di Miglioramento

Massimo Martino, Luca Castagna

08.50 - 09.10 IL CMV: da presenza silenziosa a possibile minaccia
Massimo Martino, Luca Castagna

09.10 - 09.30 Linee guida per la gestione delle infezioni da CMV post-HSCT: focus
sulle infezioni «difficult to treat»
Massimo Martino, Luca Castagna

09.30 — 09.50 La carica virale come predittore dell’'outcome post HSCT
Massimo Martino, Luca Castagna

09.50 - 11.00 THE CELL NET - Management del paziente
Massimo Martino, Luca Castagna + partecipanti gruppo di miglioramento

1.00 - 1115 Coffee Break

1.15 —12.45 Risultati sondaggio interattivo sulla gestione delle infezioni da
CMV post-HSCT
Massimo Martino, Luca Castagna, + partecipanti gruppo di miglioramento

12.45 - 13.45 Pranzo

13.45 - 15.45 Ottimizzare la gestione del CMV attraverso i Real World Data:
condivisione di esperienze
Massimo Martino, Luca Castagna + partecipanti gruppo di miglioramento

15.45 - 16.30 Conclusioni del Gruppo di Miglioramento: linee di intervento per

migliorare la gestione del CMV nel breve e medio termine
Massimo Martino, Luca Castagna + partecipanti gruppo di miglioramento

LISTA ACRONIMI

CMV: citomegalovirus
HSCT: cellule staminali ematopoietiche
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