
 

Programma da caricare in Agenas in fase di accreditamento (IST. 02) 

Dettagli su quali informazioni inserire nel file PDF da caricare in Agenas alla voce del format “programma 

attività formativa”: 

− Denominazione ed id del Provider: Sperling srl - 5606 

− Titolo ed eventuale edizione: Master di Specializzazione in Psicomotricità Clinica e della 
riabilitazione Neuropsicologica – ed. 2027 

− Sedi di svolgimento dell’evento: Piattaforma multimediale  

− Responsabile scientifico dell’evento: Dott.ssa Francesca Catini – prof. Sironi Vittorio Alessandro 

− Destinatari dell’offerta formativa: Psicologi 

− Obiettivi formativi e area formativa: Obiettivi formativi e area formativa: 3 - Documentazione clinica. 

Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 

Il Master offre un’opportunità formativa pensata per gli psicologi che desiderano specializzarsi in 

interventi di psicomotricità clinica funzionale e relazionale, di riabilitazione neuropsicologica e di 

interventi psicomotori socio-educativi.  

Il programma si distingue per la sua formazione multidisciplinare, che utilizza un modello integrato che 

vede l’interazione di competenze provenienti dalla Psicomotricità Funzionale e Relazionale, integrate a 

conoscenze legate alle neuroscienze cognitive e di riabilitazione neuropsicologica.  

− Orari di inizio e di fine suddivisi per giornate/programma dettagliato delle diverse sessioni: 
Data Orario Titolo lezione docente 

11/09/2027 09:30/17:30 Psicomotricità nelle Sfide Evolutive: lutti, separazione, 

genitorialità  

L’intervento clinico nelle sfide evolutive: lutti, 

separazione, genitorialità 

Dott.ssa Pugina 

12/09/2027 09:30/17:30 Osservazione e valutazione in Psicomotricità clinica 

nell’età adulta 

Dott.ssa De Lillo 

18/09/2027 09:30/17:30 Cibo, corpo e controllo: psicomotricità clinica nella 

relazione con il sé corporeo e nel comportamento 

alimentare 

Dott.ssa Framarin 

19/09/2027 09:30/17:30 Il corpo come soggetto e oggetto in psichiatria  Prof. Sironi  

 

16/10/2027 09:30/17:30 Psicomotricità clinica dell’età senile Dott.ssa Bonetti  

17/10/2027 09:30/17:30 Osservazione e Valutazione in Psicomotricità Clinica – 

Età Senile 

Dott.ssa Bonetti  

23/10/2027 09:30/17:30 Psicomotricità Clinica e Alzheimer: il corpo nella 

disorganizzazione cognitiva 

Dott.ssa Bonetti  

 

− Numero dei crediti riconosciuti: 50 

− Breve CV dei docenti e dei moderatori: 
 



 

Nome 
Cognome 

Professione Disciplina 
Ente di 
appartenenza/libera 
professione 

Descrizione 
attvita’professionale/formativa  

De Lillo 
Alessandra 

Educatrice 
professionale e 
Psicomotricista 

Educatrice 
professionale e 
Psicomotricista 

Pedagogista 

Educatrice professionale e 
psicomotricista, opera da oltre 
quindici anni nell'ambito della 
relazione d'aiuto e della riabilitazione.  
In qualità di libera professionista 
presso centri multidisciplinari e scuole 
dell'infanzia nella provincia di Varese, 
si occupa di psicomotricità educativa, 
preventiva e consulenza pedagogica. 

Paola 
Pugina 

Psicologa Psicoterapia Libero professionista 

Psicologa psicoterapeuta e formatrice 
laureata presso l’Università degli Studi 
di Padova e specializzata in 
Psicoterapia presso l’Istituto 
dell’Approccio Centrato sulla Persona 
(IACP). Con un’esperienza clinica 
ventennale, opera nel proprio studio 
privato a Gallarate occupandosi di 
psicoterapia individuale e di coppia, 
supervisioni cliniche e consulenze 
tecniche di parte. La sua identità 
professionale è caratterizzata da una 
solida competenza in Mindfulness, in 
qualità di Mindfulness Based 
Professional Trainer e docente nei 
Master di specializzazione, e 
nell’approccio EMDR (I e II livello) per 
il trattamento dei traumi.  

Silvia 
Bonetti 

Psicologa Psicologia Libero professionista 

Psicologa, psicodiagnosta e 
neuropsicomotricista, è specializzata 
nell’ambito dell’età senile, della 
neuropsicologia del ciclo di vita e della 
psicologia forense. Attualmente 
lavora come Home Needs Manager 
presso la Fondazione Menotti Bassani 
e come psicologa per l'Associazione 
Progetto Rughe e il Centro Your Self di 
Varese, occupandosi di valutazioni 
cognitive, comportamentali e del 
danno psichico e fornendo supporto 
specialistico ad anziani fragili e ai loro 
caregiver. 

Framarin 
Cristina 

Educatrice 
Professionale 
 

Educatrice 
Professionale 

Libero professionista 
presso Villa Miralago 

Educatrice professionale e 
psicomotricista specializzata 
nell'indirizzo relazionale, è pioniera 
nell'applicazione della mediazione 
corporea alla cura dei disturbi della 
nutrizione e dell'alimentazione (DNA). 
Ha collaborato a lungo con il centro 



 

Villa Miralago, dove dal 2018 ha 
ricoperto il ruolo di Coordinatrice 
dell’area educativa, riabilitativa e 
assistenziale, conducendo percorsi 
psicomotori individuali e di gruppo 
per adulti e adolescenti. 
Oggi opera presso la comunità psico-
educativa Archetto (Fondazione Don 
Guanella) in Canton Ticino. 

Vittorio 
Alessandro 
Sironi 

Medico 
Chirurgo 

Neurochirurgia Professore di Storia 
della Medicina e della 
Sanità Università 
Bicocca 

Neurochirurgo, storico e antropologo, 
insegna Storia della medicina e della 
sanità, Antropologia medica e Storia 
della disabilità nel Dipartimento di 
medicina e chirurgia dell’Università di 
Milano Bicocca, dove dirige il “Centro 
studi sulla storia del pensiero 
biomedico” (www.cespeb.eu). Per 
lungo tempo è stato neurochirurgo 
all’Ospedale Policlinico di Milano e 
docente di neuroscienze 
nell’Università statale del capoluogo 
lombardo. 

 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; 

artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 

2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 

formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 


